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История Вритрасуры
Задолго до того, как анонимными пророками была написана 

Библия, история еврейского народа, восходящая к Адаму и Еве, а 
также Аврааму, прародителю семитских племен, давших миру ре-
лигию избранных и гоев, праджапати Дакша дал потомство различ-
ным видам биологической жизни. 

Здесь мы будем говорить о Потомках дочерей Дакши.
Шестая глава шестой песни «Шримад Бхагаватам» повествует 

о том, как Праджапати Дакша, зачав со своей женой Асикни шесть-
десят дочерей, выдал их замуж, чтобы их потомство заселило три 
мира. Поскольку на этот раз у Дакши родились не сыновья, а дочери, 
Нарада Муни не пытался увлечь их на путь отречения и они избежа-
ли встречи с ним. Дакша отдал десять дочерей в жены Дхармарадже, 
затем тринадцать - Кашьяпе Муни и двадцать семь - богу Луны, Чан-
дре. Так были выданы замуж пятьдесят дочерей Дакши. Из остав-
шихся десяти, он отдал еще четырех Кашьяпе, двоих Бхуте, двоих 
Ангире и двоих Кришашве. От брака дочерей Дакши с этими имени-
тыми мужами, произошли самые разные виды живых существ, кото-
рые заполнили вселенную, - люди, полубоги, демоны, звери, птицы 
и пресмыкающиеся.

Шри Шукадева Госвами сказал: Позже, о царь, по просьбе Госпо-
да Брахмы Праджапати Дакша, сын Прачетов, зачал с женой своей 
Асикни шестьдесят дочерей. Все они очень любили отца.

После размолвки с Нарадой из-за утраченных сыновей Дакша и 
в самом деле раскаялся. А некоторое время спустя Господь Брахма 
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попросил его произвести на свет новых детей. На этот раз Дакша 
из осторожности зачал детей женского пола, чтобы Нарада Муни не 
беспокоил их призывами к отречению от мира. Жизнь в отречении 
не для женщин. Им достаточно хранить верность своим мужьям, 
ибо, если муж обретет освобождение, вместе с ним освободится и 
его жена. Как гласят шастры, жена разделяет плоды благочестивых 
поступков мужа. Поэтому долг женщины - быть добродетельной и 
хранить верность своему супругу; тогда она без усилий обретет те 
же блага, что и он.

Десять своих дочерей Дакша отдал в жены Дхармарадже (Ямарад-
же), тринадцать - Кашьяпе (сначала двенадцать, а потом еще одну), 
двадцать семь - богу Луны, две - Ангире, две - Кришашве и две - Бхуте. 
Оставшихся четырех он тоже отдал Кашьяпе (всего Кашьяпа взял в 
жены семнадцать дочерей Дакши).

***
Сейчас вы услышите, как звали этих дочерей и кем были их по-

томки, заселившие все три мира.
Тех дочерей, которых Дакша отдал в жены Ямарадже, звали Бха-

ну, Ламба, Какуд, Ями, Вишва, Садхья, Марутвати, Васу, Мухурта и 
Санкалпа. Далее мы назовем имена их сыновей.

О царь, Бхану родила Дева-ришабху, а он зачал сына по имени Ин-
драсена. У Ламбы родился Видьота, который произвел на свет тучи 
и облака.

У Какуд родился сын по имени Санкату. Он стал отцом Кикаты, 
который произвел на свет полубогов, известных под общим именем 
Дурга. Ями же родила Сваргу, отца Нанди.

Вишва стала матерью Вишвадевов, которые не имели потомства. 
У Садхьи родились сыновья, которых звали Садхьями, а у них был 
только один сын - Артхасиддхи.

У Марутвати родились сыновья Марутван и Джаянта. Последний 
был воплощением Господа Васудевы и носил имя Упендра.

Мухурта родила полубогов Маухуртиков. Каждый из них повеле-
вает небольшой частью дня и в это время дает живым существам 
плоды их действий.

Сыном Санкалпы был Санкалпа, породивший вожделение. Васу 
стала матерью восьми Васу, которых звали Дрона, Прана, Дхрува, 
Арка, Агни, Доша, Васту и Вибхавасу. Васу по имени Дрона и его 
жена Абхимати зачали Харшу, Шоку, Бхаю и много других сыновей.
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У Васу по имени Прана и его жены Урджасвати родились Саха, 
Аюс и Пуроджава. От Дхрувы и жены его Дхарани произошли все 
виды городов.

Васу по имени Арка и его жена Васана зачали Таршу и много дру-
гих сыновей. У Васу по имени Агни и его жены Дхары тоже роди-
лось много сыновей, старшим из которых был Дравинака.

У другой жены Агни, Криттики, родился Сканда (Карттикея), 
старшим сыном которого был Вишакха. У Васу по имени Доша и его 
жены Шарвари родился Шишумара - воплощение Верховной Лич-
ности Бога.

У Васу по имени Васту и его жены Ангираси родился великий зод-
чий Вишвакарма. Вишвакарма со своей женой Акрити породил Ма-
ну по имени Чакшуша. Сыновьями Ману были вишвадевы и садхьи.

У Васу по имени Вибхавасу и его жены Уши родились сыновья 
Вьюшта, Рочиша и Атапа. От Атапы произошел Панчаяма (день), 
который пробуждает всех к житейским заботам.

Сарупа, жена Бхуты, родила десять миллионов Рудр; среди них 
было одиннадцать главных, которых звали Райвата, Аджа, Бхава, 
Бхима, Вама, Угра, Вришакапи, Аджайкапат, Ахирбрадхна, Бахуру-
па и Махан. У другой супруги Бхуты родились их спутники - ужас-
ные духи и призраки.

Более подробно об этом.
У Бхуты было две жены; от одной из них, Сарупы, происходят 

одиннадцать главных Рудр, а от другой - их свита: привидения и ду-
хи. Об этом также пишет в своем комментарии Шрила Вишванатха 
Чакраварти Тхакур.

Праджапати Ангире достались в жены Свадха и Сати. Свадха ста-
ла матерью питов, а Сати получила в сыновья олицетворенную Веду 
- Атхарвангирасу.

Кришашва взял в жены Арчис и Дхишану. Арчис родила сына по 
имени Дхумакету, а Дхишана - сыновей, которых звали Ведашира, 
Девала, Ваюна и Ману.

В жены Кашьяпе (Таркшье) достались Вината (Супарна), Кадру, 
Патанги и Ямини. От Патанги произошли многие виды птиц, от Ями-
ни - саранча, от Винаты - Гаруда, носящий Господа Вишну, а также 
Анура (Аруна), колесничий бога Солнца. От Кадру произошли разные 
виды змей.
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О Махараджа Парикшит, о лучший из Бхарат, в жены богу Луны 
достались созвездия - Криттика и прочие. Но, проклятый Дакшей, 
бог Луны стал чахнуть и не мог зачать детей ни с одной из своих жен.

Возникает вопрос: 
Почему, и что случилось с богом Луны? В комментарии Шрила 

Прабхупада  пишет: Бог Луны был так привязан к своей жене Ро-
хини, что не обращал внимания на других жен. Увидев страдания 
своих дочерей, Праджапати Дакша в гневе проклял его.

Позже бог Луны любезными речами умилостивил Дакшу и вернул 
себе те доли света, которые отняла болезнь: лунный свет, убывающий 
к новолунию, стал восполняться к полнолунию. И все же бог Луны 
так и остался бездетным. О царь Парикшит, теперь я назову благо-
датные имена жен Кашьяпы - прародительниц почти всех обитателей 
вселенной: Адити, Дити, Дану, Каштха, Аришта, Сураса, Ила, Муни, 
Кродхаваша, Тамра, Сурабхи, Сарама и Тими. От Тими произошли 
обитатели вод, а от Сарамы - хищники, такие, как львы и тигры.

Сурабхи, о Парикшит, дала жизнь буйволам, коровам и другим 
парнокопытным; Тамра - орлам, стервятникам и прочим хищным 
птицам, а Муни - небесным танцовщицам.

Кродхаваша произвела на свет змей-дандашук и им подобных, а так-
же комаров, Ила - деревья и кустарники, Сураса - свирепых ракшасов.

От Аришты произошли гандхарвы, от Каштхи - лошади и другие 
непарнокопытные. Дану, о царь, родила шестьдесят одного сына. 
Среди них прославились восемнадцать - это Двимурдха, Шамбара, 
Аришта, Хаягрива, Вибхавасу, Айомукха, Шанкушира, Сварбхану, 
Капила, Аруна, Пулома, Вришапарва, Экачакра, Анутапана, Дхумра-
кеша, Вирупакша, Випрачитти и Дурджая.

Дочь Сварбхану по имени Супрабха стала женой Намучи. Шар-
миштху, дочь Вришапарвы, выдали за могущественного царя Яяти, 
сына Нахуши.

У Вайшванары, другого сына Дану, было четыре прекрасные до-
чери: Упаданави, Хаяшира, Пулома и Калака. Упаданави стала же-
ной Хираньякши, а Хаяшира - женой Крату. Пулому и Калаку по во-
ле Господа Брахмы взял в жены Праджапати Кашьяпа. Эти две жены 
Кашьяпы родили шестьдесят тысяч сыновей, которые звались Пау-
ломами и Калакеями; старшим из них был Ниватакавача. Могучие 
и очень воинственные, они мешали великим мудрецам совершать 
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жертвоприношения. Всех их, о царь, убил твой дед Арджуна, когда 
гостил в небесном царстве; тем он заслужил любовь царя Индры.

У Випрачитти и его жены Симхики был сто один сын; старшего 
звали Раху, а другие сто звались Кету. Все они стали могуществен-
ными планетами.

А теперь мы назовем по порядку сыновей Адити, в роду которой 
явился Сам Всевышний, Нараяна. Вот их имена: Вивасван, Арьяма, 
Пуша, Твашта, Савита, Бхага, Дхата, Видхата, Варуна, Митра, Шатру 
и Урукрама.

У Вивасвана, бога Солнца, и его благословенной жены Самгьи ро-
дился Ману по имени Шраддхадева, а также близнецы: Ямараджа и 
река Ямуна, или Ями, которая, странствуя по земле в образе кобыли-
цы, родила Ашвини-кумаров.

У того же Вивасвана от другой его жены, Чхаи, родились два сына 
- Шанаишчара и Саварни Ману, а также дочь Тапати, которая избрала 
своим мужем Самварану.

У Арьямы и его жены Матрики родились сыновья-мудрецы. По 
воле Господа Брахмы они положили начало роду людей, стремящихся 
к самопознанию.

У Пуши не было сыновей. Когда произошла ссора между Шивой 
и Дакшей, Пуша, оскалив зубы, стал смеяться над Господом Шивой. 
За это он лишился зубов и был вынужден питаться одной лишь мукой.

Праджапати Твашта взял в жены дочь Дайтьев Рачану. С ней он 
зачал двух могучих сыновей - Саннивешу и Вишварупу.

Полубоги избрали Вишварупу своим жрецом, хотя он и был вну-
ком демонов, их заклятых врагов. Так повелел полубогам Брахма, 
когда они, оскорбив Брихаспати, остались без духовного наставника.
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Глава ПЕРВАЯ
Индра наносит оскорбление своему духовному 

учителю, Брихаспати
Эта глава повествует о том, как Индра, владыка рая, оскорбил сво-

его духовного учителя, Брихаспати, и как Брихаспати за это покинул 
полубогов. Оставшись без Гуру (жреца), полубоги избрали на место 
Брихаспати Вишварупу, сына брахмана Твашты.

Однажды Индра, царь полубогов, восседал на троне вместе со сво-
ей супругой, Шачидеви, а многочисленные сиддхи, чараны, гандхарвы 
и другие полубоги пели ему славу. В это время в тронном зале появил-
ся Брихаспати, духовный учитель полубогов. Индра, ослепленный бо-
гатством и властью, не оказал своему наставнику никакого почтения. 
Решив проучить Индру, Брихаспати тотчас удалился. Индра опомнил-
ся и, укоряя себя за гордыню, бросился вслед за Брихаспати, чтобы 
вымолить у него прощение, но Брихаспати исчез.

Выказав неуважение к своему духовному наставнику, Индра ли-
шился всех богатств. Демоны в жестокой битве разгромили полубогов 
и свергли Индру с трона. Тогда он вместе с другими полубогами обра-
тился за помощью к Господу Брахме. Услышав о том, что произошло, 
Брахма укорил полубогов за непочтительность к гуру и определил им 
в жрецы брахмана Вишварупу, сына Твашты. Под его руководством 
полубоги стали совершать ягьи и в конце концов победили демонов.

Махараджа Парикшит спросил Шукадеву Госвами: О великий му-
дрец, как случилось, что Брихаспати, духовный наставник небожи-
телей, отверг своих учеников? Чем не угодили ему полубоги? Рас-
скажи мне об этом.

Шукадева Госвами сказал: О царь, когда-то повелитель райского 
царства, Индра, возгордившись тем, что владеет сокровищами всех 
трех миров, попрал закон ведического этикета. Однажды Индра вос-
седал на троне и его окружали Маруты, Васу, Рудры, Адитьи, Рибху, 
Вишвадевы, Садхьи, Ашвини-кумары, сиддхи, чараны, гандхарвы и 
великие святые. Там также были видьядхары, апсары, киннары, па-
таги (божественные птицы) и ураги (божественные змеи). Все они 
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восхваляли Индру и служили ему, а гандхарвы и апсары танцева-
ли перед ним и сладостно пели под изумительную райскую музыку.
Над его головой держали белый балдахин, сияющий, как полная 
луна. Индру обмахивали опахалами из хвоста яка и оказывали ему 
царские почести; рядом с ним на троне сидела его супруга, Шачи-
деви. Внезапно в том собрании появился мудрейший Брихаспати, 
духовный наставник Индры и других полубогов, которого чтут и 
полубоги, и демоны. Но Индра, увидев его, не встал, не предложил 
ему почетное место, не поприветствовал его - никак не выразил ду-
ховному учителю почтения.

Брихаспати знал обо всем, что должно было произойти. Увидев, 
как Индра пренебрег этикетом, он понял, что владыка рая возгор-
дился своим богатством и властью. Мудрец мог бы проклясть Индру, 
но не стал этого делать, а молча вышел из зала собраний и вернулся 
домой.

Индра тотчас осознал свою ошибку. Поняв, что проявил неуваже-
ние к духовному наставнику, он при всех стал себя укорять.

О горе мне! Как недостойно поступил я - возгордившийся безумец! 
Ко мне пришел мой духовный учитель, а я не оказал ему почтения, я 
оскорбил его!

Я - царь полубогов, которые всегда пребывают в благости, и все 
же я возгордился своим ничтожным богатством и осквернился лож-
ным эго. Кто в целом мире пожелал бы теперь моего богатства, зная, 
что рискует пасть так низко? Да будут прокляты все мои богатства!

Тот, кто говорит, что восседающий на троне царь не должен вста-
вать, чтобы приветствовать другого царя или брахмана, не знает 
высших законов религии.

Погрязшие в невежестве правители и все, кто по их призыву слепо 
ступает на этот опасный путь словно садятся на каменный корабль. 
Такой корабль не может держаться на плаву - он потонет вместе со 
всеми пассажирами. Подобно этому, те, кто уводит людей с истинного 
пути, идут в ад и туда же отправляются их последователи.

Царь Индра сказал: Я пойду и с чистым сердцем, без притворства, 
преклоню голову к лотосным стопам Брихаспати. Он всегда пребывает 
в гуне благости, поэтому ему ведомо все; он - лучший среди брахманов. 
Я припаду к его лотосным стопам и буду молить о благосклонности.

йасйа прасадад бхагават-прасадо
йасйапрасадан на гатих куто ‘пи
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«По милости духовного учителя ученик обретает милость Кришны. 
Без милости духовного учителя ему ни в чем не добиться успеха». 
Ученик должен всегда быть верным духовному учителю и никогда 
не лицемерить с ним.

Пока Индра, царь полубогов, размышлял над происшедшим, пока 
он каялся перед своим собранием, Брихаспати, всесильный духов-
ный учитель, прочел его мысли и, став невидимым, покинул дом. 
Это неудивительно, ибо он обладал гораздо большим духовным мо-
гуществом, чем Индра.

Индра и полубоги искали Брихаспати повсюду, но не нашли и сле-
да. Тогда Индра понял, что гуру недоволен им и что теперь ему ни в 
чем не будет удачи. С тех пор он не находил покоя, хотя и был всегда 
в обществе полубогов.

О несчастье Индры узнали демоны и, вняв совету своего гуру, 
Шукрачарьи, вооружились и пошли войной на полубогов.

Острые стрелы демонов пронзали тела полубогов, ранили их в го-
ловы, ноги и руки. И тогда полубоги во главе с Индрой, не видя ино-
го спасения, обратились за помощью к Господу Брахме. Склонив пе-
ред ним головы, они стали просить у него защиты и доброго совета.

Когда великий и могущественный Брахма увидел израненных по-
лубогов, он милостиво их утешил, а затем произнес такие слова.

Господь Брахма сказал: О лучшие из полубогов, к несчастью, ма-
териальное богатство затмило ваш разум, и, когда в собрание к вам 
пришел Брихаспати, вы не приняли его как подобает. Брихаспати 
- первый среди брахманов, ибо он постиг Верховный Брахман и в 
совершенстве владеет своим умом и чувствами. Как же вы дерзнули 
его оскорбить?

ПРИМЕЧАНИЕ: В молитве Нароттамы даса Тхакура, которую 
мы поем каждый день, есть такие слова: чакшу-дана дила джей, 
джанме джанме прабху сеи - гуру наделяет ученика духовным ви-
дением, поэтому ученик должен жизнь за жизнью считать его своим 
господином. Что бы ни случилось, ученик никогда не должен по-
вторять ошибку полубогов, которые, возгордившись материальным 
богатством, пренебрегли своим гуру. В одиннадцатой песне «Шри-
мад-Бхагаватам» (17.27) сказано: ачарйам мам виджанийан нава-
манйета кархичит / на мартйа-буддхйасуйета - ачарье надо всегда 
выражать почтение; к ачарье никогда не следует питать недобрых 
чувств, считая его простым смертным.
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Вы провинились перед Брихаспати, о полубоги, и потому демоны 
так легко одолели вас. Иначе они бы никогда не одержали победы, 
ведь им не сравниться с вами ни в силе, ни в богатстве, и вы столько 
раз наносили им поражение.

О Индра, некогда демоны, враги твои, тоже проявили неуваже-
ние к своему наставнику, Шукрачарье, и тоже потеряли силу. Но как 
только они стали его ревностно почитать, к ним вернулась былая 
мощь. Теперь, благодаря их преданности Шукрачарье, им по силам 
завоевать даже мою обитель.

йасйа прасадад бхагават-прасадо
йасйапрасадан на гатих куто ‘пи

«По милости духовного учителя ученик обретает милость Кришны. 
Без милости духовного учителя ему ни в чем не добиться успеха». 
По сравнению с Господом Брахмой демоны выглядели ничтожными 
существами, но гуру наделил их таким могуществом, что им стало 
по силам завоевать даже Брахмалоку. 

мукам кароти вачалам
пангум лангхайате гирим

йат-крипа там ахам ванде
шри-гурум дина-таранам

По милости гуру немой может стать великим оратором, а хромой - 
перейти через горы. Кто хочет добиться успеха в жизни, пусть прислу-
шается к словам Господа Брахмы и запомнит это наставление шастр.

Твердо решив следовать наставлениям Шукрачарьи, его ученики, 
демоны, стали непобедимы и больше не боятся полубогов. Воистину, 
каждый - будь то царь или простолюдин, - кто твердо верит в ми-
лость брахманов, коров и Верховного Господа, Кришны, и неизмен-
но почитает их, никогда не утратит своей силы.

Брахма посоветовал: «О полубоги, идите к Вишварупе, сыну 
Твашты, и примите его своим гуру. Это чистый сердцем и очень мо-
гущественный брахман-подвижник. Почитайте его, и он, довольный 
вами, исполнит все ваши желания. Только не ропщите на него за его 
благосклонность к демонам».

Шрила Шукадева Госвами продолжал: О царь, получив совет Го-
спода Брахмы и воспрянув духом, полубоги отправились к мудрецу 
Вишварупе, сыну Твашты. Представ перед брахманом, они обняли 
его и обратились к нему с такими словами.
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Полубоги сказали: О возлюбленный Вишварупа, пусть тебе во 
всем сопутствует удача. Мы пришли в твой ашрам как гости. Будь 
добр, выслушай нашу просьбу и постарайся исполнить ее, насколько 
это сейчас возможно. Не откажи нам, ведь каждый из нас годится 
тебе в отцы.

О брахман, высший долг сына, даже если он сам уже стал отцом, 
- исполнять волю родителей. Что же говорить о сыне-брахмачари?

Ачарья, духовный наставник, который посвящает ученика в тай-
ны ведической науки и надевает на него священный шнур, олицетво-
ряет Веды. Отец олицетворяет Господа Брахму, брат - царя Индру, 
мать - Землю, а сестра - милосердие. Нежданный гость олицетворяет 
законы религии, званый гость - полубога Агни, а все живые существа 
- Верховного Господа, Вишну.

О сын, наши недруги победили нас, и это причиняет нам горе. Яви 
же нам милость и силой своего подвижничества избавь от страда-
ний. Внемли нашей мольбе!

Ты постиг Верховный Брахман, и потому ты - совершенный брах-
ман, духовный наставник всех сословий. Так стань же нашим учи-
телем, дай нам наставления и силой аскета помоги одолеть врагов.

Полубоги продолжали: Не опасайся, что мы станем укорять тебя 
твоей молодостью. Возраст не принимается во внимание, когда речь 
идет о ведических мантрах. Обычно старшинство мерят годами, но 
эта мера не подходит к тому, кто искусен в пении ведических гим-
нов, поэтому даже старшие могут выражать ему почтение. Хоть го-
дами ты и младше нас, можешь не раздумывая стать нашим жрецом.

Шри Чайтанья Махапрабху в беседе с Раманандой Раем (ч-ч., 
Мадхья, 8.128): сказал:

киба випра, киба нйаси, шудра кене найа
йеи кришна-таттва-ветта, сеи `гуру’ хайа

Неважно, кто мы: брахманы, шудры, грихастхи или санньяси, - 
все это лишь материальные отождествления. Тот, кто достиг духов-
ной зрелости, не имеет с ними ничего общего. Любой, кто в совер-
шенстве владеет наукой сознания Кришны, достоин быть духовным 
учителем, независимо от его положения в обществе.

Шукадева Госвами продолжал: Просьба полубогов стать их жре-
цом пришлась по сердцу великому подвижнику Вишварупе, и он дал 
им такой ответ.
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Шри Вишварупа сказал: О полубоги, согласившись взять на себя 
роль жреца, брахман становится достойным порицания, ведь это 
уменьшит его брахманскую силу. Но разве может кто-то вроде меня 
отказать в просьбе полубогам? Вы все - великие властители вселен-
ной, а я - ваш ученик и должен многому поучиться у вас. Я должен 
согласиться ради своего же блага.

В комментарии Шрила Прабхупада пишет: Занятия истинных 
брахманов - это патхана-патхана, йаджана-йаджана и дана-пра-
тиграха. Слова йаджана и йаджана означают, что брахман может 
стать жрецом, чтобы помогать людям духовно совершенствоваться. 
Духовный наставник или жрец сводит на нет последствия грехов 
йаджамана - того, от чьего имени он совершает ягью, однако делает 
он это за счет собственных благочестивых заслуг. Поэтому сведущие 
брахманы не склонны становиться жрецами. Тем не менее, из глубо-
кого уважения к полубогам, великий брахман Вишварупа согласился 
исполнить их просьбу.

О славные правители планет, истинный брахман, не имеющий ма-
териальной собственности, живет шилончханой (собиранием зерен, 
оставленных в поле или рассыпанных на рынке). Так он, ведущий 
жизнь аскета, кормит семью и при этом исполняет все, что надле-
жит исполнять праведнику. Но тот брахман, который рассчитывает 
нажиться, выполняя работу жреца, поистине низок помыслами. Как 
же я могу взять на себя обязанности жреца?

 Итак, хотя брахман, выполняющий обязанности жреца, может по-
лучать от своих учеников богатые дары, он должен использовать их 
не для себя, а для служения Верховной Личности Бога.

Но поскольку вы для меня - старшие, я стану вашим жрецом, хотя 
это и достойно порой осуждения. Я не могу отказать вам даже в самой 
ничтожной просьбе и, если надо, отдам вам все, даже свою жизнь.

Шри Шукадева Госвами продолжал: О царь, держа слово, данное 
полубогам, возвышенный Вишварупа в их окружении усердно и со-
средоточенно исполнял обязанности жреца.

Богатства, которыми владели демоны, враги полубогов, были на-
дежно охранены брахманским искусством и знаниями Шукрачарьи. 
Но могущественный Вишварупа составил защитную молитву, из-
вестную как «Нараяна-кавача». С помощью этой мантры, в которой 
заключена глубокая мудрость, он помог царю рая, Махендре, завла-
деть сокровищами демонов.
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Полубоги - это вайшнавы, преданные Господа Вишну (вишну 
-бхактах смрито даива), а демоны - все те, кто им противостоит 
(асурас тад-випарйайах). Чтобы противопоставить себя вайшнавам, 
почитающим Господа Вишну, демоны и поклоняются Господу Шиве, 
Господу Брахме, Кали, Дурге и им подобным. Как в древние времена 
демоны враждовали с полубогами, так и в наше время почитатели 
Шивы и Дурги враждебно относятся к вайшнавам. Эта вражда меж-
ду преданными Шивы и преданными Господа Вишну существовала 
извечно. На высших планетах с незапамятных времен происходили 
и происходят сражения между демонами и полубогами.

Здесь мы узнаем, что Вишварупа дал полубогам для защиты от 
демонов мистическую броню - особую мантру, обращенную к Го-
споду Вишну. Вишну-мантру иногда именуют вишну-джварой, а 
шива-мантру - шива-джварой. В шастрах есть описания того, как 
демоны и полубоги использовали шива-джвару и вишну-джвару в 
сражениях друг с другом.

Открыв царю Индре (Сахасра-акше) этот сокровенный гимн, вели-
кодушный Вишварупа позволил ему стать неуязвимым и разгромить 
войско демонов.
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Глава ВТОРАЯ
Прежде, чем воспользоваться защитной мантрой, нужно прикос-

нуться к траве куша и освятить свои уста, произнеся очиститель-
ные ачамана-мантры. После этого некоторое время надо сохранять 
молчание, а затем произнести восьмисложную мантру (ом намо на-
райанайа) и поместить ее слоги на восьми частях тела. Закончив, 
надо произнести ту же самую мантру в обратном порядке, начиная 
с последнего слога. Далее произносят двенадцатисложную мантру 
(ом намо бхагавате васудевайа), предваряя каждый слог пранавой 
(омкарой), и помещают ее слоги на пальцы рук. Затем произносят 
шестисложную мантру (ом вишнаве намах), помещая ее слоги на 
сердце, голову, между бровями, на шикху (пучок волос на затылке) и 
на переносицу, после чего произносят мах астрайа пхат и этой ман-
трой ограждают себя от опасностей со всех сторон. Надево девам 
арчайет: повторять эту мантру может только тот, кто поднялся до 
уровня девы. Шастры предписывают, чтобы, совершая этот ритуал, 
человек сознавал свое качественное единство со Всевышним.

Закончив эту процедуру, нужно вознести молитвы восьмирукому 
Господу Вишну, восседающему на спине Гарудадевы. Далее надо 
мысленно почтить Господа в образе Матсьи, Ваманы, Курмы, Нри-
симхи, Варахи, Парашурамы, Рамачандры (старшего брата Лакшма-
ны), Нары-Нараяны, Даттатреи, Капилы, Санат-кумара, Хаягривы, 
Нарададевы (преданного), Дханвантари, Ришабхадевы, Ягьи, Бала-
рамы, Вьясадевы, Будды и Кешавы. Нужно также вознести молитвы 
Господу Говинде (покровителю Вриндавана), Нараяне (властелину 
духовного мира), Мадхусудане, Тридхаме, Мадхаве, Хришикеше, 
Падманабхе, Джанардане, Дамодаре, Вишвешваре и Самому Кришне, 
Верховной Личности Бога. Вознеся молитвы непосредственным экс-
пансиям Верховного Господа (свамшам) и Его могущественным вопло-
щениям (шактьявеша-аватарам), следует выразить почтение оружию 
Господа Нараяны: диску Сударшана, булаве, раковине, мечу и луку.

Защитная молитва «Нараяна-кавача»
Когда Махараджа Парикшит выслушал всю «Нараяна-кавачу», 

Шукадева Госвами пересказал ему то, как брахман Вишварупа, брат 
Вритрасуры, описал Индре могущество этой молитвы.
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Царь Парикшит обратился к Шукадеве Госвами: О мой господин, 
прошу тебя, поведай мне о защитной вишну-мантре, которая убе-
регла Индру в битве с демонами и позволила ему рассеять войско 
недругов вместе с их ездовыми животными и завладеть богатствами 
всех трех миров. Расскажи, что за магическая броня была сотворена 
по милости Нараяны и как благодаря ей царь Индра разгромил вра-
гов, столь жаждавших его смерти.

Шри Шукадева Госвами ответил: Однажды царь Индра, предводи-
тель полубогов, попросил главного жреца райского царства, Вишвару-
пу, даровать ему защитную мантру, именуемую «Нараяна-кавачей». 
Выслушай же внимательно то, что ответил ему Вишварупа.

Вишварупа сказал: В минуту опасности нужно омыть руки и сто-
пы и совершить ачаман (повторив мантру ом апавитрах павитро ва 
сарвавастхам гато ‘пи ва йах смарет пундарикакшам са бахйабхй-
антарах шучих шри-вишну шри вишну шри вишну. Чистый или нечи-
стый, или прошедший через все перипетии материальной жизни, че-
ловек непременно очистится снаружи и внутри, если будет помнить 
лотосоокого Господа «Гаруда-пурана»). Затем надо прикоснуться к 
траве куша и, сев лицом на север, некоторое время хранить молча-
ние. Закончив очищение, следует произнести сначала восьмислож-
ную мантру, поместив ее слоги на восемь частей тела, а потом две-
надцатисложную, поместив ее слоги на пальцы рук. Итак, слушай 
же, как облачиться в броню из нараяна-мантры. Произнося мантру 
из восьми слогов (ом намо нарайанайа), надо поочередно коснуться 
восьми частей тела: стоп, колен, бедер, живота, сердца, груди, уст 
и головы. После этого нужно произнести ту же мантру наоборот, 
начиная с последнего слога (йа), и коснуться тех же частей тела в 
обратном порядке. (Эти два ритуала называются утпатти-ньяса и 
самхара-ньяса).

Затем надо произнести двенадцатисложную мантру (ом намо бха-
гавате васудевайа). Предваряя каждый слог омкарой, нужно поме-
стить восемь слогов на кончики пальцев, начиная с указательного 
правой руки и кончая указательным левой. Остальные четыре слога 
следует поместить на фаланги больших пальцев.

После этого надо повторить шестисложную мантру (ом вишнаве 
нама). Слог ом нужно поместить на сердце, ви - на макушку, ша - меж-
ду бровей, на - на шикху (пучок волос на затылке), ве - на переносицу. 
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Следующий слог - на - нужно поместить на все суставы тела, а потом 
сосредоточиться на слоге ма, думая о нем как о своем оружии. Став 
таким образом совершенным воплощением этой мантры, надо доба-
вить к последнему слогу ма висаргу и произнести: мах астрайа пхат, 
обращаясь во все стороны света, начиная с востока. Так ты будешь со 
всех сторон надежно защищен броней нараяна-мантры.

Медитация
Закончив повторение мантр, нужно погрузиться в размышление 

о своем качественном единстве с Верховным Господом - владыкой 
шести совершенств и высшим объектом медитации - и произнести 
«Нараяна-кавачу», молитву о защите, обращенную к Господу Нара-
яне. Вот эта молитва.

«Верховный Господь, восседающий на спине Гаруды, держит в 
Своих восьми руках восемь видов оружия: раковину, диск, щит, меч, 
палицу, стрелы, лук и аркан. Он всемогущ, ибо исполнен восьми ми-
стических совершенств (анимы, лагхимы и т.д.). Пусть же этот Вер-
ховный Господь Своими восемью руками охраняет меня от всех бед».

ПРЕМЕЧАНИЕ: Практика, в процессе которой человек счита-
ет себя единым со Всевышним, называется аханграхопасана. С ее 
помощью, однако, он не становится Богом, а лишь приходит к по-
ниманию того, что он тождествен Богу в качественном отношении. 
Индивидуальная душа качественно равна Высшей Душе, так же как 
речная и морская вода суть вода. Осознав это, нужно сосредоточить 
мысли на Верховном Господе в образе, описанном выше и искать 
Его покровительства. Все живые существа подвластны Всевышнему, 
поэтому они должны непрестанно молить Его о милости, чтобы 
всегда и всюду находиться под Его защитой.

«Пусть на воде меня защищает от свирепых морских чудовищ, 
подданных полубога Варуны, Господь в образе исполинской рыбы. 
Пусть на земле хранит меня Господь Вамана, который силой Сво-
ей иллюзии принял облик карлика. А в небе пусть хранит меня Его 
Вишварупа - гигантское вселенское тело, в котором Господь покорил 
все три мира.

Да хранит меня со всех сторон Господь Нрисимха, враг демона 
Хираньякашипу. От громогласного смеха Нрисимхадевы содрог-
нулись все стороны света и беременные жены асуров разродились 
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раньше срока. Пусть же Он милостиво охраняет меня во всех опас-
ных местах, будь то в лесной чаще или на поле битвы.

Нетленного Верховного Господа величают Ягьешварой, ибо Его 
можно познать, совершая ведические жертвенные обряды. Явив-
шись в образе вепря, Он поднял Землю со дна вселенского океана и 
держал ее на Своих острых клыках. Пусть же этот Господь Ягьешвара 
убережет меня в пути от встречи с разбойниками. На вершинах гор 
да пребуду я под защитой Господа Парашурамы, а в чужих краях 
пусть хранит меня старший брат Бхараты - Господь Рамачандра вместе 
со Своим братом Лакшманой».

ПРИМЕЧАНИЕ: Известно, что имя «Рама» носили три вопло-
щения Господа: Парашурама (Джамадагнья), Господь Рамачандра и 
Господь Баларама. В этом стихе слова рамо ‘дри-кутешв атха отно-
сятся к Господу Парашураме. А Господь Рамачандра упоминается 
здесь как брат Бхараты и Лакшманы.

«Пусть Господь в образе Нараяны не даст мне стать приверженцем 
лжерелигии и, обезумев, презреть свой долг, а Господь в образе Нары 
пусть избавит меня от гордыни. Пусть Господь Даттатрея, владыка 
всех мистических совершенств, убережет меня от падений на пути 
бхакти-йоги, и пусть Господь Капила, источник всех добродетелей, 
защитит меня от рабства материальной, кармической деятельности.

Да защитит меня от вожделения Санат-кумар. Перед началом бла-
гих дел да пребудет со мной Господь Хаягрива, чтобы я не забыл 
выразить почтение Всевышнему. Да поможет мне Деварши Нарада 
избежать оскорблений при поклонении Божеству. Да хранит меня 
Господь Курма от падения в бездну ада».

Каждый в этом мире одержим вожделением, и именно оно явля-
ется главным препятствием на пути преданного служения Господу. 
Поэтому тем, кого слишком мучит половое чувство, советуется про-
сить помощи у Санат-кумара, великого преданного-брахмачари.

Нарада Муни, непревзойденный знаток правил арчаны, соста-
вил трактат «Нарада-панчаратра», где подробно изложил порядок 
поклонения Божеству. Каждый, кто поклоняется Божеству у себя 
дома или в храме, должен всегда искать милости Деварши Нара-
ды, чтобы в процессе арчаны избежать тридцати двух возможных 
оскорблений Божества.
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«Пусть Верховный Господь в образе Дханвантари убережет меня 
от дурной пищи и телесных недугов. Пусть Господь Ришабхадева, 
полностью обуздавший свои чувства и ум, избавит меня от страха, 
порожденного двойственностью этого мира (которая проявляется 
как жара и холод и т.п.). Пусть Господь Ягья оградит меня от люд-
ской враждебности и хулы, а Господь Баларама в образе змея Шеши 
защитит от злобных змей.

Пусть Господь в образе Вьясадевы оберегает меня от всех прояв-
лений невежества, возникающих, когда знание Вед предается заб-
вению. Пусть Господь Будда удержит меня от поступков, идущих 
вразрез с предписаниями Вед, и от лености, что заставляет челове-
ка в безумии забыть учение Вед и ведические религиозные обряды. 
Пусть Господь Калкидева, нисходящий в этот мир, чтобы защитить 
религию, убережет меня от скверны века Кали.

В начале дня пусть защитит меня Своей палицей Господь Кешава; 
во второй части дня пусть меня хранит Господь Говинда, всегда игра-
ющий на флейте; в третьей части дня пусть защищает меня Господь 
Нараяна, владыка всех видов энергии, а в четвертой части дня - Го-
сподь Вишну, разящий врагов Своим диском».

В ведической астрономии принято делить день и ночь не на две-
надцать часов, а на тридцать гхатик (периодов по двадцать четыре 
минуты). Обычно каждую половину суток делят на шесть периодов 
по пять гхатик. В каждую из шести частей дня и ночи, обращаясь к 
Господу за защитой, надо называть его определенным именем. Так, 
первой частью дня повелевает Господь Кешава, владыка священной 
Матхуры, а второй - Говинда, владыка Вриндавана.

«Да хранит меня в пятой части дня Господь Мадхусудана, чей 
лук наводит ужас на демонов. Вечером пусть защитит меня Господь 
Мадхава, предстающий в образе Брахмы, Вишну и Махешвары, а 
в начале ночи - Господь Хришикеша. Глубокой ночью (во второй и 
третьей ее части) пусть хранит меня Господь Падманабха.

От полуночи и до зари пусть хранит меня Верховный Господь, чья 
грудь отмечена знаком Шриватсы. В конце ночи (в последние четыре 
ночных гхатики) да хранит меня Господь Джанардана, вооруженный 
мечом. Ранним утром пусть меня защищает Господь Дамодара, а во 
время рассвета и сумерек - Господь Вишвешвара.

Пущенный рукой Верховной Личности Бога и бороздящий вселен-
ную во всех направлениях, острый диск Сударшана обладает такой 
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же разрушительной силой, как огонь опустошения в конце эпохи. О 
диск Сударшана, испепели, испепели моих врагов, как раздуваемое 
ветром пламя испепеляет сухую траву!

О палица в руке Верховного Господа, ты безмерно дорога Ему. 
Своими мощными ударами ты высекаешь огромные, словно молнии, 
искры. Я, как и ты, служу Господу. Поэтому, прошу тебя, помоги 
мне, разгони полчища злых духов: кушмандов, ваинаяков, якшей, 
ракшасов, бхутов и грахов. Сокруши, сокруши моих врагов!

О лучшая из раковин, о Панчаджанья! Ты красуешься в руках 
Господа Кришны и всегда наполнена Его дыханием. Твое грозное 
звучание заставляет в ужасе содрогаться сердца ракшасов, прамат-
хов, претов, мат, пишачей и призраков брахманов, чей взор наводит 
страх. Прогони же, прогони прочь моих врагов!

О меч в руке Всевышнего, ты - царь острых мечей. Руби, руби на 
куски вражеских воинов! О щит Господа, украшенный сотней си-
яющих лун, скрой меня от взоров моих врагов! Ослепи, ослепи их 
греховные очи!

Да защитит нас восхваление божественных имен, образов, качеств 
и атрибутов Верховной Личности Бога от влияния зловещих планет, 
от метеоров, от завистников, змей, скорпионов, а также от тигров, 
волков и других хищников. Да послужит оно нам защитой от призра-
ков, от материальных стихий (земли, воды, огня и воздуха), от мол-
ний и от последствий наших прошлых грехов. Мы всегда страшимся 
того, что угрожает нашему благополучию. Так пусть же восхваление 
Господа (повторение Харе Кришна маха-мантры) разрушит все пре-
пятствия на нашем пути.

Господь Гаруда, несущий на своей спине Господа Вишну, столь 
же могуществен, как и Сам Всевышний, и потому заслуживает все-
общего почитания. В нем воплотились все Веды, и его прославляют 
изысканными стихами. Пусть он защитит нас от всех опасностей, 
и пусть хранят нас от всех бед святые имена Господа Вишваксены.

Пусть мои чувства, ум, разум и жизненный воздух пребудут под 
защитой святого имени Господа, Его божественного образа, несу-
щей Его трансцендентной птицы и украшающего Его оружия, кото-
рое тоже в числе Его неразлучных спутников.

Хотя вселенная, как проявленная, так и непроявленная, матери-
альна, она неотлична от Верховного Господа, ибо Он - причина всех 
причин. В высшем смысле причина и следствие суть одно, так как 
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причина всегда присутствует в следствии. Поэтому Верховный Го-
сподь, Абсолютная Истина, может отвести от нас все беды с помо-
щью любой из Своих могущественных частей.

Верховная Личность Бога, живые существа, духовная и матери-
альная энергия и все мироздание представляют собой отдельные 
сущности. Однако в конечном счете все эти сущности составляют 
высшее целое - Личность Бога. Поэтому те, кому открылось духов-
ное знание, видят единство в многообразии. Для них украшения на 
теле Господа, Его имя, слава, атрибуты, воплощения, а также оружие 
в Его руках предстают как проявления Его могущества. Эти возвы-
шенные души понимают, что всеведущий Господь в Своих различ-
ных ипостасях присутствует повсюду. Так пусть же Он всегда и везде 
хранит нас от невзгод.

Махараджа Прахлада во весь голос взывал к Господу Нрисимха-
деве, повторяя Его святое имя. Пусть же Господь Нрисимха, кото-
рый с громогласным рыком пришел на помощь Своему преданному 
Прахладе, защитит меня от страха перед могущественными враже-
скими военачальниками, что со всех сторон грозят мне смертью от 
яда, оружия, воды, огня и прочего. О Господь Нрисимхадева, подави 
силу моих врагов Своей божественной силой! Защити меня со всех 
сторон, сверху и снизу, изнутри и снаружи!

Вишварупа продолжал: О Индра, я рассказал тебе, как облачиться 
в магическую броню, называемую Нараяна-кавачей. Защищенный 
ею, ты непременно победишь предводителей демонов. Каждый, на 
кого бросит взгляд или кого коснется стопой тот, кто облачен в эту 
броню, тотчас обретет защиту от всех названных опасностей.

Эта молитва, «Нараяна-кавача», содержит трансцендентное зна-
ние, позволяющее установить связь с Нараяной. Тому, кто защищен 
этой молитвой, не страшны ни козни правителей, ни разбойники, ни 
злобные демоны, ни болезни.

О владыка небесного царства, некогда брахман по имени Каушика, 
пожелав расстаться с жизнью, воспользовался этой молитвой и с по-
мощью мистической йоги покинул тело посреди пустыни.

Над местом, где покоились останки брахмана, однажды пролетал 
на своем воздушном корабле, окруженный прекрасными девами, 
царь Гандхарвалоки, Читраратха.

Внезапно корабль Читраратхи стал стремительно падать. Оказав-
шись на земле, изумленный царь гандхарвов услышал приказание 
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великих мудрецов Валакхильев собрать кости брахмана и бросить 
их в протекавшую неподалеку реку Сарасвати. Только сделав это и 
омывшись в реке, смог Читраратха вернуться в свою обитель».

Шри Шукадева Госвами сказал: О Махараджа Парикшит, кто в 
минуту опасности произнесет эту защитную мантру или выслушает 
ее с верой и благоговением, тот сразу станет неуязвим для любого 
врага в этом мире и удостоится всеобщего почитания.

Получив эту защитную мантру от Вишварупы, царь Индра, совер-
шивший сто жертвоприношений, разгромил войско демонов и завла-
дел богатствами всех трех миров.

ПРИМЕЧАНИЕ: В этой связи Мадхвачарья отмечает: 
видйах кармани ча сада

гурох праптах пхала-прадах
анйатха наива пхаладах

прасанноктах пхала-прадах
Любую мантру необходимо получить от истинного духовного 

учителя, иначе она не даст желаемого результата. О том же сказано в 
«Бхагавад-гите» (4.34):

тад виддхи пранипатена
парипрашнена севайа

упадекшйанти те джнанам
джнанинас таттва-даршинах

«Чтобы постичь истину, обратись к духовному учителю. Вопро-
шай его смиренно и служи ему. Осознавшая себя душа может дать 
тебе знание, ибо она узрела истину». 

Все мантры необходимо получать от истинного гуру. Долг уче-
ника - служить лотосным стопам гуру так, чтобы тот всегда был им 
доволен.

В «Падма-пуране» также сказано: сампрадайа-вихина йе мантрас 
те нишпхала матах. Существует четыре сампрадаи (цепи духовных 
учителей): Брахма-сампрадая, Рудра-сампрадая, Шри-сампрадая 
и Кумара-сампрадая. Все мантры, которые мы повторяем, должны 
быть получены от представителя одной из этих сампрадай, - тогда 
они помогут нам обрести духовную силу. Иначе нам не добиться 
успеха в духовной жизни.



2524

Освобождение Вритрасуры

Глава ТРЕТЬЯ
Питая расположение к демонам, Вишварупа тайком подносил им 

остатки жертвоприношений, которые проводил по просьбе полубогов. 
Узнав об этом, Индра обезглавил его, но вскоре пожалел о своем по-
ступке, вспомнив, что убитый им Вишварупа был брахманом. Поэто-
му, хотя Индра был в состоянии избежать последствий совершенного 
греха, он все же решил понести заслуженное наказание. Позднее он 
распределил греховные последствия этого убийства между землей, 
водой, деревьями и женщинами. Земля, приняв на себя четвертую 
часть вины Индры, местами превратилась в пустыню; деревья, при-
няв на себя четверть вины за убийство брахмана, стали источать сок, 
пить который запрещено; у женщин из-за этого открылись месячные 
кровотечения, во время которых они становятся неприкасаемыми, а 
на воде, оскверненной грехом Индры, стала появляться пена, которая 
делает ее непригодной для употребления.

Появление демона Вритрасуры
Отец убитого Вишварупы, Твашта, совершил жертвоприношение с 

целью убить самого Индру. Однако ведические мантры, если их про-
износят неправильно, приводят к противоположному результату. Так 
и случилось во время ягьи Твашты - на свою беду, он неверно произ-
нес мантру, которая должна была вызвать появление врага Индры, и 
из-за этой оговорки из жертвенного огня вышел демон Вритрасура, 
врагом которого был Индра.

Своим свирепым обликом Вритрасура поверг в ужас весь мир; в 
лучах его могущества померкла даже сила полубогов. Не видя иного 
спасения, полубоги стали поклоняться Верховному Господу, насла-
ждающемуся всеми жертвоприношениями и повелевающему все-
ленной. Полубоги обратились за помощью именно к Господу, пото-
му что в конечном счете никто, кроме Него, не способен защитить 
от любой опасности и развеять все страхи. Если, вместо того чтобы 
поклоняться Верховной Личности, человек ищет покровительства 
какого-нибудь полубога, его поведение сравнивается с попыткой 
пересечь океан, ухватившись за хвост плывущей собаки. Собаки 
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могут немного плавать, но хвататься за собачий хвост в надежде 
переплыть океан - безрассудство.

Довольный молитвами полубогов, Верховный Господь посовето-
вал им отправиться к мудрецу Дадхичи и попросить у него его соб-
ственные кости. Он заверил полубогов, что Дадхичи согласится на их 
просьбу и что с помощью его костей они смогут убить Вритрасуру.

Шри Шукадева Госвами продолжал: У Вишварупы, ставшего 
жрецом полубогов, было три головы. Одна пила сома-расу, другая 
- вино, а третья ела. О царь Парикшит, я слышал об этом из досто-
верных источников.

Обычным людям закрыт доступ на райские планеты, и потому мы 
не можем непосредственно видеть небесное царство, его царя и дру-
гих обитателей и наблюдать за их жизнью. Так, несмотря на мощную 
космическую технику, изобретенную современными учеными, они 
не могут долететь даже до Луны, не говоря уже о других планетах.*

*Автор подвергает сомнению широко разрекламированные полеты 
американских астронавтов на Луну в конце шестидесятых - начале 
семидесятых годов прошлого столетия, и сейчас накапливается все 
больше данных, свидетельствующих о том, что «экспедиции на Луну» 
были грандиозным обманом.

Знание, полученное с помощью непосредственного опыта, не мо-
жет выйти за рамки ограниченного человеческого восприятия. Един-
ственный способ узнать о реальности, лежащей за пределами нашего 
восприятия, - это услышать о ней из достоверного источника. Поэто-
му даже величайший мудрец, Шукадева Госвами, говорит здесь царю 
Парикшиту: «Я пересказываю тебе лишь то, что сам услышал из до-
стоверного источника». Таков ведический метод познания. Веды на-
зываются шрути, потому что их получают, слушая заслуживающих 
доверия людей. Ведическая мудрость лежит вне сферы ущербного 
эмпирического знания.

О царь, находясь в родстве с полубогами по линии отца, Вишварупа 
на виду у всех отводил каждому из них положенную долю жертвен-
ных даров, возливая в огонь топленое масло и громко призывая полу-
богов мантрами индрайа идам сваха (это для Индры) и идам агнайе 
(это для бога огня Агни).

Но, возливая масло на жертвенный огонь во благо полубогам, 
втайне от них Вишварупа предлагал долю жертвенных даров и демо-
нам, с которыми был связан родственными узами со стороны матери.
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Но однажды царь небес Индра обнаружил, что Вишварупа обма-
нывал полубогов, тайно поднося жертвы от имени демонов. Испу-
гавшись, что это приведет к очередному поражению в битве с демо-
нами, Индра в гневе обезглавил своего жреца, снеся с плеч все три 
его головы.

Голова Вишварупы, которая пила сома-расу, обернулась рябчиком 
(капинджала), голова, которая пила вино, - воробьем (калавинка), а 
та, которая ела, - куропаткой (титтири).

Хотя Индра обладал достаточным могуществом, чтобы избежать 
расплаты за убийство брахмана, он, смиренно сложив ладони, с по-
каянным сердцем принял тяжкие последствия своего преступления. 
Целый год Индра страдал за совершенный грех, а затем, желая очи-
ститься от скверны, разделил его последствия между землей, водой, 
деревьями и женщинами.

Земля приняла на себя четверть греха убийства брахмана в об-
мен на благословение Индры, по которому канавы и рытвины на ее 
поверхности стали заполняться сами собой. Так в результате греха 
Индры на Земле появились многочисленные пустыни.

Пустыни - признак болезни Земли, и потому в пустынях запреще-
но проведение благодатных религиозных обрядов. Следовательно, 
тем, кому выпала судьба жить в пустыне, также приходится страдать 
за брахма-хатью, грех убийства брахмана .

Деревья взяли на себя четверть греха убийства брахмана в обмен 
на благословение, по которому их срезанные ветви стали отрастать 
вновь. Грех Индры проявляется в них в виде сока, текущего из дре-
весных стволов (Поэтому пить этот сок запрещено).

В обмен на свою четверть греха Индры женщины были благослов-
лены возможностью наслаждаться совокуплением все время, даже в 
период беременности, пока это не становится опасным для развития 
плода. Однако в результате греха Индры у женщин открылись месяч-
ные кровотечения.

Женщины по своей природе весьма сладострастны и, похоже, неу-
толимы в своем вожделении. Возможность испытывать неослабева-
ющее половое влечение они получили от Индры в обмен на согласие 
принять четвертую часть его греха убийства брахмана .

Вода также приняла на себя четверть греха Индры в обмен на бла-
гословение увеличивать объем других веществ, смешиваясь с ними. 
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Так на ее поверхности появились пузыри и пена, которых следует 
тщательно избегать, когда набираешь воду.

Смешиваясь с молоком, фруктовым соком и другими подобными 
жидкостями, вода увеличивает их объем, оставаясь при этом неза-
метной. Это свойство вода получила по благословению Индры в об-
мен на четвертую часть его греха. Последствия греха Индры прояв-
ляются на ней в виде пузырей и пены. 

Узнав о гибели Вишварупы, его отец Твашта решил провести об-
ряды, чтобы уничтожить Индру. Возлив топленое масло на жертвен-
ный огонь, он произнес: «Умножь свое могущество, о враг Индры, и 
без промедления убей своего врага!»

ПРИМЕЧАНИЕ: Твашта допустил ошибку в долготе одного зву-
ка, что полностью изменило значение мантры. Твашта хотел произ-
нести индра-шатро, что значит «о враг Индры». В этой мантре слово 
индра стоит в родительном падеже (шаштхи), и образованное та-
ким образом сложное слово (индра-шатру) относится к категории 
тат-пуруша (татпуруша-самаса*). На свою беду, Твашта ошибся 
в ударении, и у него получилось не «враг Индры», а «тот, чей враг 
Индра». Поэтому вместо врага Индры на свет появился Вритрасура, 
чьим врагом стал Индра.

В этот миг из южной части жертвенного огня, называемого Ан-
вахарьей, восстало ужасное чудовище, видом своим напоминавшее 
разрушителя вселенной, приходящего в конце юги.

Этот демон стремительно рос день ото дня со скоростью стрел, вы-
пущенных в четыре стороны света. Его черная исполинская фигура, 
похожая на гору, опаленную пожаром, своим сиянием напоминала 
пламенеющую на закате гряду облаков. Волосы на теле демона, его 
борода и усы цветом напоминали расплавленную медь, а его взгляд 
жег, как полуденное солнце. С ослепительно сверкающим трезубцем 
в руках, словно пронзающим все три мира, он казался неодолимым. 
От дикой пляски и громовых возгласов демона земная твердь содро-
галась, как от землетрясения. Он то и дело глубоко зевал, и казалось, 
что своей бездонной, как пещера, пастью он собирается поглотить 
весь небосклон, языком слизать с небесного свода все звезды, а 
острыми, длинными зубами раздробить всю вселенную. При виде 
демона-великана все стали в ужасе разбегаться в разные стороны.

Этот чудовищный демон, сын Твашты, силой своей аскезы смог 
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заслонить собой все планетные системы. Поэтому его прозвали Ври-
тра (тот, кто заслоняет собой все).

Полубоги во главе с Индрой бросили против Вритрасуры свое во-
йско и обрушили на него всю мощь своих луков, стрел и другого 
божественного оружия, но демон проглотил все это.

Ошеломленные и смущенные могуществом демона, полубоги 
утратили всю свою силу. Собравшись вместе, они решили покло-
няться Господу Нараяне - Сверхдуше и Верховной Личности Бога, 
- надеясь снискать Его благосклонность.

Полубоги сказали: Нам, полубогам во главе с Господом Брахмой, 
подвластны все стихии, из которых созданы три мира: эфир, воздух, 
огонь, вода и земля. Но все же мы трепещем в страхе перед временем 
и потому пытаемся умилостивить время своими делами, повинуясь 
его воле. Однако время само страшится Верховного Господа. Так да-
вайте же воздадим почтение тому, кто один способен уберечь нас от 
всех опасностей!

Неподвластный мирским представлениям о бытии, всегда невоз-
мутимый Господь черпает вечную радость и полное счастье в Своем 
духовном совершенстве. Свободный от любых материальных само-
отождествлений и потому всегда безмятежный и отрешенный, Вер-
ховный Господь является единственным прибежищем для каждого. 
Тот же, кто рассчитывает на покровительство других, подобен глуп-
цу, решившему пересечь океан, держась за хвост собаки.

В свое время Ману по имени Сатьяврата, привязав утлый ковчег 
всего мира к рогу Матсья-аватары, воплощения Господа в облике 
рыбы, смог по Его милости спастись в водах вселенского потопа. 
Пусть же Господь в облике рыбы спасет и нас от страшной опасности, 
возникшей по вине сына Твашты.

На заре творения бушующий ураган стал вздымать гигантские 
волны на водах потопа, и напуганный их страшным ревом Господь 
Брахма упал бы со своего лотоса в бушующую бездну, не приди ему 
на помощь Сам Господь. Так и мы перед лицом страшной опасности 
молим Господа о защите.

Верховный Господь, создавший нас из Своей внешней энергии и 
милостиво позволивший нам участвовать в сотворении мира, вечно 
пребывает рядом с нами в облике Сверхдуши. Но мы не в состоянии 
видеть Его. Мы не можем увидеть Его, поскольку мним себя единов-
ластными и независимыми богами.
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Посредством Своей непостижимой внутренней энергии Верхов-
ная Личность Бога воплощается в разнообразных трансцендентных 
образах - то как Ваманадева, воплощение могущества Господа среди 
полубогов, то среди мудрецов как Парашурама, то в обличье живот-
ного как Нрисимхадева и Вараха, то среди обитателей вод в облике 
Матсьи и Курмы. Он являет Свои трансцендентные тела во всех ви-
дах жизни, но среди людей особенно знамениты Его воплощения в 
образе Господа Кришны и Господа Рамы. По беспричинной милости 
Он защищает полубогов от постоянных нападок демонов. Он - выс-
ший объект поклонения для всех живущих в этом мире, и Он же - 
высшая причина всего сущего, представленная мужским и женским 
созидательными началами. Хотя Он отличен от вселенной, Он все 
же проявляется в Своей вселенской форме (вират-рупе). Давайте же 
перед лицом страшной опасности попросим защиты у Него, Верхов-
ного Господа, ибо Он, Высшая Душа, непременно спасет нас.

Шри Шукадева Госвами сказал: О царь, в ответ на мольбы полу-
богов Господь Хари, Верховная Личность Бога, предстал перед ними 
- сначала в их сердцах, а потом у них перед глазами. В руках Он дер-
жал Свое оружие: раковину, диск и палицу.

Верховная Личность Бога, Нараяна, предстал перед ними в окру-
жении шестнадцати личных слуг, каждый из которых своим обликом 
и убранством в точности походил на Самого Господа. Их отличало 
от Него только отсутствие знака Шриватсы и драгоценного камня 
Каустубхи. О царь, увидев перед собой Верховного Господа и поймав 
на себе взгляд Его улыбающихся  глаз, подобных лепесткам осеннего 
лотоса, от переполнившей их сердца радости все полубоги разом пали 
ниц перед Господом в дандавате. Медленно поднявшись с земли, 
полубоги стали услаждать слух Господа молитвами.

На Вайкунтхалоке у Верховной Личности Бога четыре руки, и 
грудь Его украшена знаком Шриватсы и драгоценным камнем Ка-
устубхой, которые служат отличительными признаками Господа. 
Только по ним Господа можно отличить от остальных обитателей 
Вайкунтхи - Его приближенных слуг и других преданных.

Полубоги сказали: О Верховная Личность Бога, Ты даруешь пло-
ды жертвоприношений и Ты же в образе времени уничтожаешь их 
в свой срок. Ты уничтожаешь демонов Своей чакрой. О Господь, 
Ты славишься под множеством имен. Мы почтительно склоняемся 
перед Тобой.
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О верховный повелитель, Ты определяешь, в какой из трех обите-
лей родится живое существо (вознесется оно в рай, родится на земле 
в образе человека или низвергнется в ад), но Сам Ты вечно пребы-
ваешь в Своей высшей обители, Вайкунтха-дхаме. Нам никогда не 
постичь Твоих деяний, ибо мы появились на свет уже после того, как 
Ты сотворил весь мир. Поэтому нам нечего предложить Тебе, кроме 
смиренных поклонов.

О Верховная Личность Бога, о Нараяна, Васудева, о изначальная 
личность! О величайший, Ты - высшая мудрость и олицетворен-
ное благоденствие! О высшее благословение, высшее милосердие, 
о неизменный! О Господь, Ты - опора мироздания, единовластный 
повелитель всех планет, владыка всего сущего, супруг богини про-
цветания! Постичь Тебя способны только лучшие из санньяси, кото-
рые ради проповеди сознания Кришны странствуют по всему свету, 
погруженные в самадхи бхакти-йоги. Постоянно размышляя о Тебе, 
они способны ощутить Твое присутствие в своих безупречно чистых 
сердцах. Когда же тьма в их сердцах полностью рассеивается и Ты яв-
ляешь Себя их взору, они понимают, что переполняющее их трансцен-
дентное блаженство - это также трансцендентное проявление Твоей 
Милости. Только такие души способны постичь Тебя. Что же до нас, 
то нам остается лишь склониться перед Тобой в глубоком почтении.

О Господь, Ты не нуждаешься ни в чьей поддержке, и, хотя у Тебя 
нет материального тела, Ты не зависишь от нашей помощи. Как при-
чина мироздания и неиссякаемый источник всех его материальных 
ингредиентов, оставаясь неизменным, Ты Сам творишь, поддержи-
ваешь и уничтожаешь все мироздание. Тем не менее, хотя Ты ка-
жешься занятым материальной деятельностью, Ты остаешься транс-
цендентным ко всем материальным качествам. Поэтому понять Твои 
трансцендентные деяния необычайно трудно.

О Господь, обычные обусловленные души находятся во власти 
материальных законов и потому вынуждены пожинать плоды сво-
их поступков в прошлом. Позволь же нам узнать, о Господь, прихо-
дишь ли Ты в этот мир, подобно обычным людям, в теле, созданном 
гунами материальной природы? Приходится ли Тебе под влиянием 
времени, прошлых поступков и прочих факторов наслаждаться или 
страдать из-за последствий Своих деяний? Или же, напротив, Ты 
присутствуешь в этом мире лишь как беспристрастный сторонний 
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наблюдатель, самодостаточный, свободный от материальных жела-
ний и исполненный неиссякаемого духовного могущества? Мы не в 
силах понять Твою истинную природу.

О Верховная Личность Бога, в Тебе примиряются все противоре-
чия. О Господь, Ты - Высшая Личность, средоточие неисчислимых ду-
ховных качеств и верховный повелитель, и потому Твое безграничное 
величие непостижимо для обусловленной души. По сей день богосло-
вы спорят об истине и не-истине, не имея ни о том, ни о другом ни ма-
лейшего представления. Поскольку у них нет доступа к достоверным 
источникам знания о Тебе, все их доводы остаются неубедительны-
ми, а заключения - ошибочными. Они не способны постичь истину о 
Тебе, поскольку их умы возбуждены ложными выводами писаний. Бо-
лее того, само их корыстное стремление любой ценой докопаться до 
истины оскверняет все их теории, оставляя Тебя за рамками их мате-
риальных представлений. Ты един, и потому в Тебе примиряются все 
противоречия, такие как «действие-бездействие» или «счастье-горе». 
Твоя могущественная энергия может с легкостью создать или уничто-
жить все, что Тебе угодно, а потому есть ли что-либо невозможное для 
Тебя? Поскольку Твоя вечная природа полностью свободна от проти-
воречий, Ты всемогущ и посредством Своей энергии можешь делать 
все, что угодно.

Веревка внушает ужас глупцу, который принимает ее за змею, но 
разумный человек понимает, что это всего лишь веревка. Так и Ты, 
Сверхдуша в сердце каждого, в зависимости от разума человека вну-
шаешь ему либо страх, либо бесстрашие, Сам оставаясь вне двой-
ственности.

Вдумчивый человек способен видеть, что Высшая Душа, несмо-
тря на многообразие Своих проявлений, является единой основой 
бытия. Она - причина совокупной материальной энергии, из которой 
затем возникает мироздание, и потому Она - причина всех причин, 
источник разума и чувств. Пронизывая Собой все сущее, Она вды-
хает жизнь в неодушевленную материю. Ты и есть та Сверхдуша, 
высший повелитель, и потому Ты - неизменная основа всего сущего.

В «Брахма-самхите» (5.35) говорится:
эко ‘пй асау рачайитум джагад-анда-котим

йач-чхактир асти джагад-анда-чайа йад-антах
андантара-стха-параману-чайантара-стхам
говиндам ади-пурушам там ахам бхаджами
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«Я поклоняюсь Личности Бога, Говинде, который в виде одной из 
Своих полных экспансий входит в каждую вселенную и в каждый 
атом, проявляя таким образом Свою безграничную энергию повсюду 
в материальном творении». В форме Параматмы, антарьями - одной 
из Своих полных экспансий, - Господь присутствует в каждой из бес-
численных вселенных. Он - пратьяк, или антарьями, каждого живого 
существа. В «Бхагавад-гите» (13.3) Господь говорит: кшетраджнам 
чапи мам виддхи сарва-кшетрешу бхарата - «Знай же, о потомок Бха-
раты, что Мне также известно все о теле каждого». Будучи Сверхду-
шой, Господь является деятельным началом каждого живого существа 
и даже каждого атома (андантара- стха-параману-чайантара-стхам) 
. Только Он - истинная реальность. Каждый, в зависимости от уровня 
развития своего интеллекта, может в той или иной степени ощутить 
присутствие Всевышнего в виде Его энергий в окружающем мире. И 
поскольку весь мир пронизан тремя гунами, то степень нашего осоз-
нания присутствия Бога во всем сущем зависит от того, под влиянием 
каких именно гун мы находимся.

Поэтому, о победитель демона Мадху, в умах тех, кто испил хотя 
бы каплю нектара из океана Твоей славы, нескончаемым потоком 
струится духовное блаженство. Такие возвышенные преданные пол-
ностью забывают о тусклых отблесках так называемого мирского 
счастья, порожденного материальными органами зрения и слуха. 
Они свободны от всех желаний и потому являются истинными друзь-
ями всех живых существ. Обратив к Тебе свои помыслы и наслажда-
ясь трансцендентным блаженством, они уверенно идут к истинной 
цели жизни. О Господь, Ты - душа и дорогой друг таких преданных, 
никогда не помышляющих о возвращении в материальный мир. Так 
что же может заставить их бросить преданное служение Тебе?

О Господь, олицетворение и отец трех миров! О сила трех ми-
ров, воплощенная в образе Ваманы! О трехглазый Нрисимхадева! О 
прекраснейший во всех трех мирах! Вселенная и все ее обитатели, 
включая людей и даже демонов Данавов и Дайтьев, - лишь прояв-
ление Твоей энергии. О всемогущий, когда бы демоны ни набирали 
чрезмерную силу, Ты всегда являлся в Своих различных воплоще-
ниях, чтобы усмирить их. Ты приходишь как Господь Ваманадева, 
Господь Рама и Господь Кришна. Иногда Ты принимаешь облик зве-
ря, приходя в образе вепря, иногда - смешанную форму, приходя как 
Господь Нрисимхадева и Господь Хаягрива, а иногда Ты являешься 
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в облике обитателя вод как Господь Рыба или Господь Черепаха. И 
в каждом из этих многочисленных воплощений Ты всегда усмирял 
демонов и Данавов. Поэтому мы молим Тебя, о Господь: если Тебе 
так будет угодно, воплотись снова и уничтожь этого великого демона 
Вритрасуру.

О высший защитник, о дед наш, о чистейший из чистых, о Господь! 
Все мы предались Тебе, и все наши мысли прикованы к Твоим ло-
тосным стопам цепями любви. Мы молим Тебя прийти в этот мир. 
Признай нас Своими вечными преданными и слугами и будь благо-
склонен и сострадателен к нам. Своим ласковым взглядом, освежаю-
щей и сострадательной улыбкой и нектарными словами, слетающими 
с Твоих прекрасных уст, утешь наши сердца, терзаемые страхом перед 
Вритрасурой.

О Господь, как крохотные искры бессильны совершить то, на что 
способно порождающее их жаркое пламя, так и мы, ничтожные искры 
Твоей Милости, не в состоянии поведать Тебе о своих нуждах. Но Ты 
- Высшее Целое, и потому о чем мы можем Тебе рассказать? Тебе и 
так уже все известно, ведь Ты - творец, хранитель и разрушитель ми-
роздания. Все духовные и материальные силы послушны Твоей воле, 
Ты же просто развлекаешься, играя с ними. Ты пребываешь во всех 
живых существах, пронизываешь Собой все мироздание, а также су-
ществуешь вне всего. Ты находишься внутри всего как Парабрахман 
и вовне - как материальные компоненты творения. Поэтому Ты, Лич-
ность Бога, есть изначальная причина всех причин, хотя и проявляю-
щая Себя по-разному на разных уровнях, в разных местах, в разное 
время и в разнообразных формах. Воистину, Ты и есть первоэлемент 
мироздания. Ты - свидетель деятельности каждого, но, необъятный, 
как небо, Ты вечно остаешься незатронутым ею. Как Парабрахман и 
Параматма Ты наблюдаешь за всем сущим. О Верховная Личность 
Бога, ничто, ничто не может укрыться от Твоего взора!

Дорогой Господь, Ты всеведущ, и потому Тебе известна причина, 
побуждающая нас искать прибежища у Твоих лотосных стоп, сень ко-
торых избавляет от всех мук материального бытия. Ты - высший ду-
ховный наставник, которому известно все, и потому мы припадаем к 
Твоим лотосным стопам в ожидании Твоих наставлений. Молим Тебя, 
не оставь нас в беде! Твои лотосные стопы - единственное спасение от 
всех несчастий материального мира для тех, кто предан Тебе.
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Поэтому, о Господь, о верховный повелитель, о Кришна, убей же 
грозного демона Вритрасуру, сына Твашты, который поглотил все 
наше оружие и снаряжение и лишил нас сил и власти.

О Господь, о наичистейший, Ты живешь в сердце каждого, наблю-
дая за всеми помыслами и деяниями обусловленной души. О Вер-
ховная Личность Бога, Господь Кришна, чья слава блистательна и 
лучезарна! Ты не имеешь начала, ибо Ты Сам начало всего сущего. 
Но понимают это лишь Твои чистые преданные, так как Ты с легко-
стью открываешь Себя чистосердечным и искренним. Когда после 
миллионов долгих лет, проведенных в скитаниях по материальному 
миру, обусловленная душа наконец обретает освобождение и прибе-
жище у Твоих лотосных стоп, она достигает самого большого успеха 
в жизни. Поэтому, о Господь, Верховная Личность Бога, мы в глубо-
ком почтении склоняемся к Твоим лотосным стопам.

Шри Шукадева Госвами продолжал: О царь Парикшит, по Своей 
беспричинной милости Господь благосклонно выслушал искренние 
молитвы полубогов и, довольный ими, ответил полубогам.

Верховный Господь сказал: Возлюбленные полубоги, Я очень до-
волен вашими молитвами, исполненными глубокой мудрости. Эта му-
дрость приносит освобождение и потому позволяет всегда помнить о 
Моем возвышенном положении, на которое не распространяются за-
коны материальной жизни. Вознося Мне молитвы, пронизанные зна-
нием, преданный полностью очищается от скверны. Воистину, такие 
молитвы - источник преданного служения Мне.

Одно из имен Верховного Господа - Уттамашлока, что значит «тот, 
кому возносят самые поэтичные молитвы». Бхакти заключается в 
том, чтобы воспевать Господа Вишну и слушать повествования о Нем 
(шраванам киртанам вишнох). Имперсоналисты не способны очи-
ститься, поскольку не возносят личных молитв Верховному Господу. 
Даже если они иногда и молятся, их молитвы не обращены к Высшей 
Личности. Имперсоналисты порой демонстрируют ущербность сво-
их знаний, называя Господа безымянным. Они молятся, обращаясь к 
Богу не напрямую: «Ты есть это, Ты есть то», и при этом сами они 
не знают, кому молятся. Молитвы преданных, напротив, всегда обра-
щены к личности. Преданный молится: говиндам ади-пурушам там 
ахам бхаджами - «Я поклоняюсь Говинде, Кришне». Именно такой и 
должна быть молитва. Тот, кто всегда возносит такие личностные мо-
литвы Верховной Личности Бога, со временем сможет стать чистым 
преданным и вернуться домой, к Богу.
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Несомненно, о мудрейшие среди полубогов, тот, кем Я остался до-
волен, без труда обретает все, что пожелает. Однако чистый предан-
ный, все помыслы которого сосредоточены на Мне, никогда не станет 
просить Меня ни о чем, кроме возможности преданно служить Мне.

Те, кто превыше всего ставит мирские блага и считает их высшей 
целью жизни, - просто скупцы (крипаны). Они не знают высших по-
требностей души. Более того, тот, кто исполняет желания подобных 
глупцов, несомненно, и сам относится к их числу.

Чистый преданный, постигший науку преданного служения, ни-
когда не посоветует невежде заниматься кармической деятельностью 
ради мирского наслаждения, не говоря уже о том, чтобы помогать ему 
в этом. Такой преданный подобен опытному врачу, который, несмотря 
на капризы пациента, ни за что не позволит ему есть вредную для здо-
ровья пищу.

***
Удачи тебе, о Магхаван (Индра)! Мой тебе совет: ступай немед-

ленно к Дадхьянче (Дадхичи). Этот великий святой достиг совер-
шенства в знании, обетах и аскетических подвигах, и потому его 
тело обрело огромную мощь. Попроси его без промедления отдать 
тебе свое тело.

В свое время этот Дадхьянча, известный также под именем Дадхи-
чи, в совершенстве постиг духовную науку и затем передал ее Ашви-
ни-кумарам. Воспользовавшись головой коня, Дадхьянча поведал 
им мантры, которые после этого стали называться Ашвашира. Об-
ретя духовное знание, заключенное в этих мантрах, Ашвини-кумары 
уже при жизни стали освобожденными душами, дживан-муктами.

ПРИМЕЧАНИЕ: Великий святой Дадхичи в совершенстве владел 
искусством проведения кармических ритуалов, а также имел глу-
бокие духовные познания. Зная об этом, Ашвини-кумары однажды 
обратились к нему с просьбой посвятить их в духовную науку (брах-
ма-видью). Дадхичи Муни ответил: «Сейчас я готовлюсь к карми-
ческим жертвоприношениям. Приходите позже». Когда Ашвини-ку-
мары ушли, к Дадхичи явился царь небес Индра и сказал: «О Муни, 
Ашвини- кумары всего лишь лекари. Прошу, не давай им духовное 
знание. Если же ты ослушаешься меня, я отрублю тебе голову». Сде-
лав такое предостережение, Индра вернулся в свою райскую обитель. 
Ашвини-кумары, проведав о намерениях Индры, вернулись и снова 
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попросили Дадхичи даровать им брахма-видью. Когда же великий 
святой сообщил им об угрозе царя небес, Ашвини-кумары ответили: 
«Позволь нам первым отсечь тебе голову и на ее место водрузить го-
лову коня. Через конскую голову ты и сообщишь нам брахма-видью, 
а когда Индра вернется и обезглавит тебя, мы вернем на место твою 
собственную голову и щедро тебя вознаградим». Поскольку Дадхи-
чи уже пообещал Ашвини-кумарам посвятить их в брахма-видью, 
ему не оставалось ничего иного, как принять их предложение. С тех 
пор брахма-видья, поведанная мудрецом Дадхичи, стала называться 
Ашваширой, «изошедшей из пасти коня».

Именно Дадхичи даровал Тваште непробиваемую броню «Нараяна 
-кавача», тот передал ее своему сыну Вишварупе, от которого получил 
ее и ты, Индра. Эта защитная мантра придала телу Дадхичи великую 
силу. Ступайте же к нему и попросите у мудреца его тело.

Если тело у Дадхичи попросят Ашвини-кумары, то он из любви к 
ним обязательно исполнит их просьбу. Не сомневайтесь в этом, ибо 
он весьма сведущ в религии. Когда Дадхьянча отдаст вам свое тело, 
поручите Вишвакарме сделать из его костей молнию. Эта молния 
будет наделена Моей силой и потому наверняка сразит Вритрасуру.

Когда с помощью Моей духовной силы Вритрасура будет убит, к 
вам снова вернется былое могущество, оружие и богатство. Так вам 
вновь улыбнется удача. И хотя Вритрасура действительно способен 
уничтожить все три мира, не бойтесь его - он тоже предан Мне и 
потому не желает вам зла.
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Глава ЧЕТВЕРТАЯ
В этой главе рассказывается о том, как Дадхичи отдал Индре свое 

тело, из костей которого затем изготовили молнию, и как впослед-
ствии полубоги вступили в сражение с Вритрасурой.

Следуя указанию Верховной Личности Бога, полубоги пришли к 
Дадхичи Муни и попросили его отдать им свое тело. Однако Дадхичи 
в шутку сделал вид, будто не желает расставаться с телом, поскольку 
хотел, чтобы полубоги сперва разъяснили ему свое понимание зако-
нов религии. Выслушав полубогов, он согласился ради высшей цели 
пожертвовать своим телом, которое после смерти все равно пожира-
ют собаки, шакалы и прочие низшие животные. Дадхичи Муни по-
грузил свое грубое тело, состоящее из пяти стихий, в совокупность 
этих стихий, а душу поместил у лотосных стоп Верховной Личности 
Бога. Так Дадхичи покинул тело. Затем Вишвакарма по просьбе по-
лубогов изготовил из костей Дадхичи молнию. Вооружившись ею, 
полубоги верхом на боевых слонах отправились сражаться.

Так на рубеже Сатья-юги и Трета-юги между полубогами и демо-
нами состоялась грандиозная битва. Уже в самом ее начале демоны, 
напуганные нестерпимым сиянием, исходившим от полубогов, бе-
жали с поля боя, бросив своего полководца сражаться в одиночку. Но 
Вритрасура вернул спасавшихся бегством демонов и стал объяснять 
им, что воин должен сражаться, даже если умрет на поле битвы. Он 
объяснил, что победа в битве приносит богатство, а смерть на поле 
боя — немедленное вознесение на райские планеты. Поэтому воин 
остается в выигрыше в любом случае.

Битва полубогов с Вритрасурой
Шри Шукадева Госвами сказал: Едва закончив давать наставления 

царю Индре, Верховная Личность Бога, Хари, причина мироздания, 
в тот же миг скрылся от взора полубогов.

О царь Парикшит, следуя совету Господа, полубоги отправились 
к Дадхичи, сыну Атхарвы, и попросили его отдать им свое тело. Вы-
слушав их просьбу, великодушный мудрец уже было согласился ее 
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исполнить, но, желая услышать от них о смысле религии, улыбнулся 
и обратился к ним со следующими шутливыми словами.

О благородные полубоги, разве вам не известно, что в момент 
смерти каждое воплощенное в теле живое существо испытывает та-
кую невыносимую боль, что теряет сознание?

Узы привязанности к телу так крепки, что каждый в этом мире в 
надежде навечно сохранить тело пытается защитить его как только 
может и готов ради него пожертвовать всем до последней нитки. Так 
есть ли на свете люди, способные отдать свое тело другому, — даже 
если их просит Сам Господь Вишну?

Полубоги ответили: О благородный брахман, святые вроде тебя, 
славящиеся своими делами, неизменно добры и милосердны к про-
стым людям. Ради блага других возвышенные души готовы пожерт-
вовать чем угодно, даже собственным телом.

Люди, сосредоточенные только на себе и своих нуждах, вечно вы-
прашивают что-то у других, не думая о том, какую те испытывают 
боль. Если бы проситель мог войти в положение дающего, то ни о 
чем не стал бы его просить. Однако и тот, кто способен выполнить 
просьбу ближнего, не отвечал бы на нее отказом, не будь он глух и 
бесчувствен к страданиям других.

Великий мудрец Дадхичи сказал: Я отказался отдать вам свое тело 
только потому, что желал услышать о законах религии из ваших уст. 
Теперь же, хоть мое тело и очень дорого мне, я вручаю его вам, ибо 
знаю, что не сегодня, так завтра все равно буду вынужден оставить 
его; вы же сможете использовать его ради высшей цели.

О полубоги, того, кто лишен сочувствия к страждущим и потому 
не желает снискать себе вечную славу, пожертвовав своим бренным 
телом ради высших принципов религии, жалеют даже неподвижные 
существа (растения и другие).

По мнению людей достойных, славящихся своим благочестием и 
великодушием, следовать вечным заповедям религии — значит испы-
тывать боль при виде чужих страданий и радоваться чужому счастью.

Мое тело, которому после смерти суждено стать добычей собак и 
шакалов, не приносит мне, вечной душе, никакого блага. Оно недол-
говечно и может погибнуть в любой момент. Поэтому и само тело, 
и связанные с ним имущество, богатство и родственники должны 
трудиться на благо всех других, а иначе они станут источником бед 
и страданий.
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Шри Шукадева Госвами сказал: С этими словами Дадхичи Муни, 
сын Атхарвы, исполнился решимости отдать свое тело полубогам. 
Осознав себя вечной душой, нашедшей прибежище у лотосных стоп 
Верховной Личности Бога, он покинул грубое тело, созданное из 
пяти материальных элементов.

Овладев своими чувствами, жизненной силой, умом и разумом, 
Дадхичи Муни погрузился в транс и разорвал узы материи. Он даже 
не заметил, как расстался с телом.

Затем из костей Дадхичи Вишвакарма изготовил молнию. Крепко 
сжав ее в руке, царь Индра, исполненный силы Дадхичи Муни и осе-
ненный могуществом Самого Верховного Господа, под звуки хва-
лебных гимнов, возносимых великими мудрецами, в сопровождении 
всех полубогов оседлал своего слона Айравату. Вид ослепительно 
сияющего Индры, направлявшегося убить Вритрасуру, наполнил ли-
кованием все три мира.

Так на рубеже Сатья-юги и Трета-юги у реки Нармады* завязалась 
страшная битва между полубогами и демонами.

*Здесь под Нармадой не имеется в виду река Нармада в Индии. 
Все пять священных рек Индии — Ганга, Ямуна, Нармада, Кавери 
и Кришна — небесного происхождения. Так же, как и река Ганга, 
Нармада протекает на высших планетах. Там и состоялась битва по-
лубогов с демонами.

 Пратхаме йуге значит «в начале первой эпохи», то есть в начале 
манвантары Вайвасваты Ману. В течение одного дня Брахмы сме-
няются четырнадцать Ману, жизнь каждого из которых длится одну 
манвантару, или семьдесят одну эпоху. В свою очередь, одну эпоху 
составляют четыре юги — Сатья, Трета, Двапара и Кали. Мы жи-
вем в манвантару Вайвасваты Ману, чье имя упоминается в «Бха-
гавад-гите» (имам вивасвате йогам проктаван ахам авйайам / ви-
васван манаве праха). В настоящий момент идет двадцать восьмая 
эпоха правления Вайвасваты Ману, однако описываемое сражение 
произошло в начале первой эпохи его правления. Основываясь на 
исторических данных, нетрудно подсчитать, сколько лет отделяет 
нас от этого события. Поскольку каждая эпоха длится 4 300 000 лет, а 
нынешняя эпоха — двадцать восьмая по счету, то со времен великой 
битвы на берегу реки Нармады минуло 120 400 000 лет.

О царь, когда демоны во главе с Вритрасурой собрались на поле 
битвы, они увидели там Индру с молнией в руке. Его сопровождали 
Рудры, Васу, Адитьи, Ашвини-кумары, питы, Вахни, Маруты, Рибхи, 
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Садхьи и Вишвадевы. Сияние, исходившее от царя небес, окружен-
ного своим войском, показалось демонам нестерпимо ярким.

Под водительством Сумали и Мали несметные полчища демонов, 
полудемонов, якшей, ракшасов (людоедов) и других отважно сдер-
живали натиск армии царя Индры, противостоять которой было бы 
нелегко даже самой смерти. На стороне демонов сражались Намучи, 
Шамбара, Анарва, Двимурдха, Ришабха, Асура, Хаягрива, Шанку-
шира, Випрачитти, Айомукха, Пулома, Вришапарва, Прахети, Хети 
и Уткала. Бесстрашно ревущие, как львы, эти непобедимые демоны 
в золотых доспехах разили полубогов булавами, палицами, стрелами, 
дротиками, дубинками и пиками.

Вооруженные пиками, трезубцами, секирами, мечами и другими 
видами оружия типа шатагхни и бхушунди, демоны напали со всех 
сторон и стали теснить военачальников полубогов.

Под градом стрел, сыпавшихся на них непрерывным потоком, полу-
боги исчезли из виду, как звезды на небе, затянутом густыми облаками.

Но потоки стрел и другого оружия, обрушенные на полубогов, не 
причинили им ни малейшего вреда, поскольку полубоги успевали на 
лету рассекать их на тысячи частей.

Когда запасы стрел и мантр у демонов иссякли, они стали забрасы-
вать полубогов горными пиками, деревьями и камнями, но доблест-
ные полубоги продолжали, как ни в чем не бывало, ловко дробить в 
воздухе все летящие в них снаряды.

Увидев, что войско Индры ничуть не пострадало под градом 
стрел, исполинских деревьев, каменных глыб и скал, демонические 
приспешники Вритрасуры не на шутку испугались.

Как святой остается безмятежным, несмотря на все попытки жал-
ких завистников опорочить его гневной руганью и клеветой, так и 
полубоги, находившиеся под покровительством Кришны, оставались 
неуязвимыми для любых атак демонов.

Осознав свое бессилие, лишенные преданности Кришне, Верхов-
ному Господу, асуры впали в уныние и утратили свой боевой пыл. 
Битва еще не успела разгореться, а они, обуреваемые страхом перед 
врагом, бросили своего предводителя одного на поле боя и обрати-
лись в бегство.

Видя, что войско его разбито и что даже самые храбрые из демо-
нов в панике бегут с поля боя, мудрец среди героев, Вритрасура, с 
улыбкой окликнул их.
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Речи героя из героев, Вритрасуры, полностью соответствовали мо-
менту, обстоятельствам и его собственному положению, и потому не 
могли не восхитить глубокомысленных людей. Он окликнул самых 
доблестных из демонов: «О Випрачитти! О Намучи! О Пулома! О 
Майя! О Анарва! О Шамбара! Остановитесь же и послушайте меня!»

Вритрасура сказал: Всем родившимся в этом мире суждено уме-
реть. Никому на свете еще не удавалось избежать этой участи. Бес-
смертие просто не входит в планы провидения. А потому, сознавая 
неизбежность своей кончины, кто же откажется умереть достойной 
смертью, которая не только откроет ему путь на райские планеты, но 
и прославит в веках его имя?

Есть две разновидности славной смерти, и обе они крайне ред-
ки. Первой умирают те, кто занимался мистической йогой, особен-
но бхакти-йогой, позволяющей обуздать ум и жизненную силу и 
умереть с мыслями о Верховной Личности Бога. Второй вид смерти 
встречают в бою, ведя за собой войска и не показывая спину врагу. 
Шастры называют и ту, и другую смерть славной.

Трансцендентные качества Вритрасуры
Когда, так и не вняв увещеваниям Вритрасуры, видные военачаль-

ники демонов все же бежали с поля боя, Вритрасура обвинил их в 
трусости. Оставшись один, Вритрасура бесстрашно вызвал на бой 
полубогов и приготовился сражаться с ними в одиночку. Напуган-
ные решимостью и отвагой Вритрасуры, многие полубоги от страха 
упали в обморок, а Вритрасура принялся топтать их. Потеряв терпе-
ние, царь небес Индра метнул во Вритрасуру свою палицу, но тот до-
блестно поймал палицу левой рукой и обрушил ее на слона Индры. 
Отброшенный ударом Вритрасуры на расстояние семи луков*, слон 
повалился на землю, увлекая за собой седока.

Как известно, в свое время царь Индра сделал Вишварупу своим 
жрецом, но затем убил его. Напомнив Индре об этом злодеянии, Ври-
трасура сказал: «Тому, кто предан Верховной Личности Бога, Господу 
Вишну, и во всем полагается на Него, всегда сопутствуют победа и 
процветание. В душе его всегда царит мир. Для него не остается ни-
чего желанного во всех трех мирах. На такого преданного Верховный 
Господь проливает особую милость, оберегая его от ненужных бо-
гатств, которые могут помешать его преданному служению. Поэтому 
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я желаю отдать все, чем владею, для служения Господу. Я хочу только 
одного: воспевать Его славу и служить Ему. Разорвав узы семейных 
привязанностей, я буду дружить только с преданными Господа. Я 
не стремлюсь ни к вознесению на высшие планеты, даже такие, как 
Дхрувалока или Брахмалока, ни к обретению неуязвимости в матери-
альном мире. Все это не представляет для меня никакой ценности».

Шри Шукадева Госвами сказал: О царь, предводитель демонов 
Вритрасура призвал своих военачальников последовать законам 
религии, но трусливые демоны-полководцы уже не слышали его — 
страх гнал их прочь с поля боя.

О царь Парикшит, пользуясь этим удачным моментом, будто пода-
ренным самой судьбой, полубоги стали разить убегающих демонов 
в спину. Под их натиском войско асуров разбежалось в разные сторо-
ны, как стадо без вожака. Жалкий вид разгромленного войска причи-
нил боль главному из демонов, Вритрасуре, известному под именем 
Индра-шатру («враг Индры»). Не в силах смириться с поражением, 
он преградил путь полубогам и стал осыпать их словами, полными 
гнева и негодования.

О полубоги, эти воины-демоны напрасно родились на свет. Они 
не сыновья, а испражнения своих матерей. Какой же толк убивать со 
спины врага, который и так спасается бегством? Желающему прос-
лыть героем не к лицу убивать того, кто боится за свою жизнь — по-
добным подвигом не заслужить ни славы, ни места в раю.

Вритрасура осудил и демонов, и полубогов: первых за то, что они 
в страхе за свою жизнь обратились в бегство, а вторых за то, что они 
стреляли в спину бегущим. Поведение и тех, и других было постыдным. 

О ничтожные полубоги, если вы все еще верите в свою доблесть, 
храните в своих сердцах волю к победе и при этом не боитесь поте-
рять свои наслаждения, то встаньте ненадолго передо мной!

Шукадева Госвами сказал: Исполинская фигура и свирепый вид мо-
гучего воина Вритрасуры повергли полубогов в ужас. Тут он взревел, 
и от раскатов его рева почти все, кто был рядом, лишились сознания.

Оглушенные львиным рыком Вритрасуры, полубоги тоже рухну-
ли на землю без чувств, будто сраженные молнией.

Когда полубоги в ужасе зажмурились, Вритрасура воздел свой 
трезубец и, могучей поступью сотрясая земную твердь, принялся топ-
тать полубогов, как бешеный слон, крушащий в лесу заросли бамбука.
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Взбешенный успехом Вритрасуры, царь небес Индра метнул в 
него одну из своих грозных палиц, удар которых очень трудно отразить. 
Но Вритрасура играючи поймал ее на лету левой рукой.

О царь Парикшит, в ответ могучий Вритрасура гневно обрушил 
пойманную палицу на голову слона Индры, так, что грохот удара 
разнесся по всему полю брани. Этот подвиг был встречен криками 
восхищения с обеих сторон.

Яростью молнии, ударяющей в гору, палица Вритрасуры отшвыр-
нула слона Айравату на расстояние семи луков, и он, изрыгая кровь 
из разбитой пасти и корчась от боли, повалился вместе с восседав-
шим на нем Индрой на землю.

При виде обессилевшего от ран слона и раздосадованного его 
ранением Индры великодушный Вритрасура, следуя законам рели-
гии, опустил вновь занесенную было над ними палицу. Пользуясь 
передышкой, Индра коснулся ран слона своей рукой, источающей 
нектар. Раны слона тотчас затянулись, а боль прошла. Поднявшись с 
земли, слон и наездник безмолвно встали перед демоном.

О царь, взглянув на своего вооруженного молнией врага, горящего 
желанием продолжить схватку, великий герой Вритрасура вспомнил 
о жестокой расправе Индры над его братом. При одной мысли о зло-
деянии Индры Вритрасура обезумел от скорби и в беспамятстве, с 
горькой усмешкой на устах сказал такие слова.

Шри Вритрасура сказал: Какое счастье! Сегодня убийца брахмана, 
своего духовного учителя, убийца моего брата, к моей удаче, стоит 
прямо передо мной в роли моего врага. О величайший из негодяев, 
очень скоро я исполню свой долг перед братом, пронзив трезубцем 
твое каменное сердце!

Привязанный к жизни в раю, ты осмелился убить моего старшего 
брата — осознавшего себя, безгрешного и во всех отношениях до-
стойного брахмана, по праву назначенного тобой главным жрецом. 
И хотя он стал твоим духовным учителем и по твоей просьбе согла-
сился провести жертвоприношение, это не помешало тебе впослед-
ствии безжалостно обезглавить его, как животное на бойне.

Индра, ты лишился стыда, милосердия, славы и удачи. Из-за сво-
ей корысти ты утратил все свои добродетели и потому заслужил про-
клятия даже людоедов (ракшасов). Когда, пронзенный моим трезуб-
цем, ты умрешь в страшных муках, даже огонь не коснется твоего 
бездыханного тела. Оно достанется на съедение стервятникам!
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О жестокосердный Индра! Если другие полубоги, не подозревая 
о моей доблести, посмеют вслед за тобой поднять на меня оружие, 
я снесу им головы этим острым трезубцем. Ваши головы я принесу 
в жертву Бхайраве и другим предводителям призраков с их свитой.

Но если, о великий герой Индра, в этой битве ты разобьешь мое 
войско и ударом молнии сумеешь обезглавить меня, тогда я буду 
счастлив отдать свое тело другим живым существам (шакалам и 
стервятникам). Так я избавлюсь от всех долгов, созданных моими 
собственными поступками в прошлом, и буду наконец благословлен 
пылью с лотосных стоп великих преданных, таких как Нарада Муни.

О царь полубогов, я — твой враг и стою прямо перед тобой, так по-
чему бы тебе не метнуть в меня свою молнию? Твоя попытка сразить 
меня палицей была такой же тщетной, как попытка выпросить денег 
у скупца, но молния тебя не подведет. Можешь в этом не сомневаться.

О Индра, царь небес, молния, которую ты держишь в руке, рас-
считывая с ее помощью убить меня, наделена могуществом Господа 
Вишну и силой аскез Дадхичи. Поскольку ты явился, чтобы, убив 
меня, исполнить волю Самого Вишну, я, конечно же, погибну от уда-
ра твоей молнии. Господь Вишну на твоей стороне, поэтому победа, 
процветание и все лучшие добродетели обеспечены тебе.

Удар твоей молнии положит конец моему заточению; я смогу рас-
статься и с этим бренным телом, и с миром, полным материальных 
соблазнов. Сосредоточив ум на лотосных стопах Господа Санкарша-
ны, я по Его обещанию смогу достичь цели великих мудрецов, таких 
как Нарада Муни.

Те, кто развивают в себе безраздельную преданность лотосным сто-
пам Верховной Личности Бога и всегда помнят о них, завоевывают 
расположение Господа и становятся Его помощниками и доверенны-
ми слугами. Господь никогда не одаряет такого преданного блестящей 
мишурой богатств, доступных на высших, низших или средних пла-
нетных системах. В сердце того, кто получает материальные богат-
ства любого из этих трех миров, начинает расти ненависть, тревога, 
волнение, гордыня и враждебность к другим. Одержимый жадностью, 
он тяжело трудится, чтобы сохранить и приумножить свои богатства, 
а когда лишается их, испытывает невыносимые муки.

Наш Господь, Верховная Личность Бога, запрещает Своим пре-
данным тратить силы на бессмысленное стремление к благочестию, 
материальному процветанию и удовлетворению чувств. О Индра, 
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это лучшее свидетельство милосердия Господа. Но получают такую 
милость только Его чистые преданные, не стремящиеся к материаль-
ным достижениям.

Существует четыре цели человеческой жизни: благочестие (дхарма), 
материальное процветание (артха), удовлетворение чувств (кама) и 
освобождение из пут материального существования (мокша). Обычно 
люди стремятся к первым трем из них, но преданный не желает ниче-
го, кроме возможности служить Верховной Личности Бога жизнь за 
жизнью. Особая милость Господа к чистому преданному проявляется 
в том, что Господь избавляет его от тяжкого труда ради благочестия, 
материального процветания и удовлетворения чувств. Разумеется, 
если преданный все-таки желает этих благ, Господь непременно их 
ему дарует. Индра, например, при всей своей преданности Господу 
не очень стремился к освобождению от материального рабства — его 
гораздо больше интересовали чувственные наслаждения и матери-
альное счастье, доступное на райских планетах. Но Вритрасура, как 
чистый преданный, хотел только одного — служить Верховной Лич-
ности Бога. Поэтому Господь и подготовил все для его скорейшего 
возвращения в духовный мир после того, как Индра разрушит темни-
цу его тела. Поэтому Вритрасура торопит Индру поскорее поразить 
его своей молнией, чтобы каждый из них смог обрести то, что заслу-
жил своей преданностью Господу.

О мой Господь, о Верховная Личность Бога, смогу ли я вновь 
стать слугой Твоих вечных слуг, избравших Твои лотосные стопы 
единственным прибежищем? О повелитель моей жизни, позволь 
мне снова служить так, чтобы ум мой всегда думал о Твоих транс-
цендентных качествах, слова воспевали Твои качества, а тело посто-
янно служило Твоей Милости!

Прежде всего нужно стать слугой слуги Господа (дасанудаса). 
Как учил и показывал на собственном примере Шри чайтанья Маха-
прабху, каждый должен всегда стремиться стать слугой слуги слуги 
Кришны, покровителя гопи (гопи-бхартух пада-камалайор даса-да-
санудасах) . Это значит, что необходимо принять духовного учителя, 
который принадлежит к преемственности духовных учителей и по-
тому сам является слугой слуги Господа. Затем под его руководством 
следует занять в служении Господу все три своих инструмента: тело, 
ум и речь. Тело должно быть занято физической деятельностью под 
руководством духовного учителя, ум — постоянным памятованием 
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о Кришне, а речь — проповедью славы Господа. Жизнь того, кто 
таким образом посвящает всего себя любовному служению Господу, 
увенчается полным успехом.

О мой Господь, источник неограниченных возможностей! Я не 
желаю наслаждаться ни на Дхрувалоке, ни на райских планетах, ни 
даже на планете Господа Брахмы. Не стремлюсь я и к власти над 
земными или низшими планетами! Мне не нужны ни мистические 
способности, ни даже освобождение, если ради него мне придется 
покинуть Твои лотосные стопы.

О лотосоокий Господь, как неоперившиеся птенцы ждут, когда их 
мать прилетит к ним с кормом, как телята нетерпеливо ждут, когда 
их наконец отвяжут и позволят напиться материнского молока, или 
как истосковавшаяся жена, чей муж находится вдали от дома, ждет, 
когда он вернется и обласкает ее, так и я томлюсь, ожидая возмож-
ности лично служить Тебе.

Чистый преданный всегда жаждет возможности лично общаться 
с Господом и служить Ему. В данным стихе это состояние описано 
с помощью очень метких сравнений. Птенец не может угомониться, 
пока его мать не прилетит и не покормит его; теленок не успокоится, 
пока ему не позволят напиться молока из материнского вымени, а 
верная и целомудренная жена, разлученная с мужем, не может быть 
счастлива, пока не вернулся ее любимый.

О мой Господь и повелитель! Моя карма заставляет меня скитаться 
по материальному миру. Устав от этого, я просто ищу дружбы с Твоими 
праведными, возвышенными преданными. Зачарованный Твоей внеш-
ней энергией, я был привязан к собственному телу, жене, дому и де-
тям, но теперь я желаю навсегда разорвать эти узы. Так позволь же мне 
умом, сознанием и всем своим существом привязаться только к Тебе!
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Глава ПЯТАЯ
Закончив свои речи, Вритрасура с гневом метнул в Индру трезу-

бец, но Индра пустил в ход свою молнию, гораздо более мощную, 
чем трезубец, и, разбив ею оружие Вритрасуры, отсек ему руку. Но 
и оставшись с одной рукой, Вритрасура сумел обрушить на Индру 
удар железной палицы и выбить молнию у него из рук. Сгорая от 
стыда, Индра не решался подобрать молнию с земли, но Вритрасура 
стал воодушевлять его снова взять молнию в руки и продолжить по-
единок. Чтобы сделать это, Вритрасура стал поучать Индру.

Славная смерть Вритрасуры
«Победу и поражение посылает Верховная Личность Бога, — ска-

зал Вритрасура. — Не понимая, что именно Верховный Господь — 
причина всех причин, глупцы и негодяи хотят видеть причину своих 
побед и поражений только в себе самих. В действительности же все 
происходит по воле Господа. Никто, кроме Него Самого, не обладает 
самостоятельностью. И пуруша (наслаждающееся живое существо), 
и пракрити (природа, которой он наслаждается) находятся в полной 
власти Господа, потому что только благодаря Его надзору все в мире 
действует так слаженно. Не видя во всем происходящем руки Все-
вышнего, глупец мнит самого себя единоличным господином и пове-
лителем всего сущего. Но тот, кто смог понять, что только Верховная 
Личность Бога является истинным повелителем, перестает зависеть 
от условностей нашего мира: горя, радости, страха и скверны». Так 
Индра и Вритрасура перемежали свой поединок философскими бе-
седами. В конце концов они снова взялись за оружие.

Шукадева Госвами сказал: Мечтая поскорее покинуть тело, Ври-
трасура счел гибель предпочтительнее победы. О царь Парикшит, 
он собрался с силами и, схватив трезубец, стремительно ринулся на 
царя небес Индру, как демон Кайтабха, во время вселенского потопа 
напавший на Верховную Личность Бога.

Затем великий герой из рода демонов, Вритрасура, занес над го-
ловой свой трезубец, чьи острия казались языками пламени вселен-
ского пожара, и со свирепым рыком: «Смерть тебе, о грешник!» — 
яростно метнул его в Индру.
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Летящий по небосводу трезубец Вритрасуры был подобен осле-
пительному метеору. Но Индра бесстрашно разбил его молнией на 
части и одновременно отсек Вритрасуре руку, могучую, как тело 
царя змей Васуки.

Потеря одной руки, однако, лишь еще больше разъярила Вритра-
суру, и, подбежав к царю Индре, он железной палицей нанес ему 
сокрушительный удар в челюсть. Еще один удар достался слону Ин-
дры, и ошеломленный Индра выронил молнию из рук.

Подвиг Вритрасуры вызвал возгласы восхищения и у демонов, и у 
полубогов, чаранов, сиддхов и прочих обитателей различных планет, 
но, увидев, в каком опасном положении оказался Индра, они запри-
читали: «Горе нам, горе!»

Выпустив на глазах у врага оружие из рук, Индра, по сути, уже 
потерпел поражение, и потому, сгорая от стыда, он даже и не пы-
тался подобрать молнию с земли. Видя это, Вритрасура принялся 
ободрять Индру словами: «Подними же свою молнию и срази врага! 
Сейчас не время предаваться скорби!»

Вритрасура продолжал: О Индра, победа всегда сопутствует толь-
ко изначальному наслаждающемуся — Бхагавану, Верховной Лич-
ности Бога. Он — первопричина творения, сохранения и разруше-
ния вселенной. Все же остальные полностью зависят от Его милости 
и постоянно меняют материальные тела. Поэтому те, кто охвачен во-
инственным пылом, то побеждают, то терпят поражение.

Все без исключения живые существа, населяющие все планеты 
вселенной, вместе с повелителями этих планет находятся в полной 
власти Господа. Все их действия подобны трепыханию птиц, пой-
манных в сети и лишенных свободы.

В отличие от асуров, которые не в состоянии признать высшую 
волю Господа, суры уверены в том, что ничто не происходит без со-
изволения Верховной Личности Бога. Поэтому в своем поединке с 
Индрой Вритрасура ведет себя как сура, а Индра — как асур.

Никто не может действовать независимо; все мы подчиняемся 
Верховной Личности Бога. Именно Верховный Господь присуждает 
нам плоды нашей кармы (кармана даива-нетрена), в соответствии 
с которыми мы то добиваемся успеха, то терпим поражение. А по-
скольку мы действуем в соответствии с нашей кармой, определяе-
мой Всевышним, никто из нас: ни Брахма, ни крохотный муравей 
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— не обладает подлинной самостоятельностью. Каждый находится 
во власти Господа, и потому мы то побеждаем, то терпим поражение, 
но Верховный Господь всегда остается победителем.

Сила чувств, ума, тела, жизненная сила, смерть и бессмертие — 
все это в руках Верховной Личности Бога. Только глупцы и невежды 
не понимают этого и считают, что материальное тело действует само 
по себе.

О царь Индра, как деревянная марионетка в виде женщины или 
фигурка зверя из соломы и листьев лишены самостоятельности и 
могут ходить и танцевать только по воле кукловода, так все мы пля-
шем, подчиняясь желаниям верховного повелителя, Личности Бога. 
Каждый из нас зависит от Него.

Три пуруши (Каранодакашайи Вишну, Гарбходакашайи Вишну и 
Кширодакашайи Вишну), материальная природа, совокупная мате-
риальная энергия, ложное эго, пять материальных стихий, матери-
альные чувства, ум, разум и сознание не могут создать материаль-
ный мир без вмешательства Верховной Личности Бога.

Глупому, невежественному человеку никогда не постичь Все-
вышнего, поскольку такой человек, несмотря на свое зависимое 
положение, упрямо считает Всевышним себя. Считать, что лишь 
вследствие своей кармы живое существо сначала получает матери-
альное тело от отца и матери, а затем лишается его по чьей-то вине, 
как животное, убитое тигром, — глубокое заблуждение. В действи-
тельности создает и уничтожает одних живых существ посредством 
других Сам Верховный Господь.

Согласно философии карма-мимасы, причина всего происходя-
щего — карма, или наша материальная деятельность в прошлом. От-
сюда делается вывод, что действовать бессмысленно. Однако утвер-
ждать это всерьез могут только недалекие люди. 

Повинуясь своей карме, живое существо попадает в семя будуще-
го отца, который помещает его в лоно матери. В чреве матери живое 
существо формирует тело, подобное телу отца и матери (йатха- йони 
йатха-биджам), и затем рождается, чтобы испытать отведенные ему 
радости и печали. Поэтому именно Верховный Господь — изначаль-
ная причина нашего рождения, и Он же изначальная причина нашей 
смерти. Здесь нет свободных; здесь все зависимы. Отсюда следует, 
что единственное независимое существо — это Верховная Личность 
Бога.
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В момент смерти вопреки своей воле человек вместе с жизнью 
теряет и свое богатство, славу и все остальное. Точно так же по ми-
лости Верховного Господа человек, когда приходит время его торже-
ства, может обрести эти достояния.

Зная, что все подчинено высшей воле Господа, следует хранить 
спокойствие при любых поворотах судьбы: в славе и позоре, в победе 
и поражении, в жизни и в смерти. Что бы ни пришло к нам — счастье 
или горе, — следует оставаться невозмутимым и непоколебимым.

Каждый, кому известно, что три гуны — благость, страсть и неве-
жество — относятся только к материальной природе и не затрагива-
ют душу, что сама чистая душа является лишь свидетелем деятель-
ности этих гун и ее последствий, должен считаться освобожденной 
личностью, не связанной гунами природы.

Господь объясняет в «Бхагавад-гите» (18.54):
брахма-бхутах прасаннатма

на шочати на канкшати
самах сарвешу бхутешу

мад-бхактим лабхате парам
«Тот, кто находится в этом трансцендентном состоянии, сразу по-

стигает Верховный Брахман и исполняется радости. Он никогда не 
скорбит и ничего не желает. Он одинаково расположен ко всем жи-
вым существам. Достигнув этого состояния, человек обретает чи-
стое преданное служение Мне». 

Достигнув уровня самоосознания, брахма-бхуты, человек начинает 
понимать, что вся его жизнь складывается из оскверняющего влияния 
гун материальной природы, но само живое существо, чистая душа, не 
имеет с этими гунами ничего общего.

В смерче материального существования все вокруг меняется с го-
ловокружительной быстротой, но тот, кому удается просто безмолв-
но наблюдать за происходящим в этой круговерти, является осво-
божденной душой. Подлинный признак освобожденной души — это 
ее способность, невзирая на разнообразие проявлений материальной 
энергии, невозмутимо пребывать в сознании Кришны. Такая осво-
божденная душа постоянно испытывает радость, ей нечего желать 
и не о чем сожалеть. И поскольку все приходит к нам по милости 
Верховного Господа, от которого мы зависим во всех отношениях, 
мы не должны принимать или отвергать что-либо только на том ос-
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новании, что одни вещи нам нравятся, а другие нет; все следует при-
нимать как милость Господа и в любых обстоятельствах оставаться 
непоколебимым.

Враг мой, взгляни на меня. Вдребезги разбив мое оружие и отру-
бив мне руку, ты уже одержал надо мной победу. Но даже на грани 
поражения я из последних сил сражаюсь с тобой, желая убить тебя. 
Даже в таком безнадежном положении я не падаю духом, так что и 
ты не поддавайся унынию и снова возьмись за оружие.

Вритрасура был настолько силен духом, что, по сути, взял на себя 
роль духовного учителя Индры. Вритрасуру ничуть не смущало то 
обстоятельство, что сам он был на грани поражения. Он знал, что ему 
предстоит погибнуть от руки Индры, и сознательно шел навстречу 
смерти, но, оказавшись в роли врага Индры, делал все, чтобы убить 
его. Вритрасура исполнял свой долг, а долг нужно исполнять при 
любых обстоятельствах, — даже когда мы знаем, каковы будут по-
следствия.

Враг мой, смотри на эту битву как на азартную игру, где ставка — 
жизнь, игральные кости — стрелы, а ездовые животные — игровая 
доска. Никто не знает, кто из нас победит, а кто проиграет, ибо исход 
этой игры в руках провидения.

Шукадева Госвами сказал: Выслушав прямодушные наставления 
Вритрасуры, Индра восхитился им и снова взял молнию в руки. 
Справившись с недоумением и отбросив двуличие, он с улыбкой об-
ратился к Вритрасуре.

Царь Индра, величайший полубог, был поражен наставлениями 
Вритрасуры, которого все считали демоном. Он никак не ожидал ус-
лышать от демона столь разумные речи. И когда он вспомнил, что из 
рода демонов произошли такие великие преданные, как Махараджа 
Прахлада и Махараджа Бали, ему все стало ясно. Случается, что под ма-
ской демона скрывается возвышенный преданный Верховной Личности 
Бога. Поняв это, Индра посмотрел на Вритрасуру и улыбнулся ему.

Индра сказал: О великий демон, презрев опасность, ты проявил 
разум и стойкость в преданном служении, и отсюда я заключаю, что 
ты — совершенный преданный Верховной Личности Бога, Сверхду-
ши, друга всех живущих.

Ты преодолел влияние иллюзорной энергии Господа Вишну и, об-
ретя свободу, победил свою демоническую природу и достиг поло-
жения возвышенного преданного Господа.
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В этот миг из южной части жертвенного огня, называемого Анвахарьей, 
восстало ужасное чудовище, видом своим напоминавшее разрушителя 
вселенной, приходящего в конце юги. (стр.28)
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Ринувшись на Индру, он проглотил его вместе со слоном Айраватой...(55 стр.)

Победитель демона Балу принялся отсекать Вритрасуре голову...(56 стр.)
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ПРИМЕЧАНИЕ: Согласно «Падма-пуране», разница между по-
лубогом и демоном заключается в том, что полубог — это предан-
ный Господа Вишну, тогда как демон — «в точности наоборот»: 
вишну-бхактах смрито даива асурас тад-випарйайах. Вритрасуру 
все считали демоном, но на самом деле он в избытке обладал всеми 
качествами преданного маха-паурушьи. Тот, кто так или иначе пре-
дался Верховному Господу, кем бы он ни был прежде, достигает со-
вершенства. Это становится возможным только потому, что чистый 
преданный пытается служить Господу, что помогает такому человеку 
обрести освобождение. 

О Вритрасура, демоны обычно влекомы гуной страсти. Поэтому 
не чудо ли, что ты, хотя и демон, рассуждаешь как преданный и ни 
на миг не забываешь о Господе Васудеве, который всегда пребывает 
в чистой благости?

Тот, кто неотступно служит всеблагому Господу Хари, плавает в 
океане нектара. Зачем ему водица из канавы?

Шри Шукадева Госвами сказал: Так Вритрасура и царь Индра го-
ворили о преданном служении, хотя и находились на поле брани. По-
сле этого, из чувства долга, они продолжили сражение. Дорогой царь, 
оба они были великими воинами, не уступавшими друг другу в силе.

О Махараджа Парикшит, Вритрасура, способный одолеть любого 
врага, раскрутил железную палицу и метнул ее левой рукой прямо 
в Индру. Но одним ударом своей молнии, носящей имя Шатапар-
ван, Индра раздробил палицу Вритрасуры и разорвал на части его 
оставшуюся руку. Истекающий кровью Вритрасура с отсеченными 
по самые плечи руками выглядел, как летающая гора, которой Ин-
дра обрубил крылья. Великий силой и доблестью Вритрасура раз-
двинул челюсти, упершись нижней в землю, а верхней достав до не-
бес. Пасть Вритрасуры стала бездонной, как небо, а язык напоминал 
гигантского змея. Ужасными, как сама смерть, зубами он, казалось, 
был готов раскрошить всю вселенную. Разросшийся до исполинских 
размеров, Вритрасура принялся крушить ногами земную твердь, по-
трясая горы, и, когда он шел, казалось, что сами Гималаи сдвинулись 
с места. Ринувшись на Индру, он проглотил его вместе со слоном 
Айраватой, как гигантский питон заглатывает слона.

Увидев, что Индра исчез в пасти демона, Брахма, другие Праджа-
пати, полубоги и святые пришли в отчаяние. «Горе нам! Какое горе!» 
— запричитали они.
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Но Индра был облачен в броню из мантры, «Нараяна-кавачу», ко-
торая неотлична от Самого Господа. Защищенный ею и своей чудес-
ной силой, царь Индра не погиб во чреве Вритрасуры.

Своей молнией могучий Индра распорол Вритрасуре живот и вы-
шел наружу. Тут же победитель демона Балу принялся отсекать Ври-
трасуре голову, что возвышалась, как горная вершина.

Молния с огромной скоростью вращалась вокруг шеи Вритрасу-
ры, но, прежде чем его голова отделилась от туловища, солнце, луна 
и другие светила успели совершить годовой обход южной и север-
ной небесных сфер. Когда наступило благоприятное время для смер-
ти, голова Вритрасуры скатилась на землю.

Когда Вритрасура был убит, гандхарвы и сиддхи на небесах, ли-
куя, ударили в литавры. Они пели ведические гимны, прославляю-
щие Индру, победителя Вритрасуры, превозносили его и, счастливые, 
осыпали цветами.

О царь Парикшит, покоритель врагов, в этот миг из тела Вритрасу-
ры вышла духовная искра и устремилась домой, к Богу. На глазах у 
полубогов она вознеслась в запредельный мир, чтобы навеки остаться 
с Господом Санкаршаной.

КОММЕНТАРИЙ: Шрила Вишванатха чакраварти Тхакур объяс-
няет, что на самом деле убит был Индра, а не Вритрасура. Когда Ври-
трасура проглотил царя Индру и его слона, он подумал: «Я убил Ин-
дру, и больше нет нужды сражаться. Я возвращаюсь домой, к Богу». 
Он остановил жизнедеятельность своего тела и погрузился в транс. 
Воспользовавшись затишьем, Индра вспорол живот демона и сумел 
выбраться наружу. Но в то время Вритрасура уже пребывал в состо-
янии йога-самадхи, и, когда Индра попытался обезглавить его при 
помощи молнии, шея Вритрасуры оказалась такой одеревеневшей, 
что царю небес потребовался на это целый год. В действительности 
Индре досталось на растерзание уже безжизненное тело, покинутое 
Вритрасурой. Сам Вритрасура не был убит. В своем изначальном 
сознании он вернулся к Богу, чтобы стать приближенным Господа 
Санкаршаны. Слово алокам в этом стихе обозначает запредельный 
мир, Вайкунтхалоку, вечную обитель Санкаршаны. 

Страх преследует убийцу
Индру стал преследовать страх расплаты за убийство брахмана 

Вритрасуры. Здесь также рассказывается о его бегстве и о том, как 
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он был спасен милостью Господа Вишну.
Когда полубоги просили Индру убить Вритрасуру, он поначалу 

отказывался, поскольку Вритрасура был брахманом. Но потом они 
сумели убедить Индру, что ему нечего было бояться — ведь он нахо-
дился под защитой мантры «Нараяна-кавача», то есть под защитой 
Самого Верховного Господа, Нараяны. Действительно, даже тени 
святого имени Нараяны достаточно, чтобы искупить грех убийства 
женщины, коровы или брахмана. Полубоги посоветовали Индре 
провести жертвоприношение ашвамедха и тем самым ублаготворить 
Нараяну, ибо тот, кто совершает его, не несет наказания за грехи, 
даже если повинен в уничтожении целой вселенной.

По просьбе полубогов царь Индра сразился с Вритрасурой и убил 
его, но, зная, кем был Вритрасура, он не мог, как другие, радоваться 
своей победе. Такова отличительная черта великих личностей. Они 
неизменно испытывают стыд и раскаяние, если добиваются своих 
целей неправедным путем. Индра прекрасно понимал, что его ждет 
неминуемое наказание. И действительно, скоро Индру стала пресле-
довать воплощенная расплата за его грех. Охваченный ужасом, он 
пустился в бегство, пытаясь найти искупление своих грехов. В конце 
концов он достиг берегов Манаса-саровары и там под покровитель-
ством богини удачи провел в медитации тысячу лет. Все это время 
от имени Индры райскими планетами правил Нахуша. К несчастью, 
он прельстился красотой супруги Индры, Шачидеви, и за свое гре-
ховное желание вынужден был в следующей жизни родиться змеей. 
Позже Индра с помощью возвышенных брахманов и святых совер-
шил великое жертвоприношение. Так в конце концов ему удалось 
избежать воздаяния за грех убийства брахмана.

Царь Индра несет наказание за содеянный грех
Шри Шукадева Госвами сказал: О царь Парикшит, славящийся 

своей щедростью, узнав о смерти Вритрасуры, все повелители и 
обитатели планет трех планетных сфер вздохнули с облегчением. 
Все радовались, кроме самого Индры.

Затем полубоги, мудрецы, жители Питрилоки и Бхуталоки, демо-
ны, обитатели планет полубогов, а также Господь Брахма, Господь 
Шива и полубоги, подчиненные Индре, вернулись в свои обители. 
Но никто из них перед этим ни словом не обмолвился с Индрой.
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Индра не вернулся в свою обитель, как это сделали Господь Брах-
ма, Господь Шива и другие полубоги, поскольку ему не давала покоя 
мысль о том, что убитый им Вритрасура в действительности был 
брахманом. Желая искупить свою вину, Индра отправился к озеру 
Манаса-саровара. Пробыв там некоторое время, он покинул озеро, 
совершил ашвамедха-ягью и только после этого вернулся в свое царство.

Махараджа Парикшит спросил Шукадеву Госвами: Поведай мне, 
о великий мудрец, чем был опечален царь Индра, когда убил Ври-
трасуру? Я хочу услышать об этом. Все другие полубоги ликовали, 
почему же Индра был так несчастен?

КОММЕНТАРИЙ: Это, несомненно, очень разумный вопрос. Ги-
бель демона — всегда радость для полубогов. Но в нашем случае, 
когда все полубоги радовались гибели Вритрасуры, Индра почему- 
то был опечален. Почему? Нетрудно догадаться: Индра сознавал, 
что лишил жизни великого преданного и брахмана. Вритрасура мог 
казаться демоном, но в сердце он был чистым преданным, а значит, 
и великим брахманом.

Как следует из этого стиха, иметь демоническую внешность или 
демоническое происхождение — еще не значит быть демоном. При-
мер тому Махараджа Прахлада и Махараджа Бали. Поэтому истин-
ная культура требует, чтобы мы не причисляли кого-то к полубогам 
или демонам только на основании его происхождения. В сражении 
с Индрой Вритрасура проявил себя великим преданным Верховной 
Личности Бога. Кроме того, когда Вритрасура прекратил сражаться и 
был якобы убит, он тотчас вознесся на Вайкунтхалоку и занял место 
в окружении Господа Санкаршаны. Индра знал это и потому пере-
живал из-за того, что убил демона, который в действительности был 
вайшнавом, а следовательно, и великим брахманом.

Всякий вайшнав уже является брахманом, тогда как не всякий 
брахман обязательно является вайшнавом. «Падма-пурана» гласит:

шат-карма-нипуно випро
мантра-тантра-вишарадах

аваишнаво гурур на сйад
ваишнавах шва-пачо гурух

По своему происхождению и воспитанию человек может быть 
брахманом и знатоком Вед (мантра-тантра-вишарадах), но, если 
такой человек не вайшнав, он не имеет права быть гуру. Это значит, 
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что даже опытный брахман может не быть вайшнавом, но вайшнав 
— в любом случае брахман. Если у человека в кармане сто или тыся-
ча долларов, это еще не означает, что он миллионер, но у миллионера 
всегда найдется несколько сотен или тысяч долларов. Итак, Вритра-
сура был брахманом потому, что он был совершенным вайшнавом.

Шри Шукадева Госвами ответил: Все мудрецы и полубоги были 
обеспокоены невиданным могуществом Вритрасуры и молили Индру 
убить его. Но Индра, боясь пролить кровь брахмана, не внял их просьбе.

Царь Индра отвечал: Я уже однажды принял на себя великий грех, 
убив брахмана Вишварупу, и спасла меня лишь благосклонность жен-
щин, земли, деревьев и воды, которые позволили мне разделить меж-
ду ними этот грех. Но если я сейчас убью брахмана Вритрасуру, как я 
смогу искупить последствия этого греха?

Шри Шукадева Госвами сказал: «О царь небес, да пребудет с тобой 
удача, — отвечали на это великие мудрецы. — Не бойся! Мы прове-
дем жертвоприношение коня и этим снимем с тебя вину за убийство 
брахмана».

Риши продолжали: О царь Индра, жертвоприношение коня угодно 
Господу Нараяне, Сверхдуше и повелителю всего сущего, и потому 
с его помощью можно искупить грех истребления всех живущих в 
этом мире, не говоря уже об убийстве демона Вритрасуры.

Убийцы брахмана, коровы, отца, матери или духовного учителя 
немедленно снимается его вина, стоит ему произнести святое имя 
Господа Нараяны. Это очищает от греха даже того, кто стоит ниже 
шудры, — даже собакоеда и чандала. Ты же — преданный, и ради 
тебя мы устроим великое жертвоприношение коня. Чего тебе бояться, 
если ты обретешь благосклонность Господа Нараяны? Даже если бы 
ты истребил целую вселенную с брахманами вместе, то и это про-
стилось бы тебе, не говоря уже об убийстве такого злокозненного 
демона, как Вритрасура.

«Шримад-Бхагаватам» (2.4.18) подтверждает это:
кирата-хунандхра-пулинда-пулкаша
абхира-шумбха йаванах кхасадайах

йе ‘нйе ча папа йад-апашрайашрайах
шудхйанти тасмаи прабхавишнаве намах

«Кираты, хуны, андхры, пулинды, пулкаши, абхиры, шумбхи, ява-
ны, представители племен кхасов и даже те, кто погряз во всех грехах, 
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благодаря безграничному могуществу Господа могут очиститься, 
приняв покровительство Его преданных. Я склоняюсь перед Ним в 
глубоком почтении». 

Самые закоренелые грешники могут очиститься, если станут по-
вторять святые имена Господа под руководством чистого преданного.

Здесь мудрецы побуждают царя Индру убить Вритрасуру, невзи-
рая на последствия брахма-хатьи, убийства брахмана, и обещают 
защитить его от греховных последствий этого поступка с помощью 
жертвоприношения коня. Однако подобное заранее предусмотрен-
ное искупление не снимает с человека вины за содеянный грех. 

Шри Шукадева Госвами сказал: Побуждаемый мудрецами, Индра 
убил Вритрасуру, и за убиение брахмана (брахма-хатью) его постигла 
жестокая расплата.

По совету полубогов Индра убил Вритрасуру и теперь страдал за 
это. Хотя другие полубоги ликовали, сам он не мог радоваться тому, 
что Вритрасура убит. Тот, кого мучит стыд и на ком лежит пятно 
позора, не может найти утешение даже в своих добродетелях (таких 
как выдержка и проч.).

Индра увидел, что его преследует воплощенная расплата за грех в 
облике чахоточной старухи из сословия чандалов. Ее члены от ста-
рости дрожали, тело ее и одежда были перепачканы кровью. «Постой! 
Постой!» —       кричала она Индре, оскверняя всю улицу своим дыханием, 
пропитанным нестерпимым запахом рыбы (больные туберкулезом 
часто харкают кровью, которая пачкает их одежду).

О царь, спасаясь, Индра взмыл сначала в небеса, но и там он уви-
дел воплощавшую грех ведьму — она гналась за ним по пятам. Нако-
нец Индра устремился на северо-восток и там вошел в озеро Манаса 
-саровара.

Неотступно думая о том, как искупить грех убийства брахмана, царь 
Индра тысячу лет скрывался в тканях стебля лотоса, растущего в озере. 
Обычно бог огня приносил Индре его долю от жертвоприношений, но 
сейчас он боялся ступить в воду и Индре приходилось голодать.

Пока царь Индра жил в озере, прячась в стебле лотоса, райский 
престол был доверен Нахуше за его знания, аскетичность и йогиче-
ские способности. Но, ослепленный и опьяненный богатством и вла-
стью, Нахуша возжелал супруги Индры и сделал ей недозволенное 
предложение. За это его проклял брахман, и позже он родился змеем.



60 61

Глава пятаяОсвобождение Вритрасуры

Рудра, повелитель сторон света, своим могуществом смягчил грех 
Индры. К тому же Индра пребывал под защитой богини удачи, супру-
ги Господа Вишну, что обитает в лотосовых зарослях озера Манаса 
-саровара, и потому последствия греховного поступка не коснулись 
его. Он окончательно искупил свой грех, поклоняясь Господу Вишну. 
Затем по призыву брахманов он вернулся на райскую планету и снова 
занял свое место.

О царь, когда Господь Индра вернулся в небесную обитель, свя-
тые брахманы встретили его и подготовили к обряду заклания коня 
(ашвамедха-ягьи) для удовлетворения Господа.

Жертвоприношение коня, проведенное святыми брахманами, из-
бавило Индру от всех его грехов, ибо через него Индра поклонялся 
Верховной Личности Бога. О царь, это жертвоприношение сожгло 
даже его тяжкий грех, словно солнце, первыми же лучами рассеива-
ющее утренний туман.

Маричи и другие великие мудрецы, благоволившие к Индре, по 
всем правилам провели жертвоприношение, почитая Верховного Го-
спода, Сверхдушу, Изначальную Личность. Благодаря этому Индра 
вернул себе престол и всеобщее уважение.

Это великое сказание повествует о величии Верховной Личности 
Бога, Нараяны, о превосходстве преданного служения, о преданных, 
таких как Индра и Вритрасура, о том, как Индра искупил грехи и 
победил в битве демонов. Постигший суть этого сказания смывает 
с себя все грехи, и потому тем, кто изучает писания, всегда наказы-
вают его читать. У того, кто будет делать это, обострятся чувства, 
богатство его приумножится и слава возрастет. Он станет безгреш-
ным, победит своих врагов и проживет долгие годы. Это повествова-
ние благотворно во всех отношениях, и потому на каждом празднике 
ученые мужи слушают и пересказывают его.
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Глава ШЕСТАЯ
Махараджа Парикшит спрашивает своего духовного учителя, Шу-

кадеву Госвами, о том, как демон Вритрасура смог стать возвышен-
ным преданным Господа. В ответ Шукадева Госвами рассказывает 
царю о предыдущей жизни Вритрасуры. Это история о царе Читра-
кету и о том, как он горевал о смерти сына.

Среди великого множества живых существ люди составляют 
лишь ничтожную долю. Из них очень немногие следуют заповедям 
религии, а среди последних только единицы стремятся к освобо-
ждению от материального бытия. Из многих тысяч стремящихся к 
освобождению найдется, может быть, один, которому действитель-
но удалось избежать дурного общества или очиститься от матери-
альной скверны. А из многих миллионов получивших освобождение 
единицы могут стать преданными Господа Нараяны. Поэтому таких 
преданных очень и очень мало. Бхакти, или преданное служение, — 
это особый дар, и потому Махараджа Парикшит был поражен, уз-
нав, что преданным стал какой-то демон. Недоумевая, он обратился 
к Шукадеве Госвами за разъяснениями, и тот поведал ему о том, как 
в предыдущей жизни Вритрасура был Читракету, царем Шурасены.

Царь Парикшит спросил Шукадеву Госвами: О ученый брахман, 
обычно демоны, ведомые страстью и невежеством, очень греховны. 
Откуда же у Вритрасуры появилась такая любовь к Верховной Лич-
ности Бога, Нараяне? 

Однажды бездетный царь читракету повстречал великого мудреца 
Ангиру. Ангира поинтересовался благополучием царя, и царь пове-
дал ему о своем горе. Мудрец благословил царя, и в должный срок 
первая царица Критадьюти родила царю сына, которому было сужде-
но принести своим родителям счастье и горе. Когда мальчик родил-
ся, царь и все другие обитатели дворца были вне себя от радости. Не 
радовались только оставшиеся бездетными другие жены царя. Поз-
же они из зависти к Критадьюти отравили мальчика. Смерть сына 
повергла царя Читракету в страшное горе. Узнав об этом, мудрец Ан-
гира снова навестил царя, на этот раз вместе с Нарадой Муни.

Даже среди добродетельных полубогов и великих святых, свобод-
ных от скверны мирских наслаждений, редко встречаются те, кто с 
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чистой преданностью служит лотосным стопам Мукунды. Как же 
тогда Вритрасура смог стать таким великим преданным Господа?

В материальном мире столько же живых существ, сколько атомов. 
Среди них лишь очень немногие рождаются людьми, а среди людей 
лишь избранные живут по законам религии.

О лучший из брахманов, Шукадева Госвами! Из всех подчиняю-
щихся законам религии лишь единицы желают навсегда покинуть 
материальный мир. Из многих тысяч имеющих такое желание едва 
ли один обретает подлинную свободу, отказавшись от привязанно-
стей к обществу, друзьям и близким, к стране, дому, жене и детям. 
Но и среди многих тысяч таких сумевших обрести освобождение 
только редким счастливцам удается постичь его истинный смысл.

О великий мудрец, среди мириад душ, обретших освобождение и 
в совершенстве постигших его высшую суть, едва ли один становит-
ся преданным Господа Нараяны (Кришны). Таких обретших умиро-
творение преданных очень и очень мало.

Шрила Вишванатха Чакраварти Тхакур объясняет это следующим 
образом. Одного стремления к освобождению (мукти) еще недоста-
точно — надо действительно освободиться. Человек, постигший всю 
тщетность мирского образа жизни, обретает высшее знание и прини-
мает уклад ванапрастхи, то есть отказывается от привязанности к 
семье, жене и детям. Но ему еще предстоит подняться на уровень 
санньясы, истинного отречения от мира, чтобы больше никогда не 
поддаваться соблазнам мирской жизни. Стремиться к освобождению 
— еще не значит быть освобожденным. Освобождение получают не-
многие. Многие принимают санньясу в надежде на освобождение, 
но по слабости своей снова привязываются к женщинам, материаль-
ной деятельности, мирской благотворительности и тому подобному.

Гьяни, йогов и карми, лишенных бхакти, называют оскорбителями.
Есть две категории гьяни. Одни предрасположены к преданному 

служению, другие — к постижению безличного Брахмана. Имперсо-
налисты прилагают огромные усилия в своих поисках истины, но не 
добиваются сколько-нибудь ощутимых результатов, поэтому их стара-
ния сравниваются с обмолачиванием рисовой мякины (стхула-туша-
вагхатинах). Те, кто относятся к категории гьяни и чья гьяна смешана 
с бхакти, в свою очередь, делятся на две категории: одни почитают 
образ Верховной Личности Бога, который они считают иллюзорным, 
а другие знают, что форма Господа (сач-чид-ананда-виграха) реальна 
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и духовна. Преданные-майявади поклоняются Нараяне или Вишну, 
считая, что Господь Вишну воплощается в облике, созданном майей, 
и что на самом деле Высшая Истина безлична. Но чистый преданный 
никогда не считает облик Господа Вишну материальным: он твердо 
знает, что высшее проявление Абсолютной Истины — это Верховная 
Личность. Только такой преданный обладает истинным знанием. Он 
никогда не ставит своей целью слияние с безличным сиянием Брахма-
на. В «Шримад- Бхагаватам» (10.2.32) говорится:

йе ‘нйе ‘равиндакша вимукта-манинас
твайй аста-бхавад авишуддха-буддхайах
арухйа криччхрена парам падам татах

патантй адхо ‘надрита-йушмад-ангхрайах
«О Господь, разум тех, кто мнит себя освобожденным, но не пре-

дан Тебе, осквернен. И даже если им удается ценой суровой аскезы 
и покаяний получить высшее освобождение, их неминуемо ожидает 
возвращение к материальному существованию, поскольку они не на-
шли прибежища у Твоих лотосных стоп». 

О том же свидетельствует и «Бхагавад-гита» (9.11), в которой Господь 
Кришна говорит:

аваджананти мам мудха
манушим танум ашритам
парам бхавам аджананто
мама бхута-махешварам

«Глупцы смеются надо Мной, когда Я прихожу в материальный 
мир в облике человека. Им неведома Моя духовная природа верхов-
ного повелителя всего сущего». 

Видя, что Кришна поступает в точности как человек, негодяи (мудхи) 
поносят трансцендентный образ Господа, ничего не зная о парам 
бхавам, Его духовном облике и деяниях. Судьба таких глупцов опи-
сана в «Бхагавад-гите» (9.12):

могхаша могха-кармано
могха-джнана вичетасах
ракшасим асурим чаива

пракритим мохиним шритах
«Заблудшие и сбитые с толку, они придерживаются демонических, без-

божных взглядов, и потому их надежды на освобождение никогда не сбы-
ваются, а все их попытки преуспеть и обрести знание постигает крах». 
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Такие люди не знают, что тело Кришны нематериально. Между те-
лом и душой Кришны нет никакой разницы, но глупцы хулят Криш-
ну, считая Его обычным человеком. Им трудно понять, как Кришна, 
который похож на обычного человека, может быть источником всего 
сущего (говиндам ади-пурушам там ахам бхаджами). Таких людей 
называют могхашах, неудачниками. Никаким их надеждам не сужде-
но сбыться. Даже если они делают вид, что занимаются преданным 
служением, они остаются могхашах, потому что в глубине сердца хо-
тят раствориться в сиянии Брахмана.

Тех, кто рассчитывает при помощи преданного служения попасть 
на райские планеты, тоже постигнет неудача, поскольку преданное 
служение приносит другие результаты. Но, поскольку они занима-
ются преданным служением, у них все-таки есть шанс очиститься. В 
«Шримад-Бхагаватам» (1.2.17) сказано:

шринватам сва-катхах кришнах
пунйа-шравана-киртанах

хридй антах-стхо хй абхадрани
видхуноти сухрит сатам

«Шри Кришна, Личность Бога, Параматма (Сверхдуша) в сердце 
каждого и благодетель подлинных преданных, очищает от стремле-
ния к мирским удовольствиям сердце того преданного, что испыты-
вает счастье, слушая рассказы о Нем, которые делают добродетель-
ным каждого, кто правильно их слушает и пересказывает».

Чтобы стать чистым преданным, нужно полностью избавиться от 
скверны в сердце. Именно поэтому в данном стихе употреблено сло-
во судурлабхах, «редчайший». Найти чистого преданного непросто 
не то что среди сотен и тысяч, но даже среди многих миллионов 
полностью освобожденных душ. На это в данном стихе указывают 
слова котишв апи, «даже среди мириадов». В этой связи Шрила 
Мадхвачарья цитирует «Тантра-бхагавату»:

нава-котйас ту деванам
ришайах сапта-котайах

нарайанайанах сарве
йе кечит тат-парайанах

«Среди девяноста миллионов полубогов и семидесяти миллионов 
мудрецов, именуемых нараянаянами, преданными Господа Нараяны, 
лишь единицы могут по праву называться нараяна-параянами, чи-
стыми преданными».
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нарайанайана дева
ришй-адйас тат-парайанах
брахмадйах кечанаива сйух
сиддхо йогйа-сукхам лабхан

«Различие между сиддхами и нараяна-параянами состоит в том, 
что сиддхи практикуют различные виды мистической йоги, а нарая-
на- параяны служат Господу».

Охваченный пылом сражения Вритрасура казался грешным и зло-
козненным демоном, который живет только ради того, чтобы вре-
дить окружающим. Откуда же у этого демона взялось такое глубокое 
сознание Кришны?

О мой господин, Шукадева Госвами, хотя Вритрасура и был грехов-
ным демоном, в битве он проявил доблесть благородного кшатрия 
и тем самым заслужил одобрение Индры. Как этот демон мог стать 
великим преданным Господа Кришны? Это противоречие смущает 
меня, и потому мне не терпится выслушать твое объяснение этой за-
гадочной истории.

Шрила Сута Госвами сказал: Выслушав очень разумный вопрос 
Махараджи Парикшита, самый могущественный из мудрецов, Шу-
кадева Госвами, стал с радостью отвечать своему ученику.

Шукадева Госвами ответил: Я поведаю тебе, о царь, одно преда-
ние, которое я сам услышал из уст Вьясадевы, Нарады и Девалы. 
Слушай же меня внимательно.

О царь Парикшит, некогда в провинции Шурасена жил царь по 
имени Читракету, который правил всем миром. В его правление земля 
давала все необходимое для жизни.

Хотя у Читракету было десять миллионов жен, и хотя сам он был 
вполне способен зачать потомство, детей у него не было: волей судьбы 
все его жены оказались бесплодными.

Читракету, супруг миллионов жен, был красив собой, щедр, мо-
лод. Он был знатного рода, учен, богат и могуществен. Но, несмотря 
на все его достоинства, царь не знал покоя, ибо у него не было сына.

Ни прекрасные лица и обворожительные очи его многочисленных 
цариц, ни несметные богатства, ни бескрайние владения — ничто не 
радовало сердце царя.

Однажды дворец Читракету решил посетить могущественный 
мудрец Ангира, который в ту пору путешествовал по вселенной, не 
имея определенной цели.
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Завидев мудреца, Читракету тотчас поднялся с трона и оказал ему 
должные почести. Он предложил Ангире воду и угощение, и так ис-
полнил долг хозяина перед почетным гостем. Удобно усадив риши, 
царь, смиряя ум и чувства, сел на пол у его стоп.

О царь Парикшит, когда Читракету, склонившись в смиренном по-
клоне, уселся у лотосных стоп мудреца, тот похвалил его за смире-
ние и гостеприимство и обратился к нему с такими словами.

Великий мудрец Ангира сказал: О царь, надеюсь, что твое тело, 
ум, твоя родня и челядь благополучны и счастливы. Живое существо 
ощущает счастье только тогда, когда семь природных элементов, 
среди которых оно обитает (совокупная материальная энергия, эго и 
пять объектов удовлетворения чувст), находятся в полном равнове-
сии. Без них жизнь на земле невозможна. Власть царя также покоит-
ся на семи опорах (наставнике (свами или гуру), советниках, царстве, 
крепости, казне, царском законе и соратниках).

О царь, о повелитель людей, монарх может быть счастлив, только 
когда он пользуется поддержкой своих подданных и следует их сове-
там. В свою очередь, подданные царя счастливы, если приносят ему 
дары, служат ему и выполняют все его повеления.

О царь, послушны ли тебе твои жены, подданные, советники и 
слуги, а также купцы, торгующие маслом и специями? Повинуются 
ли тебе твои министры, придворные и наместники, сыновья и другие 
подчиненные?

Царь, или руководитель, и его подданные должны полагаться друг 
на друга. Сотрудничая, они могут жить счастливо.

Если царь обуздал свой ум, все его домочадцы и сановники будут 
беспрекословно подчиняться ему. Его наместники, не говоря уже о дру-
гих, менее влиятельных его подданных, будут исправно платить подати.

Однако я вижу, о царь, что ум твой не удовлетворен. Похоже, не ис-
полнилось какое-то твое заветное желание. Ты ли сам тому причина, 
или в этом повинны другие? Бледность лица выдает снедающее тебя 
беспокойство.

Шукадева Госвами сказал: О царь Парикшит, хотя великому му-
дрецу Ангире было известно все наперед, он тем не менее задал этот 
вопрос царю. В ответ царь Читракету, который мечтал о сыне, сми-
ренно склонившись перед Ангирой, произнес следующие слова.

Царь Читракету ответил: О великий Ангира, аскетические подви-
ги, глубокие познания и погружение в самадхи очистили тебя от всех 
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грехов. Поэтому тебе, совершенному йогу, известно все, что творится 
внутри и вокруг таких обусловленных материальным телом душ, как я.

О великая душа, хотя тебе известно все на свете, ты все же спра-
шиваешь меня о причине снедающего меня беспокойства. Позволь же 
мне, повинуясь твоему желанию, открыть его причину.

Человек, которого мучат голод и жажда, не будет рад гирлянде из 
цветов, сандаловой пасте и другим украшениям для тела. Так и меня 
не радуют мои обширные владения, могущество и богатства, кото-
рым завидуют даже великие полубоги, — ведь у меня нет сына.

Поэтому, о великий мудрец, умоляю тебя, спаси меня и моих пред-
ков, которым моя бездетность грозит погружением в кромешную 
тьму ада. Прошу, сделай так, чтобы у меня родился сын и спас всех 
нас от адских мучений.

ПРИМЕЧАНИЕ: В ведическом обществе мужчина вступает в брак 
только для того, чтобы зачать сына, который будет делать ритуаль-
ные подношения своим предкам, пинду. Царь Читракету чувствовал 
на себе эту ответственность и потому хотел ребенка, который спас 
бы и его самого, и других его предков от падения в темнейшие обла-
сти вселенной. Он заботился не только о своей посмертной участи, 
но и о судьбе своих предков. Поэтому царь и попросил Ангиру Риши 
сделать что-нибудь, чтобы он смог обрести сына.

Ангира Риши, рожденный из ума Господа Брахмы, милостиво со-
гласился исполнить просьбу царя Читракету. Могущественный му-
дрец провел жертвоприношение, во время которого он принес сва-
ренный в молоке рис в жертву Тваште.

О Махараджа Парикшит, лучший из рода Бхараты, остатки жерт-
венной пищи великий мудрец Ангира отдал Критадьюти, первой и 
самой достойной из миллионов жен царя Читракету.

Затем мудрец сказал царю: «О великий царь, вскоре у тебя родится 
сын, который принесет тебе и радость, и горе». Произнеся эти слова, 
мудрец ушел, не дожидаясь ответа Читракету.

Харша значит «радость», а шока — «горе». Услышав, что у него 
родится сын, царь был вне себя от счастья. На радостях он не успел 
до конца вникнуть в сказанное Ангирой. Царь истолковал слова му-
дреца так, что предстоящее рождение сына, несомненно, принесет 
радость, но, как единственный царский наследник, мальчик слиш-
ком возгордится богатством и властью и перестанет слушаться отца. 
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Но эти мысли не могли омрачить счастье царя, который думал: «На-
конец-то у меня родится сын! Ничего страшного, если он будет не 
очень послушным». Бенгальская пословица гласит, что лучше иметь 
слепого дядю, чем никакого. Царь придерживался той же точки зрения, 
полагая, что лучше уж иметь непослушного сына, чем не иметь вовсе.

По этому поводу великий мудрец Чанакья Пандит говорит:
ко ‘ртхах путрена джатена

йо на видван на дхармиках
канена чакшуша ким ва
чакшух пидаива кевалам

«Какой толк в сыне, если он не знает священных писаний или не 
предан Господу? Такой сын подобен ослепшему больному глазу, ко-
торый только причиняет боль». 

И все же материальный мир настолько оскверняет сознание, что 
каждому хочется иметь своего сына, пусть даже бестолкового. Исто-
рия с царем Читракету — наглядное тому доказательство.

Как Криттика-деви, приняв от Агни семя Господа Шивы, зачала 
Сканду (Карттикею), так и Критадьюти, вкусив пищу, принесенную 
в жертву Ангирой, понесла от царя Читракету.

О царь, плод, зачатый Махараджей Читракету, правителем Шура-
сены, день ото дня рос во чреве царицы Критадьюти, подобно при-
бывающей луне.

В положенный срок царевич появился на свет. Весть об этом с 
ликованием встретили все обитатели Шурасены.

Больше всех рождению царевича радовался сам царь. Омывшись 
и нарядившись в лучшие одежды, царь собрал ученых брахманов, 
чтобы те благословили младенца и провели церемонию по случаю 
его рождения.

Царь щедро одарил проводивших обряд брахманов золотом, сере-
бром, одеяниями и украшениями. Он пожаловал им деревни, лоша-
дей и слонов, а также шестьсот миллионов коров.

Подобно грозовой туче, проливающей дождь на все, благодетель-
ный царь Читракету щедро осыпал дождем своих даров всех своих 
подданных в надежде, что это приумножит славу, богатство и увели-
чит продолжительность жизни его сына.

Когда бедняк в результате долгих трудов зарабатывает какое-то 
состояние, его привязанность к деньгам растет день ото дня. Так же 
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день ото дня росла и любовь Читракету к своему долгожданному сыну.
Так же крепко, как и отец, привязалась к мальчику его мать Критадью-

ти, окружившая сына заботой и лаской. Другие же царицы, видя сына 
Критадьюти, сгорали от желания иметь своих собственных сыновей.

День и ночь холя и лелея сына, царь читракету все сильнее при-
вязывался и к его матери, царице Критадьюти. Так постепенно он 
совсем охладел к своим бездетным женам.

Горю бездетных цариц не было конца. Чувствуя пренебрежение 
царя, они, охваченные ревностью, проклинали свою горькую участь.

Если жена не рожает детей, муж пренебрегает ею, а другие жены 
относятся к ней, как к своей служанке. Воистину, на ней лежит пе-
чать проклятия за прошлые грехи.

Даже служанки нашего супруга не обойдены его вниманием, и по-
тому им не о чем печалиться. Мы же попали в услужение к служанке, 
поэтому нет никого несчастнее нас.

Шри Шукадева Госвами продолжал: Пренебрежение со стороны 
мужа и зрелище счастливой Критадьюти, имевшей сына, разожгли 
в сердцах бездетных цариц ревность, которая день ото дня станови-
лась сильнее.

Зависть полностью затмила разум бездетных жен царя. Не в силах 
более терпеть равнодушие мужа, эти бессердечные женщины в конце 
концов отравили царевича.

Не подозревая о злодеянии, совершенном ее ревнивыми соперни-
цами, царица Критадьюти, думая, что царевич крепко спит, прогули-
валась по своим покоям. Она и не подозревала, что сын ее уже мертв.

Решив, что мальчик спит слишком долго, рассудительная царица Кри-
тадьюти попросила кормилицу: «Милый друг, принеси моего сына».

Подойдя к колыбели, служанка увидела, что глаза у мальчика за-
катились. Он не подавал признаков жизни, и тело его потеряло чув-
ствительность. Поняв, что ребенок мертв, служанка вскричала: «Горе 
мне!» — и рухнула наземь.

В смятении кормилица била себя в грудь обеими руками и громко 
причитала. Заслышав ее стенания, царица поспешила в комнату сына 
и, бросившись к нему, поняла, что его настигла внезапная смерть.

Лишившись чувств от великого горя, царица упала навзничь, и ее 
волосы и одежды разметались по полу.

О царь Парикшит, на звуки громких рыданий сбежались все оби-
татели дворца — и мужчины, и женщины. Разделяя горечь утраты, 
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они вместе с царицей стали оплакивать смерть ее сына. Даже отрави-
тельницы, чтобы скрыть свою вину, плакали притворными слезами.

Когда царь Читракету узнал о внезапной смерти сына, он почти ос-
леп от горя. Скорбь по любимому сыну сжигала его, как пожар, и, 
направляясь к умершему мальчику, он постоянно спотыкался и падал. 
Окруженный советниками и учеными брахманами, Читракету при-
близился к телу сына и замертво пал у его ног. Его волосы и одеж-
ды пришли в беспорядок. Когда царь, тяжело дыша, с застывшими в 
глазах слезами, стал приходить в себя, он не мог вымолвить ни слова 
из-за душивших его рыданий.

Видя убитого горем мужа, царя Читракету, и бездыханного мла-
денца, своего единственного сына, царица запричитала на все лады. 
Ее причитания разрывали сердца придворных, царских советников 
и брахманов, причиняя им невыносимую боль.

Венок с головы царицы упал, а волосы рассыпались по плечам. 
Потоки слез смыли тушь с ее ресниц и увлажняли грудь, посыпан-
ную порошком кункумы. Царица громко оплакивала смерть своего 
сына, и в ее причитаниях слышалось сладкое пение птицы курари.

О провидение, о Создатель, Ты ничего не смыслишь в своем деле. 
Заставляя отца созерцать смерть сына, Ты действуешь вопреки Своим 
же законам. Нарушая их, Ты превращаешься в безжалостного, жесто-
кого врага всего живого.

Такими проклятиями обусловленная душа осыпает верховно-
го творца всякий раз, когда сталкивается с превратностями судьбы. 
Иногда мы виним Бога за то, что Он несправедливо делает одних 
счастливыми, а других несчастными. В этом стихе царица возлагает 
на верховное провидение ответственность за гибель своего сына. По 
законам природы вначале должен умереть отец, и лишь после него — 
сын. Если провидение по своей прихоти меняет эти законы, это значит, 
что оно жестоко и безжалостно к своему же творению. Но на самом 
деле ничего не смыслит в законах мироздания не Творец, а обуслов-
ленная душа. Ей не известно, как действуют тонкие законы природы, 
в соответствии с которыми каждый получает плоды своих поступков, 
и по невежеству она винит во всем Верховную Личность Бога.

О Господь, Ты, конечно же, можешь возразить, что нет такого зако-
на, по которому сын обязательно должен рождаться при жизни отца, 
а отец должен умирать на руках у сына, поскольку рождение и смерть 
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каждого определяются лишь его собственной кармой. Но если законы 
кармы действительно так строги, что им под силу управлять даже ро-
ждением и смертью, зачем тогда нужен верховный повелитель, Бог? 
На это Ты скажешь, что материальная энергия не может действовать 
сама по себе, без вмешательства повелителя. Однако, если карма 
разлучает родителей с ребенком, тем самым разрывая созданные То-
бой же узы любви между ними, не легче ли нам вообще перестать 
заботиться о наших детях и просто бросить их на произвол судьбы? 
Лишив нас привязанности к ребенку, побуждающей нас заботиться о 
нем, Ты лишний раз доказываешь Свою недальновидность и слепоту!

Мальчик мой, не покидай свою несчастную беспомощную мать. 
Только погляди, как убивается твой отец. Без тебя мы беспомощны, 
ибо нас ждут мучения в темнейших районах ада. Ты — наша един-
ственная надежда на спасение от адских мук. Умоляю тебя, не уходи 
от нас с безжалостным Ямой!

Согласно наставлениям Вед, мужчина должен вступить в брак, 
чтобы произвести на свет сына, потому что только сын может спа-
сти отца от наказания бога смерти Ямараджи. Человек, не имеющий 
сына, который мог бы совершать подношения питам, или предкам, 
обречен после смерти страдать в царстве Ямараджи. Царь Читракету 
был в отчаянии от мысли о том, что теперь, когда их сына унес Яма-
раджа, ему самому снова стали грозить адские муки. Однако тонкие 
законы кармы действуют только на материалистов-карми, тот же, кто 
стал преданным Господа, полностью выходит из-под их влияния.

Проснись, мальчик мой. Хватит спать. Слышишь, твои сверстники 
зовут тебя играть. Ты, должно быть, проголодался, встань же, напейся 
материнского молока и развей наше горе.

Сыночек, я — самая несчастная из женщин, ведь я больше не уви-
жу твоей милой улыбки. Глаза твои закрылись навсегда, тебя отняли 
от меня и забрали на ту планету, откуда нет возврата. Мальчик мой, 
я больше никогда не услышу твой нежный голос.

Шри Шукадева Госвами продолжал: Вслед за женой, причитавшей 
над телом сына, убитый горем царь Читракету тоже заплакал навзрыд.

Вместе с царем и царицей гибель наследника оплакивали все оби-
татели дворца, и мужчины, и женщины. Все подданные почти лиши-
лись чувств от случившегося несчастья.

Узнав о том, что царь гибнет в пучине тоски по сыну, великий 
мудрец Ангира решил вместе с Нарадой Риши снова навестить его.
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Глава СЕДЬМАЯ
В этой главе Ангира Риши и Нарада стараются, насколько возмож-

но, утешить Махараджу Читракету. Мудрецы пришли к царю, чтобы 
рассказать ему о духовной цели жизни и тем самым развеять его чрез-
мерную скорбь.

Великие святые Ангира и Нарада объяснили, что родственные 
узы, связывающие отца с сыном, не существуют в реальности. Это 
просто проявление иллюзорной энергии. В прошлом этих отно-
шений не существовало, и в будущем их не будет. Повинуясь воле 
времени, узы родства существуют только в настоящем, поэтому нет 
смысла горевать по ним, когда они перестают существовать. Вся все-
ленная — явление временное; хотя она и реальна, но существование 
ее эфемерно. По воле Верховного Господа все, что создается в ма-
териальном мире, обречено на гибель. Мужчина зачинает ребенка и 
на какое-то время становится его «отцом». За всем этим стоит воля 
Верховного Господа: ни отец, ни сын не властны над своей судьбой.

Слушая мудрецов, царь избавился от бессмысленной скорби и за-
хотел узнать, с кем он разговаривает. Мудрецы представились царю 
и, продолжая наставления, рассказали, что все страдания вызваны 
отождествлением себя с материальным телом. Постигнув свою ду-
ховную природу и предавшись Верховной Личности Бога, всемогу-
щей духовной личности, можно стать по-настоящему счастливым. 
Тот же, кто ищет материального счастья, обречен на скорбь, вызван-
ную природой телесных отношений. Постичь себя — значит по-
стичь свои духовные отношения с Кришной, и это знание способно 
положить конец нашему материальному существованию.

Святые Нарада и Ангира наставляют царя Читракету
Шри Шукадева Госвами сказал: Пока раздавленный горем царь 

читракету лежал, как мертвый, рядом с безжизненным телом своего 
сына, великие мудрецы Нарада и Ангира стали давать ему наставле-
ния о духовной природе сознания.

Ответь нам, царь, кем приходится тебе это мертвое тело, по кото-
рому ты так скорбишь, и кем приходишься ему ты? Ты скажешь, что 
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это твой сын, но подумай, существовали ли ваши отношения в про-
шлом, существуют ли они сейчас и будут ли существовать в будущем?

О царь, как волны то собирают, то раскидывают песчинки, так и вре-
мя то сводит, то разлучает души, воплощенные в материальных телах.

дехино ‘смин йатха дехе
каумарам йауванам джара
татха дехантара-праптир
дхирас татра на мухйати

«Воплотившаяся в теле душа постепенно меняет тело ребенка на 
тело юноши, а затем на тело старика, и точно так же после смерти 
она переходит в другое тело. Трезвомыслящего человека такая пере-
мена не смущает» (Б.-г., 2.13). 

«Я не тело, я — духовное существо, пойманное в ловушку матери-
ального тела». Понимание этого простого факта приносит нам под-
линное благо, открывая путь к дальнейшему духовному совершен-
ствованию. Если же мы не отбросим телесные представления о жизни, 
то нашему мучительному материальному существованию не будет 
конца. Ни политические преобразования, ни социальная помощь, ни 
здравоохранение и никакие другие программы, призванные дать лю-
дям мир и счастье, не помогут нам. Материальная жизнь неизбежно 
будет приносить нам все новые и новые беды, и потому ее называют 
духкхалайам ашашватам — «неиссякаемым источником страданий».

Зерна, брошенные в землю, иногда дают всходы, а иногда нет. 
Если земля бесплодна, то зерна не прорастают. Подобно этому, по-
буждаемый энергией Всевышнего, мужчина иногда может зачать ре-
бенка, а иногда нет. Поэтому нет причин скорбеть о призрачных узах 
родства, которые всецело подвластны Верховному Господу.

По воле провидения царю Читракету не суждено было стать отцом. 
Как пустое зерно не дает всходов, так и бесплодный человек по воле 
Верховного Господа не может зачать ребенка. Бывает и так, что ребе-
нок рождается у бесплодных родителей, или, наоборот, здоровые ро-
дители не могут произвести на свет детей. Иногда никакие средства 
не помогают предотвратить зачатие, и тогда родители умерщвляют 
ребенка во чреве. В наше время аборты стали привычным делом. Но 
почему? Почему не всегда действуют противозачаточные средства? 
Почему, несмотря на все принятые меры, зачатие все же происхо-
дит, и родителям приходится убивать еще не родившегося младенца? 
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Следует признать, что наша так называемая наука не способна пре-
допределить ход событий; все в конечном счете определяется выс-
шей волей. Именно по воле Всевышнего мы попадаем в определен-
ные условия, рождаемся в определенной семье, принадлежим к той 
или иной нации и обладаем особыми качествами. Позволяя нам ро-
диться в определенных условиях, Верховный Господь лишь выпол-
няет наши собственные желания, продиктованные майей, иллюзией. 
В «Бхакти-расамрита-синдху» (1.1.11) говорится:

анйабхилашита-шунйам
джнана-кармадй-анавритам

анукулйена кришнану-
шиланам бхактир уттама

«Верховному Господу Кришне нужно служить с любовью и жела-
нием порадовать Его, не стремясь при этом к материальной выгоде, 
которую может принести корыстная деятельность или умозритель-
ные рассуждения. Таково чистое преданное служение». 

Мы должны делать только то, что помогает нам развить сознание 
Кришны, а во всем остальном — полностью полагаться на Бога. По-
этому нет смысла строить планы, которые в итоге принесут нам одни 
лишь разочарования.

О царь, все мы — и ты, и твои жены, советники и министры, а так-
же все движущиеся и неподвижные существа, оказавшиеся сейчас 
вместе во вселенной — просто в течение какого-то времени играем 
свои роли. Мы ничего не знали об этих ролях до рождения и забудем 
о них после смерти. Поэтому наше нынешнее положение временно, 
хотя и вполне реально.

Верховный Господь, повелитель и владыка всего сущего, не очень 
интересуется этим временным космическим мирозданием, и тем не 
менее, подобно тому как дитя иногда строит песочные замки, ко-
торые ему не нужны, Верховный Господь, чья власть простирает-
ся на все сущее, творит, хранит и уничтожает все в этом бренном 
мире, хотя Сам не нуждается в этом. Он творит, побуждая отца за-
чать ребенка, хранит, побуждая правителей заботиться о подданных, 
и уничтожает, посылая змей и других носителей смерти. Его ору-
дия творения, поддержания и уничтожения не могут ничего сделать 
самостоятельно, но, находясь во власти иллюзорной энергии, мнят 
себя творцами, хранителями и разрушителями.
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Как одно семя рождает другое, о царь, так одно тело (тело отца) с 
помощью другого тела (тела матери) производит на свет третье тело 
(тело ребенка). Элементы, составляющие материальное тело, вечны, 
и так же вечно живое существо, проявляющее посредством их свое 
присутствие.

Деление людей по общим и частным признакам, например по их при-
надлежности к какому-то сословию и семье, придумано невеждами.

Шри Шукадева Госвами продолжал: Обнадеженный наставлени-
ями Нарады и Ангиры, царь Читракету воспрял духом. Он утер свое 
осунувшееся от горя лицо и заговорил.

Царь Читракету сказал: Пожелав остаться неузнанными, вы пришли 
ко мне в одежде освобожденных странников, авадхут. Но я вижу, что 
передо мной великие мудрецы, не знающие себе равных. Вам извест-
на истинная природа вещей, и потому вы величайшие среди великих.

Брахманы, достигшие положения вайшнавов, самых дорогих слуг 
Кришны, иногда рядятся безумцами. Заботясь о просвещении тех, 
кто, подобно мне, погряз в мирской суете и чувственных утехах, они 
странствуют по земле, направляясь туда, куда пожелают.

О возвышенные души, я наслышан о многих великих святых, ко-
торые, обретя совершенство, странствуют по свету, просвещая неве-
жественных. Среди них Санат-кумар, Нарада, Рибху, Ангира, Девала, 
Асита, Апантаратама (Вьясадева), Маркандея, Гаутама, Васиштха, 
Бхагаван Парашурама, Капила, Шукадева, Дурваса, Ягьявалкья, Джа-
тукарна и Аруни. В их числе также Ромаша и Чьявана, Даттатрея, Асу-
ри, Патанджали, великий мудрец Дхаумья, которого почитают главой 
Вед, мудрец Панчашикха, Хираньянабха, Каушалья, Шрутадева и Ри-
тадхваджа. Должно быть, вы принадлежите к их числу.

Чтобы обрести знание, нужно припасть к лотосным стопам великих 
святых, которые способны наделить трансцендентным знанием дру-
гих. Поэтому в писаниях сказано: тасмад гурум прападйета джидж-
насух шрейа уттамам — «Тот, кто стремится узнать о высшей цели 
и смысле жизни, должен обратиться к истинному духовному учителю 
и предаться ему». Получить милость гуру может только тот, кто всем 
сердцем желает обрести знание и выйти из тьмы неведения на свет. У 
гуру нельзя просить материальных благословений — исцеления или 
какого-нибудь другого чуда. Тад-виджнанартхам: идти к гуру нужно 
затем, чтобы постичь науку духовной жизни. К несчастью, в век Кали 
появилось множество лжегуру, которые, показывая разные фокусы, 
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собирают толпы учеников, надеющихся чудесным образом обрести 
материальные блага. Такие ученики не стремятся к духовной жизни 
и не желают избавиться от своего невежества. В шастрах сказано:

ом аджнана-тимирандхасйа
джнананджана-шалакайа
чакшур унмилитам йена

тасмаи шри-гураве намах
«Я был рожден во тьме неведения, но мой духовный учитель от-

крыл мне глаза, озарив мой путь факелом знания. Я в глубоком по-
чтении склоняюсь перед ним». 

Это — определение истинного гуру. Люди страдают в невежестве, 
и каждый из них нуждается в трансцендентном знании. Тот, кто спо-
собен дать своему ученику такое знание и спасти его от прозябания 
во тьме невежества, и есть истинный гуру.

Ангира сказал: О царь, я — тот, кто некогда исполнил твое же-
лание. Я риши Ангира, по благословению которого у тебя родился 
этот ребенок. А рядом со мной великий мудрец Нарада, сын самого 
Господа Брахмы.

Дорогой царь, тебе, возвышенному преданному Верховной Личности 
Бога, не пристало так скорбеть из-за утраты сына. Мы пришли, чтобы 
развеять твою напрасную скорбь, вызванную тем, что тебя поглотила 
тьма невежества. Тому, кто обладает столь глубокими духовными по-
знаниями, не стоит скорбеть о материальных потерях и приобретениях.

Когда я впервые посетил твой дом, я хотел было даровать тебе 
высшее, трансцендентное знание, но, увидев, что твой ум поглощен 
заботами о материальном, я дал тебе лишь сына, который принес 
тебе и радость, и печаль.

Дорогой мой царь, теперь ты изведал муки отцовства. О правитель 
Шурасены, жена, дом, процветающее царство, богатства и все, чем 
наслаждаются в материальном мире, имеют одно общее свойство — 
всему этому приходит конец. Царство, могучее войско, казна, слуги 
и советники, друзья и родные приносят лишь страх, заблуждения, 
скорбь и страдание. Они подобны гандхарва-нагаре, призрачному 
замку в лесу, и растают без следа так же, как мираж или мечта.

Все, что мы видим вокруг: жена, дети и собственность, — подобно 
сну или вымыслу, лишенному реальности. То возникая, то исчезая, 
эти зыбкие образы рождаются в уме из-за наших прежних поступков 
и побуждают нас к новым действиям.
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Все материальное в этом мире— лишь игра ума, порождающая 
призрачные образы. Так, во сне нам могут привидеться тигры и 
змеи, и, хотя их на самом деле нет, мы пугаемся их, принимая сон за 
явь. Все материальное в силу своей непрочности подобно сну.

По этому поводу Шрила Вишванатха Чакраварти Тхакур пишет в 
своем комментарии: артхена вйагхра-сарпадина винаива дришйама-
нах свапнади-бханге сати на дришйанте тад эвам дарадайо ‘васта-
ва-васту-бхутах свапнадайо ‘васту-бхуташ ча сарве манобхавах 
мано-васана джанйатван манобхавах. Во сне мы видим тигров и 
змей, и для спящего человека они реальны, но стоит ему проснуться, 
как они исчезают. Так и весь материальный мир существует только 
в нашем воображении. Мы пришли в этот мир наслаждаться его бо-
гатствами, и наш ум, поглощенный материальным, выискивает все 
новые и новые способы наслаждения. По этой причине мы рожда-
емся в бесчисленных телах. Выдумывая себе различные цели, мы 
стараемся их достичь, и, если позволяют законы природы и Верхов-
ный Господь (кармана даива-нетрена), мы в конце концов обретаем 
желаемое. Так мы все больше запутываемся в сетях собственных из-
мышлений. В этом кроется причина всех наших страданий в матери-
альном мире. Одни наши действия порождают другие, но в основе и 
тех, и других лежит просто игра нашего ума.

Живое существо, отождествляющее себя с материальным телом, 
живет только заботами об этом теле, которое представляет собой со-
четание пяти материальных начал, пяти познающих и пяти действую-
щих органов чувств, а также ума. Из-за ума живое существо испыты-
вает три вида страданий: адхибхаутику, адхидайвику и адхьятмику. 
Поэтому тело — источник всех бед.

Поэтому, о царь Читракету, тщательно обдумай положение атмы. 
Пойми, кто ты: тело, ум или душа. Задумайся над тем, откуда ты 
пришел, куда уйдешь, покинув это тело, и почему тебя одолевает 
скорбь. Осознав свою природу, ты избавишься от ненужных привя-
занностей и слепой веры в вечную природу материального мира и 
всего, что непосредственно не связано со служением Кришне. Так 
ты сможешь обрести мир в душе.

Великий мудрец Нарада продолжал: Дорогой царь, теперь вни-
мательно выслушай от меня мантру, которая приносит величайшее 
благо. Повторяя ее, ты по прошествии семи ночей сможешь воочию 
увидеть Всевышнего.
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У лотосных стоп Санкаршаны, о царь, некогда нашли прибежище 
Господь Шива и другие полубоги. Так они мгновенно избавились от 
иллюзии, порожденной двойственностью, и обрели несравненную, 
непревзойденную славу великих святых. Вскоре такая награда ждет 
и тебя.

Царь Читракету удостаивается встречи 
с Верховным Господом
Когда Читракету успокаивается, великий мудрец Нарада дает ему 

мантру, повторяя которую Читракету обретает прибежище у лотос-
ных стоп Санкаршаны.

Живое существо вечно. Оно никогда не рождается и не умирает 
(на ханйате ханйамане шарире). Пожиная плоды своих поступков, 
живое существо появляется на свет в разных видах жизни: то как 
птица, то как зверь, дерево, человек, полубог и т.д. Так оно сменяет 
одно тело за другим. В течение некоторого времени его связывают 
мнимые родственные узы с его родителями или детьми. В матери-
альном мире любые отношения, будь то отношения с родственника-
ми, друзьями или врагами, исполнены двойственности, которая при-
носит нам то иллюзорную радость, то иллюзорное горе. По своей 
природе мы вечные души, неотъемлемые частицы Бога, и нам чужды 
отношения, присущие этому миру двойственности. Поэтому Нарада 
Муни посоветовал царю Читракету не оплакивать смерть своего так 
называемого сына.

Выслушав наставления усопшего (своего сына, явившегося по же-
ланию мудрецов), Читракету и его жена поняли, что любые отноше-
ния в этом мире приносят страдания. Царицы же, отравившие сына 
Критадьюти, устыдились и раскаялись. Чтобы смыть с себя грех 
убийства ребенка, они совершили покаяние и навсегда отказались от 
мысли иметь сыновей. 

Затем Нарада вознес молитвы Нараяне в образе чатур-вьюхи и даро-
вал Читракету знание о Верховном Господе, повелителе материальной 
природы, который творит, хранит и разрушает все сущее. Закончив 
наставлять царя, Нарада Муни вернулся на Брахмалоку. Его настав-
ления, касающиеся Абсолютной Истины, составляют маха-видью (ве-
ликое знание). Получив духовное посвящение от Нарады Муни, царь 
Читракету стал повторять мантру, заключавшую маха-видью, и на 
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седьмой день его взору предстал Господь Санкаршана в сопровожде-
нии четырех Кумаров. Господь был облачен в великолепные голубые 
одеяния, на Нем был венец и золотые украшения, и лицо Его лучилось 
счастьем. Пав ниц перед Господом Санкаршаной, Читракету стал воз-
носить Ему молитвы.

В своих молитвах Читракету говорил о миллионах вселенных, что 
покоятся в порах на теле безграничного Санкаршаны, не имеющего 
ни начала, ни конца. Преданным хорошо известно, что Господь не 
ограничен даже рамками времени. Разница между поклонением Все-
вышнему и поклонением полубогам состоит как раз в том, что по-
клоняющиеся Господу обретают вечное бытие, тогда как почитатели 
полубогов — лишь временные блага. Тому, кто не стал преданным, 
никогда не постичь Верховную Личность Бога.

Когда Читракету закончил молиться, беспредельный Верховный 
Господь Сам поведал ему о Себе.
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Глава ВОСЬМАЯ
Шри Шукадева Госвами сказал: О царь Парикшит, с помощью 

своей мистической силы великий мудрец Нарада Муни позволил 
скорбящему царскому семейству снова увидеть покойного царевича, 
после чего он произнес такие слова.

Шри Нарада Муни сказал: Будь благословенно, о живое существо. 
Взгляни на своих отца и мать. Своей смертью ты поверг в горе всех 
родных и близких.

Ты скончался до срока, и отпущенные тебе дни жизни еще не со-
чтены. Поэтому ты можешь вернуться в свое тело и счастливо прове-
сти остаток своей жизни в кругу родных и друзей. Стань наследником 
престола своего отца и владельцем несметных богатств.

(Мистическая сила Нарады Муни заставила живое существо на 
короткий срок вернуться в покинутое им тело и ответить мудрецу.)
Душа сказала: Пожиная плоды кармической деятельности, я, душа, 
перехожу из одного тела в другое и появляюсь на свет в облике то 
полубога, то животного, то растения, то человека. Так в какой же из 
моих жизней эти двое приходились мне матерью и отцом? На самом 
деле у меня нет ни матери, ни отца. Как я могу считать этих людей 
своими родителями?

Между живыми существами, влекомыми потоком материальной 
жизни, возникает то дружба, то вражда. Иногда их связывают род-
ственные узы, а иногда нет. Они то не замечают друг друга, то по-
могают друг другу, то ненавидят одно другое. Но, в какие бы отно-
шения они ни вступали между собой, этим отношениям не суждено 
быть вечными.

Как золото и другие товары, продаваемые и покупаемые, постоян-
но переходят из рук в руки, так и душа в результате своих корыстных 
деяний блуждает по вселенной, переходя с помощью очередного 
отца из одного тела в другое.

Как уже было сказано, сын Читракету в одной из предыдущих 
жизней был его врагом и теперь родился у царя только для того, что-
бы причинить ему жестокую боль. Так и случилось — скорбь по без-
временной кончине сына стала для отца источником невыносимых 
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страданий. На это можно возразить: «Если сын царя был ему врагом, 
то почему царь так крепко любил его?» В ответ можно привести та-
кой пример: если наши деньги попадают в руки нашему врагу, то 
они становятся его союзником. Он может свободно использовать их 
в своих целях и даже во вред нам. По сути, деньги не принадлежат 
никому. Деньги есть деньги, но, в зависимости от обстоятельств, они 
могут действовать нам во благо или во вред.

В «Бхагавад-гите» сказано, что своим появлением на свет живое 
существо не обязано отцу или матери. Живое существо не имеет ни-
чего общего со своими мнимыми родителями. Повинуясь законам 
природы, живое существо входит в семя отца и затем попадает в лоно 
будущей матери. Ему не позволено выбирать себе отца. Пракритех 
крийаманани: законы природы заставляют его переходить от одних 
родителей к другим, подобно товару, который перепродают по мно-
гу раз. Именно пракрити, природа, устанавливает родственные связи 
между отцом и сыном, но эти отношения не имеют реальной основы, 
и потому их называют иллюзорными.

Одно и то же существо рождается то в звериной семье, то в чело-
веческой. Иногда его родителями становятся птицы, а иногда — по-
лубоги. Шри Чайтанья Махапрабху говорит:

брахманда бхрамите кона бхагйаван джива
гуру-кришна-прасаде пайа бхакти-лата-биджа

«Жизнь за жизнью, гонимое законами природы, живое существо 
скитается по всей вселенной, переходя с одной планеты на другую, 
из одного вида жизни в другой. Но если ему улыбнется удача, то оно 
встретит на своем пути чистого преданного, и эта встреча перевер-
нет всю его жизнь. Тогда живое существо сможет вернуться домой, 
к Богу». Поэтому говорится:

джанаме джанаме сабе пита мата пайа
кришна гуру нахи миле баджа хари эи

Всякий раз, попадая в очередное тело — тело человека, животно-
го, растения или полубога, — душа обретает новых отца и мать. Это 
не сложно. Гораздо сложнее обрести истинного духовного учителя 
и Кришну. Поэтому долг каждого человека — найти и бережно хра-
нить возможность общения с представителем Кришны, истинным 
духовным учителем. Приняв руководство духовного учителя, духов-
ного отца, каждый может вернуться домой, в обитель Господа.



82 83

Глава восьмаяОсвобождение Вритрасуры

Одни живые существа рождаются людьми, другие — животными. 
И те, и другие — вечные души, но отношения между ними временны. 
Человек владеет животным какое-то время, а затем продает его друго-
му. С этим обрывается всякая связь между ними, и прежний владелец 
больше не видит в животном своей собственности. Пока животное на-
ходится в собственности хозяина, тот питает привязанность к нему, 
но, продав животное, хозяин теряет и свою привязанность.

Отношения между живыми существами, основанные на родстве их 
бренных тел, также временны, однако сами живые существа вечны. 
Умирает и рождается тело, а не живое существо, для которого не су-
ществует ни рождения, ни смерти. Поэтому живое существо не имеет 
реальных отношений со своими так называемыми отцами и матерьми. 
Получив от них в результате своих поступков в прошлом новое мате-
риальное тело, живое существо вступает с ними в какие-то отноше-
ния и потому мнит себя их ребенком и питает к ним нежные чувства. 
Однако вскоре смерть кладет конец этим отношениям, поэтому нет 
никакого смысла ни радоваться, ни скорбеть.

Душа обитает в теле и ошибочно отождествляет себя с ним. Ее 
отношения и с полученным телом, и с так называемыми отцом и ма-
терью иллюзорны. Все эти иллюзорные представления сохраняются 
у нас до тех пор, пока мы не обретем знание об истинном положении 
души.

Душа нетленна и вечна, ибо ее бытие не имеет ни начала, ни конца. 
Для нее не существует ни рождения, ни смерти. Оживляя различные 
виды тел, сама она имеет совершенно иную природу, чем тело. Воз-
вышенные качества души роднят ее с Верховным Господом, но в силу 
своих ничтожно малых размеров она склонна попадать под влияние 
внешней, иллюзорной энергии Господа и в зависимости от своих 
желаний создавать для себя все новые и новые материальные тела.

Само живое существо ни к кому не относится с приязнью или не-
навистью и ничто не делит на свое и чужое. Оно едино и неделимо, а 
значит, действия его друзей и врагов, благожелателей и завистников 
никак не влияют на него. Живое существо просто безучастно созер-
цает проявления разнообразных склонностей окружающих людей.

Источник всех причин и следствий, Верховный Господь (атма) не 
ведает ни радостей, ни горя, порожденных материальной деятельно-
стью. Господу нет нужды воплощаться в материальном теле, и по-
тому Он всегда беспристрастен. Те же качества, пусть в ничтожной 
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степени, свойственны и живым существам, неотъемлемым частицам 
Господа. Поэтому нет смысла предаваться скорби.

Шри Шукадева Госвами продолжал: С этими словами обусловлен-
ная душа (джива), бывшая прежде сыном Махараджи Читракету, по-
кинула Читракету и других родственников, повергнув их в глубокое 
изумление. Так они смогли сбросить оковы родственных чувств к этой 
душе и перестали скорбеть.

Предав тело своего усопшего сына огню и проведя все необхо-
димые погребальные церемонии, царское семейство избавилось от 
привязанности к нему, от привязанности, порождающей иллюзию, 
скорбь, страх и боль. Преодолеть такую привязанность в себе нео-
бычайно сложно, но Читракету и его родственникам удалось сделать 
это без особого труда.

О царь, царицы, отравившие младенца, устыдились своего по-
ступка и утратили телесное сияние. Помня наставления Ангиры, они 
оставили всякую надежду стать матерями и по указанию брахманов 
отправились на берег Ямуны, где совершили омовение и другие об-
ряды во искупление своего греха.

Благодаря наставлениям брахманов Ангиры и Нарады на царя 
Читракету низошло духовное просветление. Подобно слону, вырвав-
шемуся из топкого озера на берег, царь Читракету смог выбраться на 
свет из темного колодца семейной жизни.

Омывшись в водах Ямуны, царь по всем правилам совершил под-
ношение воды праотцам и полубогам. Затем, обуздав ум и чувства, 
Читракету стал возносить хвалу и молитвы сыновьям Господа Брах-
мы (Ангире и Нараде).

Довольный воздержанностью и преданностью Читракету, могу-
щественный мудрец Нарада решил дать ему наставления о природе 
трансцендентного.

Нарада открыл Читракету такую мантру: О Господь, о Верховная 
Личность Бога, на которого указывает омкара (пранава), я в почтении 
склоняюсь перед Тобой. Я сосредоточиваю на Тебе свой мысленный 
взор, о Господь Васудева! О Господь Прадьюмна, Господь Анируддха 
и Господь Санкаршана, я кланяюсь Вам! Поклоны Тебе, о обитель ду-
ховной силы и высшего блаженства, о самодостаточный и невозмути-
мый! О Высшая Истина, неделимая и познаваемая как Брахман, Па-
раматма и Бхагаван, я склоняюсь перед Тобой в глубоком почтении!
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матра-спаршас ту каунтейа
шитошна-сукха-духкха-дах

агамапайино ‘нитйас
тамс титикшасва бхарата

«О сын Кунти, счастье и горе приходят и уходят, сменяя друг дру-
га, как зима и лето. Они возникают от соприкосновения чувств с объ-
ектами восприятия, о потомок Бхараты, поэтому нужно научиться 
терпеливо переносить их, оставаясь невозмутимым». 

О мой Господь, поскольку Ты постоянно погружен в блаженство, 
которое черпаешь в Самом Себе, Ты всегда остаешься недосягаем 
для волн материальной природы. Поэтому я в почтении склоняюсь 
перед Тобой. Ты — верховный повелитель чувств, обладающий бес-
численными формами. Ты величайший, и потому я в почтении скло-
няюсь перед Тобой.

Ни слова, ни мысли обусловленной души не могут приблизиться 
к Верховной Личности Бога, поскольку всецело духовный Господь, 
не имеющий ни грубого, ни тонкого тела, не поддается описанию с 
помощью материальных образов и имен. Безличное сияние Брахмана 
— тоже одно из Его проявлений. Да хранит Он нас силой Своего 
блаженства!

Подобно тому как глиняные горшки создаются из земли, покоят-
ся на земле и, разбиваясь, снова превращаются в нее, все мирозда-
ние порождается Верховным Брахманом, покоится на Нем, и после 
уничтожения погружается в Него. Поэтому мы в почтении склоня-
емся перед Господом, источником Брахмана.

Верховный Брахман исходит из Верховной Личности Бога и, как 
небо, простирается повсюду. Он внутри и снаружи всего, но не со-
прикасается ни с чем материальным. Его невозможно ощутить или 
постичь с помощью ума и разума, посредством чувств или жизнен-
ной силы. Я в почтении склоняюсь перед Ним.

Помещенный в огонь железный прут раскаляется докрасна и сам 
начинает жечь, как огонь; так и тело, чувства, жизненная сила, ум и 
разум, представляющие собой безжизненную материю, приходят в 
движение, когда Верховная Личность Бога помещает в них крупицу 
сознания. Органы чувств не способны действовать сами по себе, без 
милости Верховного Брахмана, так же как железо не может жечь без 
соприкосновения с огнем.
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О трансцендентный Господь, живущий на высшей планете духов-
ного мира! Сонмы лучших преданных неустанно растирают две Твои 
лотосные стопы своими нежными, как бутоны лотоса, ладонями. Ты 
— Верховная Личность Бога, исполненная шести совершенств. Ты 
— Верховная Личность, воспетая в гимне пуруша-сукта. Ты — са-
мый совершенный, познавший Себя повелитель всех мистических 
сил. Я в глубоком почтении склоняюсь перед Тобой!

Шри Шукадева Госвами продолжал: Нарада, став духовным учи-
телем Читракету, в этой молитве даровал ему исчерпывающее зна-
ние, ибо тот всей душой был предан Нараде. Затем, о царь Парик-
шит, Нарада вместе с великим мудрецом Ангирой покинули царский 
дворец и отправились на высшую планету, Брахмалоку.

Постясь на одной воде, Читракету в течение целой недели с боль-
шим усердием и вниманием повторял полученную от Нарады Муни 
мантру.

О царь Парикшит, получив от своего духовного учителя эту мантру, 
Читракету уже через неделю ее повторения обрел как побочный ре-
зультат развития духовного знания власть над планетой видьядхаров.

Еще через несколько дней повторения мантры на ум Читракету 
низошло духовное просветление, и он обрел приют у лотосных стоп 
Господа Анантадевы.

Обретя прибежище у Верховной Личности Бога, Господа Шеши, 
Читракету увидел, что Его тело цветом походит на белые тычинки 
лотоса. На Нем были одеяния из голубого шелка, ослепительно сия-
ющий венец, пояс и браслеты на запястьях и лодыжках. Лицо Госпо-
да светилось улыбкой, а глаза были цвета восходящего солнца. Его 
окружали лучшие из освобожденных душ — Санат-кумар и другие.

Взглянув на Верховного Господа, Махараджа Читракету тотчас 
очистился от всей материальной скверны и утвердился в своем из-
начальном сознании Кришны. Он погрузился в глубокомысленное 
молчание, слезы любви к Господу полились из его глаз, а волосы 
на теле поднялись. Преисполнившись любви и преданности, он пал 
ниц перед изначальной Личностью Бога.

Потоки слез преданности и любви Читракету орошали подушку, 
на которой покоились лотосные стопы Верховного Господа. Царь хо-
тел вознести подобающие случаю молитвы, но из-за охвативших его 
экстатических чувств в горле его стоял комок и он долгое время не 
мог произнести ни звука.
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Затем, с помощью разума обуздав ум и тем самым сумев отвлечь 
чувства от внешнего мира, Читракету стал подбирать слова, чтобы 
выразить переполнявшие его чувства. Так он начал возносить мо-
литвы Господу, живому воплощению священных писаний (сатва-
та-самхит, таких как «Брахма-самхита» и «Нарада-панчаратра»)
и духовному учителю всего мира.

Мирская речь не подходит для молитвы Богу. Вначале необходи-
мо стать человеком духовно развитым, обуздавшим ум и чувства. 
Только тогда придут слова, достойные слуха Господа. Ссылаясь на 
следующий стих из «Падма-пураны», Шрила Санатана Госвами за-
прещает нам петь песни, не одобренные сведущими и уважаемыми 
преданными:

аваишнава-мукходгирнам
путам хари-катхамритам

шраванам наива картавйам
сарпоччхиштам йатха пайах

Чистые преданные не признают слов или молитв тех, кто нарушает 
принципы вайшнавского поведения, легковесно относится к приня-
тым среди преданных правилам и ограничениям и не повторяет ман-
тру Харе Кришна. Слова сатвата-шастра-виграхам указывают на то, 
что тело Господа сач-чид-ананда (вечность, знание и блаженство), и 
потому оно не может считаться творением майи. Преданные молятся 
не неким воображаемым формам Господа. Господь имеет конкретный 
облик, и это в один голос утверждают все ведические писания.

Читракету сказал: О неодолимый Господь, хотя Ты непобедим, 
Ты покоряешься Своим преданным, которые сумели обуздать ум и 
чувства. Им удается покорить Тебя потому, что Ты питаешь беспри-
чинную милость к тем, кто не ждет от Тебя материальной выгоды. 
Поистине, Ты вручаешь им Самого Себя, и потому Ты Сам обрета-
ешь над ними полную власть.

О мой Господь, все мироздание, а также его сотворение, поддер-
жание и уничтожение — не что иное, как проявление Твоего могуще-
ства. Господь Брахма и прочие творцы — всего лишь малые частицы 
одного из Твоих частичных проявлений, поэтому их ограниченные 
созидательные способности еще не делают их Богом (ишварой). Так 
что их представление о самих себе как о независимых Богах — пустое 
тщеславие. Это заблуждение.



88 89

Глава восьмаяОсвобождение Вритрасуры

Ты присутствуешь всегда и во всем: и в атомарных частицах ми-
роздания, и в бескрайних вселенных, и во всей совокупной материи 
— как при их возникновении, так и в момент их гибели, а также в 
промежутке между тем и другим. Но Сам Ты вечен, и потому не име-
ешь ни начала, ни середины, ни конца. Поскольку Ты существуешь 
на всех этапах бытия этого мира, Ты вечен и неизменен. Когда же 
мироздание уходит в небытие, Ты продолжаешь существовать как 
изначальная энергия всего сущего.

Существует бесчисленное множество вселенных, подобных нашей. 
Каждая из них окружена семью оболочками из земли, воды, огня, 
воздуха, эфира, совокупной энергии и ложного эго, и каждая после-
дующая оболочка в десять раз толще предыдущей. Но, несмотря на 
колоссальные размеры, все эти вселенные парят в Тебе, как атомы. 
Поэтому Тебя называют Безграничным (Анантой).

О всемогущий Господь, недалекие люди, которых жажда чув-
ственных наслаждений заставляет поклоняться полубогам, ничем 
не лучше животных в человеческом обличье. Идя на поводу у сво-
их животных наклонностей, они пренебрегают поклонением Тебе, 
о Господь, и вместо этого поклоняются ничтожным полубогам — 
крохотным искоркам Твоей славы. С гибелью вселенной гибнут и 
полубоги, а вместе с ними приходит конец и полученным от них бла-
гословениям, и поклонники полубогов остаются ни с чем, подобно 
придворным свергнутого царя.

О Верховный Господь, даже если человек, одержимый жаждой 
материальных наслаждений и богатств, начинает поклоняться Тебе, 
источнику всего знания, свободному от материальных качеств, он 
больше не рождается в этом мире, подобно тому как не дают но-
вых всходов убитые, прожаренные семена. Все живые существа, 
обусловленные материальной энергией, обречены непрестанно рож-
даться и умирать, но эта участь минует тех, кто стремится общаться 
с Тобой в духовном царстве, ибо оно находится за пределами этого 
мира, как и Ты Сам.

О непобедимый, я был покорен Твоим учением о бхагавата-дхарме, 
чистой религии, дарующей прибежище у Твоих лотосных стоп. Те, 
кто, подобно Кумарам, не отягощен мирскими желаниями, мудрецы, 
находящие удовлетворение в самих себе, поклоняются Тебе, чтобы 
очиститься от материальной скверны. Они следуют путем бхагавата 
-дхармы в надежде обрести прибежище у Твоих стоп.
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Раздираемые внутренними противоречиями, все виды религий, за 
исключением бхагавата-дхармы, основаны на корыстных устремле-
ниях и разделении на чужих и своих, чужое и свое. Такое умонастро-
ение чуждо последователям «Шримад-Бхагаватам». Они полностью 
поглощены сознанием Кришны, считая, что Кришна принадлежит им, 
а они — Ему. Люди обращаются к другим, низшим видам религии с 
целью уничтожить своих врагов или обрести мистические способно-
сти, однако подобные религии полны страсти и зависти и потому не-
чисты и преходящи. Пронизанные злобой, они наполнены безбожием.

Что хорошего в религии, заставляющей людей ненавидеть себя и 
других? Разве может она принести какое-либо благо своим последо-
вателям? В чем тогда ее ценность? Человек, причиняя под влиянием 
ненависти боль себе и окружающим, навлекает Твой гнев и стано-
вится безбожником.

Любое религиозное течение, за исключением бхагавата-дхармы 
— религии вечного служения Верховной Личности Бога, — это про-
сто организованное насилие над самим собой и над другими. Напри-
мер, многочисленные религиозные течения предписывают заклание 
животных. Подобные жертвоприношения не приносят никакого 
блага ни людям, ни животным. Хотя в отдельных случаях челове-
ку разрешается принести животное в жертву богине Кали и затем 
употребить его плоть в пищу, вместо того чтобы приобретать мясо 
на бойне, но разрешение на совершение таких жертвоприношений 
Кали не исходит от Верховной Личности Бога. Это лишь уступка 
тем несчастным, которые не могут обойтись без мяса, предназначен-
ная для того, чтобы хоть как-то ограничить их пристрастие к мясной 
пище. На самом деле такого рода религии заслуживают осуждения. 
Поэтому Кришна говорит: «Оставь все прочие обязанности и просто 
предайся Мне» (сарва- дхарман паритйаджйа мам экам шаранам 
враджа) . Это — последнее слово в религии.

О мой Господь, «Шримад-Бхагаватам» и «Бхагавад-гита» опи-
сывают обязанности каждого в строгом соответствии с Твоей точкой 
зрения, всегда сосредоточенной на высшей цели жизни. Те, кто ис-
полняет свои обязанности под Твоим руководством, одинаково отно-
сясь ко всем живым существам, как движущимся, так и неподвиж-
ным, и не проводя различий между высшим и низшим, именуются 
ариями. Такие арии поклоняются Тебе, о Верховная Личность Бога.
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О мой Господь, даже низшие из людей, чандалы, немедленно очи-
щаются от всей материальной скверны, стоит им лишь однажды ус-
лышать звук Твоего святого имени. Что же тогда говорить о тех, кто 
удостоился возможности созерцать Тебя воочию? И разве есть такие 
грехи, смыть которые невозможно, просто увидев Тебя?

харер нама харер нама
харер намаива кевалам

калау настй эва настй эва
настй эва гатир анйатха

«В этот век вражды и лицемерия единственным средством спа-
сения является повторение святого имени Господа. Нет иного пути, 
нет иного пути, нет иного пути» (Брихад-нарадия-пурана).

 Пятьсот лет назад Шри Чайтанья Махапрабху ввел повторение 
святых имен в практику, и в наше время мы можем видеть, что благо-
даря деятельности Движения сознания Кришны, или Движения Харе 
Кришна, даже люди, считающиеся отбросами общества, избавля-
ются от всех пороков, просто слушая святое имя Господа. Самсара, 
или материальное бытие, — это результат наших греховных деяний. 
Обитатели материального мира отбывают в нем наказание за свои 
поступки, и, хотя у каждого тяжесть прегрешений и последующих 
наказаний различна, как и среди заключенных в обычной тюрьме, 
всем им, независимо от их положения, приходится страдать. Чтобы 
раз и навсегда покончить с мучительным материальным существова-
нием, необходимо присоединиться к Движению санкиртаны, то есть 
жить, сознавая Кришну.

О мой Господь, просто представ перед моим взором, Ты очистил 
меня от скверны греховной деятельности и порожденных ею матери-
альных привязанностей и похотливых желаний, которые с незапамят-
ных времен кишели в моем уме и сердце. Все предсказания великого 
мудреца Нарады Муни сбываются. Иначе говоря, я смог увидеть Тебя 
только благодаря тому, что следовал наставлениям Нарады Муни.

О безграничный Господь, Тебе, как Сверхдуше, прекрасно извест-
ны все поступки живого существа в материальном мире. Как светля-
чок бессилен осветить что-либо своим мерцанием при свете солнца, 
так и я, стоя перед Тобой, бессилен сообщить Тебе что-либо новое.

О мой Господь, Ты — творец, хранитель и разрушитель проявлен-
ного мира, и все же Ты скрыт от глаз тех, кто погряз в материализме и 
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хочет видеть мир отделенным от Тебя. Такие люди не в силах понять 
Твое истинное положение, и потому считают, что мироздание суще-
ствует независимо от Тебя. О мой Господь, Ты — обитель высшей 
чистоты и средоточие всех шести совершенств. Поэтому я в почтении 
склоняюсь перед Тобой.

О мой Господь, только после того, как Ты Сам приступаешь к 
делам, начинают действовать Господь Брахма, Индра и другие вла-
дыки мироздания. Только после того, как Ты окидываешь взором 
материальную энергию, наши чувства начинают воспринимать 
окружающий мир. Все вселенные покоятся на Твоих головах, словно 
горчичные зерна. Пред Тобой, тысячеглавой Верховной Личностью, 
я склоняюсь в глубоком почтении.

Шукадева Госвами продолжал: О лучший из потомков рода Куру, 
Махараджа Парикшит! Господь Анантадева, Верховная Личность 
Бога, остался очень доволен молитвами царя Читракету, царя видьяд-
харов, и ответил на них так.

Верховная Личность Бога, Господь Анантадева, заговорил в ответ: 
О царь, вняв наставлениям великих мудрецов Нарады и Ангиры, ты 
обрел совершенное трансцендентное знание. Постигнув духовную 
науку, ты получил возможность увидеть Меня воочию. Поэтому те-
перь ты достиг высшего совершенства!

атах шри-кришна-намади
на бхавед грахйам индрийаих

севонмукхе хи джихвадау
свайам эва спхуратй адах

«Духовные имя, образ, качества и деяния Шри Кришны невозможно 
постичь с помощью оскверненных материей чувств. Имя, образ, качества 
и деяния Господа открываются только тому, кто одухотворил себя тран-
сцендентным служением Ему» (Бхакти-расамрита- синдху, 1.2.234).

 Если человек следует путем духовной жизни под руководством 
Нарады Муни или его представителя и таким образом занимается 
служением Господу, он обретает способность лицезреть Господа. В 
«Брахма-самхите» (5.38) сказано:

преманджана-ччхурита-бхакти-вилочанена
сантах садаива хридайешу вилокайанти

йам шйамасундарам ачинтйа-гуна-сварупам
говиндам ади-пурушам там ахам бхаджами
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«Я поклоняюсь Говинде, предвечному Господу. Преданные, чьи 
глаза умащены бальзамом любви, всегда созерцают в своих сердцах 
Его вечный образ Шьямасундары». 

Человек обязан следовать наставлениям духовного учителя. Как 
видно на примере Махараджи Читракету, только так можно обрести 
необходимые качества, чтобы впоследствии увидеть Верховную 
Личность Бога.

Все живые существа, движущиеся и неподвижные, — это Мои от-
деленные проявления. Я — Сверхдуша всех живых существ, обязан-
ных Мне своим появлением на свет. Я воплощение трансцендентно-
го звука (омкары, или мантры Харе Кришна, Харе Рама), Я Высшая 
Абсолютная Истина, и Я являюсь в двух вечных духовных образах 
— в виде трансцендентного звука и исполненной вечного блажен-
ства духовной формы Божества; ни то, ни другое не материально.

Считая материальный мир полным заманчивых возможностей для 
наслаждения, а себя — созданным наслаждаться всеми ими, живое 
существо все шире распространяет свою власть. А материальный 
мир в ответ расширяется в сознании живого существа как источник 
разнообразных наслаждений. Однако, хотя они таким образом рас-
пространяют себя друг для друга, оба они являются Моими энергия-
ми, и потому пронизаны Мною. И поскольку Я, Верховный Господь, 
— причина существования и материи, и духа, следует помнить о 
том, что обе эти энергии покоятся во Мне.

Погрузившись в глубокий сон, человек может внутренним взором 
охватить множество удаленных объектов — великие горы, реки, а 
иногда и целую вселенную. Но, пробудившись ото сна, он осозна-
ет себя человеком, лежащим на кровати в определенном месте. За-
тем он вспоминает о своей связи с определенной семьей и прочими 
внешними самоотождествлениями. Состояния глубокого сна, дремо-
ты и бодрствования являются энергиями Верховной Личности Бога. 
Поэтому нужно постоянно помнить об изначальном создателе этих 
трех состояний бытия, Верховном Господе, который всегда остается 
неподвластным им.

Знай, что Я — Верховный Брахман, вездесущая Сверхдуша, и что 
благодаря Мне погруженное в сон живое существо способно осоз-
нать как свое спящее состояние, так и счастье, находящееся за пре-
делами деятельности чувств. Другими словами, именно Я побуждаю 
к деятельности спящее живое существо.
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КОММЕНТАРИЙ: Когда живое существо избавляется от ложного 
эго, оно осознает свое возвышенное положение вечной души, неотъ-
емлемой частицы энергии наслаждения Господа. Благодаря Брахману 
живое существо может испытывать наслаждение даже во сне. Го-
сподь утверждает: «И Брахман, и Параматма, и Бхагаван — это Я». 
Такое объяснение дает в «Крама-сандарбхе» Шрила Джива Госвами.

Если бы Сверхдуша была единственным свидетелем грез живо-
го существа во сне, то как бы тогда живое существо, отличное от 
Сверхдуши, могло помнить свои сновидения? Никто не может испы-
тать то, что переживает другой. Поэтому само живое существо, пы-
тающееся разобраться в сути происходящего во сне и наяву, отлично 
от событий, участником которых оно оказалось. Живое существо 
есть наблюдатель, постигающий действительность, то есть Брахман. 
Иначе говоря, способность к познанию присуща как живым суще-
ствам, так и Высшей Душе. Поэтому живое существо может также 
наблюдать за различными видами деятельности во сне и наяву, оста-
ваясь неизменным и качественно единым с Верховным Брахманом.

Материальное, обусловленное бытие живого существа начинает-
ся тогда, когда, считая себя отличным от Меня, оно забывает о своей 
духовной природе, исполненной вечного блаженства и знания и по-
тому качественно единой с Моей. Другими словами, оно перестает 
отождествлять свои интересы с Моими и, вместо этого, сосредото-
чивает их вокруг продолжений своего тела, таких как жена, дети и 
материальная собственность. Таким образом в результате собствен-
ных поступков живое существо переселяется из тела в тело и встре-
чает одну смерть за другой.

Человек может достичь совершенства в жизни, осознав себя с по-
мощью изучения Вед и практического применении этого учения в 
жизни. Особенно легко добиться успеха на этом пути тому, кто ро-
дился в Индии, на земле праведности. Если же человек, которому 
посчастливилось родиться в таких благоприятных условиях, не ис-
пользует эти возможности для самоосознания, ему никогда не обре-
сти высшего совершенства, даже если он попадет на высшие планеты.

Помня о великих беспокойствах, подстерегающих каждого на 
стезе кармической деятельности, и о том, что результат любой та-
кой деятельности — и чисто материальной, и предписанной Веда-
ми — всегда оказывается прямо противоположным ожидаемому, 
здравомыслящий человек должен расстаться с любыми корыстными 
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желаниями, ибо они не ведут к достижению высшей цели жизни. 
С другой стороны, действуя бескорыстно, то есть занимаясь предан-
ным служением, он сможет одновременно и достичь высшей цели 
жизни, и освободиться от всех страданий. Поэтому от материальных 
желаний нужно избавиться.

Супруги или возлюбленные вместе стремятся к счастью, не омра-
ченному невзгодами, и ради этого прилагают огромные усилия. Но, 
поскольку их поступками движет корысть, им никогда не обрести 
безоблачного счастья и не избавиться от несчастий. Напротив, свои-
ми поступками они навлекают на себя еще большие беды.

Знай, что труды всех, кто кичится своим мирским опытом, при-
носят результаты, противоположные тем, о которых они грезят во 
сне, в дремоте или наяву. Кроме того, следует помнить, что душа, 
труднопостижимая для материалистов, находится выше этих трех 
состояний обусловленного бытия. Зная это, следует оставить все ко-
рыстные надежды на материальное счастье как в этой жизни, так и 
в следующей. Так, обретя трансцендентную мудрость, нужно стать 
Моим преданным.

Стремящиеся к высшей цели жизни должны научиться видеть 
Верховную Абсолютную Личность и живое существо, которые каче-
ственно едины и соотносятся между собой как целое и часть. Таково 
высшее понимание бытия, и нет истины превыше этой.

О царь, если ты примешь Мои слова, освободившись от привя-
занности к материальному наслаждению, то сможешь обрести не-
поколебимую веру в Меня, которая даст тебе совершенное знание 
и понимание того, как применять его в жизни. Тогда ты достигнешь 
высшего совершенства, обретя Меня.

Шри Шукадева Госвами продолжал: Закончив наставлять Читра-
кету и пообещав ему, что он сможет достичь совершенства, Господь 
Санкаршана, Верховная Личность Бога, высший духовный учитель 
и высшая душа, на глазах у Читракету скрылся из виду.
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Глава ДЕВЯТАЯ
После встречи с Верховной Личностью Бога Читракету стал на-

слаждаться жизнью на своем воздушном корабле в обществе жен-
щин с планеты видьядхаров. Паря высоко в небе, они хором пели 
славу Господу. Однажды, пролетая над рощами на склонах горы Су-
меру, Читракету увидел там Господа Шиву, который, сидя в окру-
жении сиддхов, чаранов и великих мудрецов, обнимал Парвати. 
Читракету во всеуслышание посмеялся над Господом Шивой, чем 
разгневал Парвати и навлек на себя ее проклятие. В результате Чи-
тракету пришлось появиться на свет в облике демона Вритрасуры.

Однако Читракету не испугался проклятия Парвати и в ответ про-
изнес такие слова: «Каждый, скитаясь по материальному миру, стра-
дает или наслаждается в зависимости от своих прошлых поступков. 
Поэтому нам некого благодарить за свое счастье или винить в своих 
бедах. Находясь в полной власти материальной природы, мы все же 
мним себя хозяевами своей судьбы. В материальном мире, создан-
ном из внешней энергии Верховного Господа, нас то благословляют, 
и мы попадаем на высшие планеты вселенной, то проклинают, и мы 
вынуждены мучиться в низших мирах. Однако между раем и адом 
нет разницы, потому что и то, и другое — лишь часть этого мира. 
Никакое положение в этом мире не вечно, поэтому все они призрач-
ны. Всем здесь управляет Верховная Личность Бога, потому что все 
материальное творение возникает, поддерживается и разрушается 
по Его воле, хотя Сам Господь при этом остается безучастным ко 
всем изменениям материального мира, происходящим во времени 
и пространстве. Материальным творением управляет Его внешняя, 
материальная энергия. Сам же Господь заботится об этом мире, по-
мещая его обитателей в различные условия».

Слова Читракету привели в изумление все великое собрание, на 
котором присутствовали Господь Шива и Парвати. Затем Господь 
Шива стал прославлять величие преданных Господа. Он сказал, что 
преданный никогда не теряет самообладания — в счастье и в горе, в 
раю или в аду, свободен ли он от влияния материального мира или 
обусловлен им. Все это лишь различные полюса двойственности, 
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порожденной внешней энергией Господа. Под влиянием внешней 
энергии живые существа попадают в тонкие и грубые материальные 
тела и, находясь в иллюзии, испытывают мнимые страдания, хотя и 
являются неотъемлемыми частицами Верховного Господа. Даже так 
называемые полубоги считают себя независимыми повелителями и 
потому забывают о том, что все живые существа — неотъемлемые 
частицы Всевышнего. 

Мать Парвати проклинает Читракету
Шрила Шукадева Госвами сказал: Поклонившись вслед Господу 

Ананте, Верховной Личности Бога, царь Читракету, ныне повелитель 
видьядхаров, отправился в странствие по космическим просторам.

Прославляемый великими мудрецами и святыми, а также обитате-
лями Сиддхалоки и Чараналоки, Читракету, самый могущественный 
из йогов-мистиков, наслаждался жизнью в течение миллионов лет. Не 
дряхлея и не утрачивая остроты восприятия, он странствовал в доли-
нах горы Сумеру, дарующих совершенство в различных видах мисти-
ческих сил. Там он проводил время в обществе женщин с планеты ви-
дьядхаров, воспевая вместе с ними хвалу Верховному Господу Хари.

Однажды, когда царь Читракету пролетал по небу на ослепитель-
но сияющем воздушном корабле, подаренном ему Господом Вишну, 
он заметил внизу Господа Шиву в окружении сиддхов и чаранов. На-
ходясь в обществе великих святых, Господь Шива одной рукой обни-
мал сидящую у него на коленях Парвати. Увидев эту сцену, Читраке-
ту громко рассмеялся и заговорил — да так, что его сразу услышала 
Парвати.

Шрила Вишванатха Чакраварти Тхакур пишет в комментарии к 
этому стиху:

бхактим бхутим харир даттва
сва-виччхеданубхутайе

девйах шапена вритратвам
нитва там свантике ‘найат

Всевышний желал скорейшего возвращения Читракету на Вай-
кунтхалоку. Поэтому Он устроил так, чтобы Читракету навлек на 
себя проклятие Парвати, по которому он родился Вритрасурой и 
смог в скором времени вернуться домой, к Богу. История знает нема-
ло случаев, когда Господь по беспричинной милости забирал в Свою 
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обитель преданного, игравшего роль демона. Парвати, как супруге Го-
спода Шивы, было вполне естественно находиться в объятиях своего 
мужа; да и сам Читракету не раз наблюдал подобные сцены. Однако, 
хотя в поведении Господа Шивы не было ничего предосудительного, 
Читракету позволил себе во всеуслышание посмеяться над ним, чего 
не следовало делать. Поэтому он навлек на себя заслуженное прокля-
тие, которое и помогло ему в скором времени вернуться домой, к Богу.

Читракету сказал: Господь Шива — лучший из всех живых су-
ществ, воплощенных в материальных телах. Он — духовный учи-
тель всего мира и основоположник религии. Не удивительно ли, что 
на глазах у всех великих святых он обнимает свою супругу Парвати?

Господь Шива, чьи волосы спутаны, совершил множество аскети-
ческих подвигов. Недаром он возглавляет это собрание строгих по-
следователей ведических законов. Однако он посадил себе на колени 
супругу и обнимает ее на виду у святых людей, как лишившийся 
стыда простой смертный.

Даже обычные обусловленные души, как правило, обнимают своих 
жен и наслаждаются их обществом в уединенном месте. Поэтому мож-
но только диву даваться, что Господь Махадева, величайший из аскетов, 
откровенно обнимает свою жену на глазах у всего собрания святых.

Шрила Шукадева Госвами продолжал: О царь, услышав речи 
Читракету, всемогущий Господь Шива, чьи познания безграничны, 
остался невозмутимым и лишь молча улыбнулся в ответ. Вслед за 
ним промолчали и все члены собрания.

ПРИМЕЧАНИЕ: Цель, которую преследовал Читракету своими нео-
добрительными речами в адрес Господа Шивы, довольно таинственна, 
и обычному человеку понять ее не под силу. Однако Шрила Вишванатха 
Чакраварти Тхакур отмечает в этой связи, что Господь Шива — самый 
возвышенный из вайшнавов и один из самых могущественных полу-
богов, и потому он может делать все, что угодно. Даже если он внешне 
ведет себя как обычный человек, пренебрегающий правилами пристой-
ности, это нисколько не умаляет его величия. Однако беда в том, что 
среди обычных людей могут найтись желающие подражать поведению 
Господа Шивы. В «Бхагавад- гите» (3.21) утверждается:

йад йад ачарати шрештхас
тат тад эветаро джанах
са йат праманам куруте
локас тад анувартате
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«Что бы ни делал великий человек, обыкновенные люди следуют 
его примеру. И какие бы нормы он ни устанавливал своим поведени-
ем, их придерживается весь мир». 

Кроме того, своим поведением Господь Шива мог дать недалеким 
людям, вроде Дакши, повод для критики, за которую им пришлось 
бы впоследствии жестоко поплатиться. Поэтому царь Читракету по-
пытался убедить Господа Шиву изменить свое поведение, чтобы не 
провоцировать людей на критику и не обрекать их на тяжкую участь 
оскорбителей. Тот, кто считает Верховную Личность Бога, Вишну, 
единственной безупречной личностью и приписывает полубогам, 
даже таким, как Господь Шива, склонность к аморальному пове-
дению, совершает непростительное оскорбление. Взвесив все эти 
соображения, царь Читракету решился на определенную резкость в 
отношении Господа Шивы.

Господь Шива, благодаря своей глубокой мудрости, понял наме-
рения Читракету и потому ничуть не разгневался; напротив, в ответ 
он просто улыбнулся и промолчал. Мотивы Читракету также были 
ясны и мудрецам, окружавшим Господа Шиву, которые вслед за сво-
им учителем тоже не проронили ни слова. Если бы присутствовав-
шие мудрецы сочли, что Читракету оскорбил Господа Шиву, они бы 
немедленно заткнули уши и покинули это место.

Своими дерзкими речами Читракету привел богиню Парвати 
в страшный гнев, и та принялась отчитывать Читракету, который 
возомнил, что владеет собой лучше, чем сам Господь Шива.

Богиня Парвати сказала: Неужели этот выскочка теперь занимает 
пост блюстителя нравов и ему позволено наказывать бесстыдников, 
вроде нас? Неужели ему доверен карающий жезл правосудия? С ка-
ких это пор он стал единовластным повелителем мира?

Увы, ни рожденный из лотоса Господь Брахма, ни великие мудрецы 
Бхригу и Нарада, ни четверо Кумаров во главе с Санат-кумаром, по-
хоже, ничего не знают о законах религии! Забыли о них и Ману с Ка-
пилой — иначе почему они не попытались поправить Господа Шиву?

Этот Читракету — худший из рода кшатриев, потому что в присут-
ствии Брахмы и других полубогов он посмел оскорбить Господа Шиву, 
чьи лотосные стопы они постоянно созерцают в своей медитации. 
Господь Шива — олицетворение религии и духовный учитель вселен-
ной, поэтому Читракету должен понести заслуженное наказание.
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Успех вскружил ему голову и заставил поверить в собственную 
исключительность. Таким наглецам, ослепленным манией величия, 
нет места у лотосных стоп Господа Вишну, которым поклоняются 
все святые.

Сын мой, за дерзость тебе предстоит появиться на свет в грехов-
ном и низком роду демонов, чтобы впредь ты не насмехался над воз-
вышенными, святыми душами этого мира.

Шри Шукадева Госвами продолжал: О царь Парикшит, выслушав 
проклятие Парвати, Читракету сошел с воздушного корабля и сми-
ренно склонился перед богиней, чем умилостивил ее.

Читракету сказал: О мать, я принимаю от тебя проклятие со смиренно 
сложенными ладонями. Я не противлюсь твоей воле, ведь полубоги по-
сылают нам беды и радости как воздаяние за наши прежние поступки.

Как отмечает в этой связи Шрила Вишванатха Чакраварти Тхакур, на 
того, кто сознает Кришну и живет любовью к Кришне, больше не рас-
пространяется закон кармы, определяющий каждому его долю страданий 
и радостей. Поистине, у него не осталось кармы. В «Брахма-самхите» 
сказано: кармани нирдахати кинту ча бхакти-бхаджам — преданное 
служение освобождает человека от последствий кармы. Этот же принцип 
подтверждается и в «Бхагавад-гите» (14.26): са гунан саматитйаитан 
брахма-бхуйайа калпате — тот, кто посвятил себя преданному служе-
нию, тотчас освобождается от кармы и достигает брахма-бхуты, транс-
цендентного состояния. В «Шримад -Бхагаватам» (1.2.21) об этом гово-
рится так: кшийанте часйа кармани — прежде чем обрести любовь к 
Богу, человек полностью избавляется от всех последствий своей кармы.

Как поясняет Шрила Вишванатха Чакраварти Тхакур, проклятие 
Парвати следует считать милостью Господа. Господь желал скорей-
шего возвращения Читракету в Свою обитель и потому лично прер-
вал цепь последствий его поступков, тянувшихся за ним. Именно Он, 
пребывающий в сердце каждого, через Парвати проклял Читракету, 
чтобы положить конец его материальному существованию. В резуль-
тате Читракету родился Вритрасурой и смог вернуться домой, к Богу.

Ослепленное невежеством, живое существо блуждает по лесу ма-
териального мира, на каждом шагу испытывая то счастье, то горе за 
свои прошлые поступки. (Поэтому, дорогая мать, в этом досадном 
происшествии нет ни твоей, ни моей вины)

Находясь в материальном мире, живое существо не должно счи-
тать причиной своих радостей и бед ни самого себя, ни окружающих 
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(своих друзей или врагов). Думать иначе — значит пребывать в глу-
боком невежестве.

Материальный мир подобен волнам стремительной реки, и потому 
кто может знать, что в нем проклятие и что благословение? Где здесь 
рай и где ад? что здесь считать счастьем и что — горем? Все это лишь 
волны, сменяющие друг друга и без следа уходящие в небытие.

ПРИМЕЧАНИЕ: В этой связи Шрила Вишванатха Чакраварти 
Тхакур пишет, что попасть в материальный мир — все равно что сва-
литься в соляную шахту. Упав в такую шахту, мы всегда будем ощу-
щать на языке один вкус — вкус соли. Точно так же этот мир полон 
страданий. Все его мимолетные радости — по сути, те же страдания, 
и только невежество не дает нам этого понять. Таково истинное по-
ложение вещей. Когда человек приходит в чувство, то есть когда он 
обретает сознание Кришны, его перестают заботить изменчивые ус-
ловия бытия в материальном мире. Ему больше нет дела до счастья 
и горя, проклятий и благословений, рая или ада, поскольку он не 
видит между всем этим никакой разницы.

Верховный Господь един. Свободный от влияния материального 
мира, Он творит обусловленные души силой Своей личной энергии. 
Те из них, кто осквернен материальной энергией, погрязают в не-
вежестве и попадают в различные условия материального рабства. 
Иногда кто-то из них с помощью знания обретает освобождение, 
другие же продолжают наслаждаться и страдать под влиянием гун 
благости и страсти.

Но, хотя Верховный Господь и относится одинаково к получаемым 
нами по нашей карме наслаждениям и страданиям и хотя у Него нет ни 
друзей, ни врагов, все же посредством Своей материальной энергии Он 
создает категории хороших и плохих поступков. Тем самым Он созда-
ет условия для продолжения материального бытия, порождая счастье 
и горе, везение и невезение, рабство и свободу, рождение и смерть.

О мать, ты напрасно гневаешься на меня, но я не стану молить тебя 
о снисхождении или избавлении от проклятия, ибо все мои горести и 
радости определены моими собственными поступками в прошлом. 
И хотя я не сказал ничего предосудительного, пожалуйста, прости 
меня за все то, что тебе показалось оскорбительным.

Шри Шукадева Госвами продолжал: О покоритель врагов, царь 
Парикшит! Ублажив своими речами Господа Шиву и его супругу 
Парвати, Читракету взошел на свой воздушный корабль и улетел, 
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провожаемый их взглядами. Видя, как мужественно Читракету 
встретил проклятие, Господь Шива и Парвати, пораженные его вы-
держкой, лишь улыбнулись ему вслед.

Затем, в присутствии великого мудреца Нарады, демонов, обита-
телей Сиддхалоки и своих близких спутников, внимавших ему, все-
могущий Господь Шива обратился к своей супруге Парвати с такими 
словами.

Господь Шива сказал: Ну что, прекрасная Парвати, убедилась ли 
ты теперь в величии вайшнавов? Слуги слуг Верховной Личности 
Бога Хари, эти великие души, равнодушны к любому материальному 
счастью.

Преданные, целиком посвятившие себя служению Верховной Лич-
ности Бога, Нараяне, не чувствуют страха, где бы они ни оказались. 
Для них нет разницы между раем, адом или освобождением, ибо та-
ких преданных интересует только служение Господу.

Под влиянием внешней энергии Верховного Господа живые суще-
ства попадают в зависимость от своих материальных тел. Различные 
виды двойственности, такие как счастье и горе, рождение и смерть, 
проклятия и благословения, являются естественным следствием 
этой зависимости.

Как человек иногда по ошибке принимает цветочную гирлянду за 
змею или во сне ощущает счастье и горе, так и мы, оказавшись в 
материальном мире, по недоразумению проводим различие между 
счастьем и горем, считая первое благом, а второе — злом.

Те, кто с преданностью служат Господу Васудеве, Кришне, без 
особых усилий обретают истинное знание и отрешенность. Поэтому 
им нет дела до мнимых радостей и печалей этого мира.

В «Шримад-Бхагаватам» (1.2.7):
васудеве бхагавати

бхакти-йогах прайоджитах
джанайатй ашу ваирагйам
джнанам ча йад ахаитукам

«Благодаря бескорыстному служению Васудеве, Кришне, к пре-
данному само собой приходит понимание природы этого мира и про-
падает всякий к нему интерес. Такая естественная отрешенность — 
признак глубокой мудрости».
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Ни я (Господь Шива), ни Брахма, ни Ашвини-кумары, ни Нарада и 
другие великие святые, сыновья Брахмы, ни прочие полубоги не мо-
гут постичь деяния и личность Верховного Господа. Знание о Его ис-
тинной природе скрыто от нас потому, что мы, частицы Всевышнего, 
мним себя независимыми и полновластными правителями.

У Господа нет любимцев и врагов. Он никого не считает своим 
или чужим. Он Душа всех душ, и потому Он — добрый друг всех 
живых существ, близкий и дорогой каждому из них.

Великодушный Читракету — близкий преданный Господа. Он 
одинаково относится ко всем и свободен от привязанности и непри-
язни. Я, как и Читракету, также очень дорог Господу Нараяне. Поэто-
му не стоит дивиться поведению возвышенных преданных Нараяны, 
ибо они свободны от привязанностей и зависти, всегда умиротворен-
ны и беспристрастны.

Шри Шукадева Госвами сказал: О царь, выслушав своего супруга, 
богиня (Ума, супруга Шивы) оправилась от изумления, вызванного 
поступком царя Читракету, и взяла себя в руки.

Как поясняет Шрила Вишванатха Чакраварти Тхакур, слово шан-
та-дхих означает свийа-пурва-свабхава-смритйа. Вспомнив о том, 
как она прокляла Читракету, пристыженная Парвати закрыла лицо 
краем сари, тем самым признавая, что прокляла царя незаслуженно.

Великий преданный Читракету обладал достаточной силой, что-
бы ответить на проклятие матери Парвати проклятием, но он лишь 
смиренно принял ее проклятие, склонив голову перед богиней и Го-
сподом Шивой. Так и должен вести себя вайшнав.

По проклятию матери Дурги (Бхавани, супруги Господа Шивы)Чи-
тракету родился демоном. Сохранив свое трансцендентное знание и 
умение применять его в жизни, он появился на свет из пламени жерт-
воприношения жреца Твашты и прославился под именем Вритрасуры.

О царь Парикшит, ты спросил меня о том, как такой великий пре-
данный, как Вритрасура, мог появиться на свет в роду демонов. По-
этому я рассказал тебе его историю во всех подробностях.

Читракету был великим преданным (махатмой). И каждый, кто ус-
лышит эту историю о Читракету из уст чистого преданного, сможет 
избавиться от обусловленности материального бытия.

Тот, кто, проснувшись рано поутру, обуздав ум и речь и памятуя о 
Верховной Личности Бога, читает вслух эту историю о царе Читра-
кету, без труда вернется домой, обратно к Богу.
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Об Авторе
Его Божественная Милость Шри Шримад Мурали Мохан Махарадж 

(Маму Тхакур Прабху) - Духовный Учитель Гаудия сампрадаи, по-
следователь Шрилы Прабхупады, ученик Нарайаны Махараджа, 
основатель движения Санкиртаны в бывшем СССР. Он произвел не-
изгладимое впечатление на миллионы людей, с которыми встречался 
на своем жизненном пути. Он всем говорил о Кришне и вдохновил 
тысячи людей на преданное служение. Многие академики, ученые 
и сильные мира сего заинтересовались ведической философией 
благодаря убедительной проповеди Мурали Мохана Махараджа.

Мурали Мохан Махарадж (Маму Тхакур Прабху) явился в этот 
мир в 1949 г. в Перьми в день Нарисимха-чатурдаши.

Имя Маму Тхакура Прабху в бывшем Советском Союзе было 
хорошо известно каждому последователю Движения сознания 
Кришны. Человек – легенда. Он был первым, кто проводил массовые 
публичные выступления и уличные харинамы во всех крупных 
городах и столицах СНГ. Так, например, Харинамы в Москве (на 
Красной площади), в Санкт-Петербурге (на Невском и Дворцовой 
площади), в Тбилиси (перед зданием администрации), на улицах 
Риги, Таллина, Минска, Душанбе, Алма-Аты, Новосибирска, Влади-
востока, Харькова, Екатеринбурга, Омска, Красноярска, Иркутска, 
Хабаровска, Тюмени, Новокузнецка, Улан-Удэ, Челябинска, Перми, 
Кавминводах (Ессентуки, Пятигорск, и пр.), Симферополе и многих 
других городах – это далеко не полный перечень.

По приблизительному подсчету, он проповедовал в ста городах 
необъятной «родины своей». Он печатал и распространял первые 
книги Шрилы Прабхупады еще в застойные времена, когда такое 
распространение не приносило дохода, а каралось как идеологиче-
ская диверсия, наравне со шпионажем и происками ЦРУ.

Он был бесстрашен и предан Кришне, и Кришна оказывал Свое 
покровительство Маму Тхакуру. Особая милость Кришны, особая 
милость Шрилы Прабхупады.

Говорится, что преданные Кришны бесстрашны (нарайана-парайана). 
Исполняя миссию Господа, они могут пойти в ад, чтобы спасать 

обусловленные души из крепости маха-майи. Нет сомнения в том, что 
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Кришна проявляет к ним особую милость. В «Чайтанье Чаритамрите» 
сказано, что никто не может проповедовать святое имя, не будучи 
уполномоченным Господом: кришна-шакти вина нахе тара правартана.

Так, в 1986-87 г.г. он организовал первый ашрам Харе Кришна 
в Ленинграде (на ул. Зины Портновой), в 1988 году открыл первое 
вегетарианское кафе (первый в истории царской России и бывшего 
СССР вегетарианский общепит) – проповеднический центр «Сан-
киртана». Сотни, тысячи людей познакомились с движением Харе 
Кришна, приобрели книги и почтили прасад Кришны именно здесь.

Путешествуя с 1980 г., он безостановочно проповедовал миллио-
нам людей: студентам, бизнесменам, священнослужителям (таким как 
Мень), атеистам и верующим (мусульманам в Средней Азии), рабочим 
и служащим на предприятиях, заключенным в тюрьмах, лично встре-
чался с такими учеными как Андрей Сахаров, Академик Углов и Влади-
мир Лисовский, политическим лидерам (таким как Жириновский) и т.д.

Сам Маму Тхакур был несколько раз арестован, но ненадолго. Его 
проповедь была столь мощной, что те, кто его преследовал, стано-
вились его последователями и доброжелателями. Другие же, боясь 
потерять классовое чутье и работу, сами избегали встречи с ним.

Проводя первые фестивали сознания Кришны в городах Урала 
и Сибири, первые Ратха-ятры, он был организатором падаятры, 
вдохновил работу первого круглосуточного радиовещания в Челя-
бинске, зарегистрировал порядка 20 проповеднических центров 
сознания Кришны, которые стали известны под названием «Объе-
динение Санкиртана». Позже, переименованные, они стали органи-
зациями Международного общества сознания Кришны. Успех его 
проповеди был феноменальным. Секрет его был в том, что он пропо-
ведовал не материальному телу, обращаясь к уму и разуму человека, 
а его душе, личности, изначально сознающей Кришну, истинному 
«я», которое трансцендентно ко всем материальным определениям.

Маму Тхакур начал издавать первые периодические издания: 
журнал «Санкиртана-ведомости», «Раса», газеты «Без иллюзии», 
«Санкиртана» и «Санкиртана -информ». В 1993 году вышла первая 
книга «Харе Кришна вчера и сегодня», написанная им совместно с 
ведущим социологом, академиком Владимиром Лисовским. Второй 
ее выпуск вышел ровно через десять лет, в 2003 г.

Занимаясь профессионально живописью, до того, как он познакомился 
с сознанием Кришны, он написал несколько десятков картин: портреты 
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Ачарьев, картины на ведические сюжеты (одна картина была куплена 
музеем религии и атеизма, – в то время Казанский собор). Он широко 
использовал свое художественное дарование, вдохновляя других. Так он 
организовал несколько передвижных выставок в Минске, Ижевске, в 
Алма-Ате, Екатеринбурге и др. городах.

В Екатеринбурге зарегистрировал кооператив «Санкиртана-арт» и 
еще с десяток подобных («Санкиртана-бизнес», «Санкиртана-ленд», 
«Санкиртана-фильм», институт «Санкиртана» и т.д.). Пытался зареги-
стрировать партию «Санкиртана» и готовил проект банка «Санкиртана». 
Это был удивительный период.

С его именем непосредственно был связан расцвет сознания 
Кришны в бывшем СССР.

В результате кипучей проповеднической деятельности он привлек 
к Движению тысячи людей. Некоторые впервые узнали от него о 
сознании Кришны, другие были вдохновлены им на преданное 
служение и стали повторять мантру и следовать регулирующим 
принципам, третьих он рекомендовал для инициации различным гуру 
ИСККОН. Было время, когда все, кто присоединялся к Движению 
получали рекомендации для инициации от Маму Тхакура. Надо 
заметить, что большинство из них остались верными принципам 
преданного служения по сей день.

Признавая заслуги Маму Тхакура, руководство Международного Об-
щества Сознания Кришны направило его в святую дхаму, в Майя-
пур, а затем проповедовать русскоязычному населению в Америке.

В Америке его проповедь была столь же убедительной и яркой. 
Здесь он провел первую Ратха-ятру силами русских преданных, 
которых он привел к стопам гуру ИСККОН, открыл вегетарианское 
кафе на Брайтоне, регулярно проводил харинамы. В течение ряда 
лет, регулярно печатаясь в нескольких русскоязычных газетах и жур-
налах (в медицинском ежемесячнике «Будь здоров»), у него появи-
лась своя рубрика «Класс Бхагавад-гиты», а в еженедельной газете 
«Эхо планеты» - рубрика «Ваш доброжелатель Маму Тхакур дас».

Не оставляя свое занятие живописью, он нарисовал несколько 
масштабных панно для храмов в Бруклине и Чикаго, а кроме того, 
несколько десятков картин, которые ему удалось выставить в частной 
галерее Манхэттена. История движения сознания Кришны не знала 
ничего подобного. Он не создавал какие-то отдельные организации. 
Он проповедовал в уже имеющихся структурах и делал людей со-
знающими Кришну. Это самое удивительное.
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В 2001 г. Маму Тхакур дас принял своим гуру Шрилу Бхактиведанту 
Нарайану Махараджа, одного из самых выдающихся ачариев современ-
ности. Теперь его имя – Мурали Мохан дас. Когда человек принимает 
духовного учителя, он получает духовное имя. Как новорожденному 
родители дают имя, так и во время второго духовного рождения гуру 
дает имя, восстанавливая его духовную идентификацию.

При первой встрече Нарайана Махарадж дал Мурали Мохану 
Прабху все свои благословения, предоставив ему полную свободу 
действий. На своих лекциях Нарайана Махарадж неоднократно 
повторял: «Мне нужны гуру! Мне не нужны ученики!» Этим самым 
Гурудев как бы напоминает своим истинным ученикам о том, что 
они должны стать гуру, приняв ответственность за освобождение 
падших душ. «Стань гуру и освободи всех людей своей страны...» – 
говорил Шри Чайтанья Махапрабху. 

йаре декха, таре каха кришна-упадеша
амара аджнайа гуру хана тара’ еи деша

Простые люди страдают от невежества, и истинный ученик 
своего гуру, последователь Шри Чайтаньи Махапрабху и настоящий 
вайшнав, не может оставаться в стороне, равнодушным при виде их 
страданий. Последовав указанию Гуруджи и Махапрабху, Мурали 
Мохан взял на себя ответственность за падшие души, которые тонут 
в океане материального существования, и стал гуру. В настоящее 
время он принимает учеников в России, странах СНГ и в Америке.

Читателю Мурали Мохан Махарадж известен многими публикация-
ми статей по философии и религии, а также своими картинами и иллю-
страциями «Окна в духовный мир». Он является автором книг: «Бхага-
вад-гита»– книга преданности», «Харе Кришна вчера и сегодня» (четыре 
выпуска), «Букварь, искусство медитации», «Трансцендентальная 
мозаика» (пять выпусков), «Храм в каждом доме – искусство арчаны», 
«Храм Шри Шри Кишор Кишори», «Харинама, дикша, вайшнава-сада-
чара», «Психоанализ непостижимого», «Таттва-сиддханта в молитвах и 
песнях гаудия–вайшнавов», эссе «Записки вегетарианца» (на русском и 
английском языках), «В поисках счастья», «Анатомия любви», «Нектар 
санкиртана-лилы», «Кухня Кришны», «Не оскудеет рука дающего», 
«Дерево не приносящее плода», «Культура и религия демонов», «Если 
хочешь быть счастливым, будь им!», «Индуизм и Бхагавата-дхарма», 
«Хакимовщина», «Ачарья», «Art Avatar» (окна в духовный мир) и 
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нескольких практических руководств по преданному служению.
Тысячи миллионов жизней душа путешествует с одной планеты на 

другую, из одной формы в другую, пока не встретит сад-гуру, получив 
семя бхакти (бхакти-лата-бидж) и шанс вернуться к Кришне. 

Мурали Мохан дас приносит почтительные поклоны своему 
дикша-гуру Ом Вишнупаду Парамахамсе Паривраджакачарье Шри 
Шримад Бхактиведанте Нарайане Махараджу, всей гуру-варге 
(предыдущим ачарьям Брахма-Мадхва-Гаудия сампрадайи), а 
также всем вайшнавам, искренне преданным Кришне, которые 
вдохновляют нас на чистое преданное служение.

В заключение этой книги Мурали Мохан дас выражает свою глубокую 
признательность, уважение и надежду, радуясь еще за одну-другую 
обусловленную душу, которая прочитав ее, заинтересуется темой 
бхакти и станет преданной Кришны.
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